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<자체평가 보고서 요약문>

중심어

융합적 인재 4차 산업기술 사회문제 해결

노인인지건강 빅데이터 고령자사회통합

IDP 기반 교육체계 글로벌 연구 컨소시엄 지역사회 공동연구

교육연구단(팀)의

비전과 목표 

달성정도

□ 연구팀의 비전은 4차 산업기술을 기반으로 한 노인인지건강 교육․연구의 활성화 

및 고령자의 사회통합문제 해결이며 비전 달성을 위한 4대 목표와 그 달성 

정도는 아래와 같음

§ 목표 1 [교육: 빅데이터 기반 노인인지건강 전문인재 양성] 

Individualized Development Plan(IDP)을 토대로 한 학업계획 수립 체계를 정착시켜 

매 학기 참여 대학원생의 성취를 체계적으로 관리하였음. 교과·비교과의 선순환 

운영을 통해 빅데이터 관련 및 사회문제해결을 위한 연구 산출을 꾸준히 

늘렸으며, 이에 따른 달성 수준은 우수함.

§ 목표 2 [연구: 세계적 수준의 노인인지건강 연구성과 창출] 

연구환경을 정비하고 해외 석학과의 1:1 멘토링 프로그램을 운영함으로써 

참여대학원생들이 빅데이터를 활용해 사회통합에 기여하는 연구를 수행할 수 

있도록 지속적인 지원을 제공하였음. 더불어 재정·행정 지원을 확대하고 성과 

기반 인센티브를 도입해 연구역량을 다면적으로 뒷받침했으며, 전반적인 달성 

수준은 우수함.

§ 목표 3 [글로벌 네트워크: 국제화를 위한 교육․연구 글로벌 네트워크 강화]

홍콩 소재 교육기관과 교류·연구협력을 위한 MOU를 체결하고, 해외 연구실과의 

지속적 교류를 통해 공동연구 성과를 창출하였음. 그 결과 SCI(E)급 논문 11편, 

Scopus급 논문 4편, KCI급 논문 2편의 게재 실적을 확보했으며, 달성 수준은 

우수함.

§ 목표 4 [사회문제 해결: 노인사회통합 문제 해결을 위한 교육․연구체계 구축]

노인과 관련된 사회문제의 현황을 파악하고 해결을 위한 방안을 모색할 수 있는 

교과목을 개편 운영하였음. 또한, 비교과과목 운영을 통해 실적산정기간동안 본 

교육연구팀은 지역사회 노인 및 장애인을 위해 중재 프로그램을 3건 보급하였음.  

본 교육연구팀이 도출한 연구 성과를 기반으로 지역사회기관과 협력하여 

실증연구를 수행하였다는 점에서 달성 정도는 우수함.

교육역량 영역 

성과

□ 참여교수진들은 교육 비전 및 목표와 교과목의 역량 매칭 후 이를 기반으로 총 

19개의 교과목을 개설하였으며(2024년 2학기: 9과목, 2025년 1학기 10과목), 그중 

7건의 교과목을 개편하고, 4건의 교과목을 신설하였음. 이를 통해 당초 계획한 

바에 따라 현재, 교과과정은 보건학 47%, 디지털학 26%, 사회학 26%로 조정되어 

목표치를 초과 달성하였음.

□ 참여교수진들은 자체평가대상기간동안 당초 계획한 바와 같이 사회문제 해결 

역량을 강화시키기 위해 사회학 과목들을 개설, 개편 및 신설하여 운영함(개설: 

5건: 재활복지론, 지역사회작업치료, 심화재활복지론, 장애의개인적사회적이해, 

지역사회건강증진을위한라이프스타일코칭). 

□ 실적산정기간 동안 본 교육연구팀은 국내 작업치료학 전문가 초청 워크숍 5회로 

노인 관련 정책 현황과 실증 사례를 공유했으며, 미국·이탈리아 등 해외의 

작업치료학 및 타 전공 전문가 초청 워크숍 4회를 통해 국제 연구·실무 이해와 
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진로 확장을 지원하였음.

□ 실적산정기간 동안 본 교육연구팀은 교과·비교과·외부교육을 연계한 디지털학 

중심 선순환 구조로 빅데이터 가공·분석 방법을 학습하고 연구에 적용해 SCI(E) 

7편과 KCI 7편을 도출했으며, 사회학 중심 선순환 구조로는 공공보건·복지 

이해를 심화한 뒤 이를 연구에 반영해 KCI 15편의 성과를 창출하였음.

□ 실적산정기간 동안 본 교육연구팀은 저년차–고년차 대학원생 매칭을 통해 

공동연구를 수행하여 KCI급 13편의 성과를 창출했고, 아울러 Research–Education 
Nexus 모델을 적용해 교과 학점에 교육·연구 프로젝트 산출물 비중을 반영한 

개별·그룹 프로젝트를 운영함으로써 KCI급 논문 4편을 게재하였음.

□ 본 교육연구팀은 사회문제 해결을 위한 현장형 비교과과정으로 ① 강원 원주시 

북원노인종합복지관에서 65세 이상 노인을 대상으로 2025년 3월 11일부터 9월 

2일까지 총 25회기 ‘인지건강을 위한 라이프스타일 프로그램’을 운영하고, ② 

명륜제가복지센터에서 65세 이상 우울 고위험 노인을 대상으로 2024년 7–8월 

6주간 ‘LIFE-G(Lifestyle Intervention For Everyone-Group)’를 실시했으며, ③ 

지역사회 거주 뇌졸중 장애인 26명을 대상으로 2024년 7–9월 6주간 ‘역할기반 

작업수행모델’ 중재 프로그램을 수행하였음.

□ 본 교육연구팀의 참여대학원생인 진연주 통합과정생이 2024년 4단계 BK21 사업 

우수대학원생 국제공동연수지원 사업에 선정되어 2024년 11월부터 2025년 

11월까지 University of Texas Health Science Center at San Antonio에서 장기 

연수 중임.

연구역량 영역

성과

□ 참여대학원생은 SCI(E)급 논문 16편, Scopus급 논문 2편, KCI급 논문 38편을 

게재하였으며, 국내 학술대회에서 12건, 국제 학술대회에서 10건의 구두 발표를, 

국내 학술대회에서 22편, 국제 학술대회에서 32편의 포스터를 발표하였음

□ 신진연구인력은 SCI(E)급 논문 국내 학술대회에서 SCI(E)급 논문 3편, Scopus급 

논문 1편, KCI급 논문 2편을 게재하였으며, 국내 학술대회에서 구두 발표 3건, 

포스터 발표 1건과 국제 학술대회에서 구두 발표 2건, 포스터 발표 4건을 수행함

□ 참여 교수진들은 SCI(E)급 논문 24편, Scopus급 논문 5편, KCI급 논문 52편을 

게재하였으며, 국내 학술대회에서 12건, 국제학술대회에서 9건의 구두 발표를, 

국내 학술대회에서 22건, 국제학술대회에서 32의 포스터를 발표하였음

□ 참여 교수진들은 실적 산정 기간 동안 총 1,037,039천원의 연구비를 수주하였음

달성 성과 요약

□ 교육영역

§ 교과과정 개설, 개편 및 신설: 2024-2학기 9과목·2025-1학기 10과목 등 총 

19과목을 운영함으로써(개편 7건, 신설 4건) 전체 교과목 비율을 보건학 

47%·디지털학 26%·사회학 26%로 조정하며 목표 초과 달성함.

§ 비교과과정 운영: 국내 작업치료 전문가 워크숍 5회, 해외 전문가 워크숍 4회를 

개최하여 운영함

§ 교육·연구 선순환과정 성과: 디지털학 선순환으로 SCI(E)급 논문 7편, KCI급 

논문 7편을, 사회학 선순환으로 KCI급 논문 15편을 게재함

§ 인적자원활용 성과: 저·고년차 매칭으로 KCI급 논문 13편, 모델 기반 수업으로 

KCI급 논문 4편 게재함

§ 현장형 비교과: 원주시 북원노인복지관 ‘인지건강 라이프스타일’(2025.3.11–9.2, 
25회기), 명륜제가복지센터 ‘LIFE-G’(2024.7–8, 6주), 뇌졸중 장애인 26명 대상 

‘역할기반 작업수행모델’(2024.7–9, 6주)을 운영함

OTBK4
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□ 연구영역

§ 참여대학원생 성과: SCI(E)급 논문 16편, Scopus급 논문 2편, KCI급 논문 38편 

게재; 구두 발표 22건 (국내 12건/국제 10건), 포스터 발표 54건(국내 22건/국제 

32건).

§ 신진연구인력 성과: SCI(E)급 논문 3편, Scopus급 논문 1편, KCI급 논문 2편 게재; 

구두발표 5건(국내 3건·국제 2건), 포스터발표 5건(국내 1건·국제 4건).

§ 참여교수진 성과: SCI(E)급 논문 24편, Scopus급 논문 5편, KCI급 논문 52편 게재; 

구두발표 21건(국내 12건·국제 9건), 포스터 발표 54건(국내 22건·국제 32건).

§ 연구비 수주: 참여 교수진 총 1,037,039천원 확보.

□ 국제화영역

§ 국제출판 성과: 해외 학술지 게재를 꾸준히 창출했으며 전년 대비 20.83% 

증가함.

§ 학술교류 활동: 8개의 국제학술대회에서 연구활동 발표, 초청강연 2회·좌장 

1회로 대외 활동을 수행함.

§ 석학 초빙·네트워크: 해외 석학 5명 대면 초청(1:1 멘토링·특강) 및 ZOOM 특강 

2회 병행; 특별전형 1건, MOU 1건 달성함.

§ 대면/비대면 교류 및 성과: Nagoya University, HK PolyU와 대면 3회 교류, 기타 

대학과 비대면 교류 지속을 통해 SCI(E)급 논문 12편, 일반해외학술지 2편, 

Scopus급 1편, KCI급 2편을 게재함.

□ 사회통합영역

§ 현장 실증연구 다각화: 뇌자극 DTx 개발, LIFE-G 정신건강 적용, 장애인 

운전재활·교육 전달체계/자가운전 지원, 중증치매 돌봄제공자 교육, 차량 개조 

알고리즘 등 지역사회 효과성 검증 연구 등 다수 수행함.

§ 빅데이터 기반 근거축적: 노인 사회참여 경로분석, 치매·MCI 돌봄제공자 

스트레스–우울/불안 구조모형 등 대규모 자료 분석 지속함.

§ 그룹 연구 체계화: (정민예·유은영·김종배)·(박지혁·박혜연·홍익표) 팀 운영, 

장애인 운전재활·교육 서비스 모델 발표, SCI(E)급 논문 1편 및 Scopus급 논문 

1편 게재함.

§ 교육과정 혁신: 라이프스타일 재설계 코칭 실습 개설, 사회학 교과 5과목 

운영(개편 1건·신설 2건)로 사회문제 해결 역량 강화 도모함. 

§ 정책 연계 네트워킹: 사회문제·보건정책 전문가 세미나 7회, 지역 복지기관 2곳 

및 원주늘봄재활주간보호센터와 MOU 1건 체결.

§ 현장형 비교과 운영: 북원노인복지관 ‘인지건강 라이프스타일’(2025.3–9, 
25회기), 명륜제가복지센터 ‘LIFE-G’(2024.7–8, 6주), 뇌졸중 장애인 26명 대상 

‘역할기반 작업수행모델’(2024.7–9, 6주).

미흡한 부분 /

문제점 제시

□ 국내에서 수행된 다양한 인지 관련 빅데이터 실태조사를 기반으로 산‧학‧연을 

연결하는 협력 네트워크를 구축하려 했으나, 아직 활성화 수준이 충분하지 못함. 

또한, 원주 혁신도시 공공기관 연구자 현황을 파악해 사회문제 해결 연구로 

확장하려는 계획이 있었지만, 기관 특성상 대외 협력이 원활하지 않아 당초 

기대했던 수준의 공동연구 성과로 이어지지 못하였음.

□ 비교과 측면에서는 디지털·사회학 트랙을 일정 부분 보완했지만, 인지전문가 

단독 과정이나 빅데이터 융합형과 같은 특화 프로그램은 추진이 미흡한 

편이었음.
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□ 소프트웨어디지털헬스케어융합대학과의 공동연구는 성과가 일부 도출되었으나, 

계획 대비 연구 주제의 폭과 결과 규모 면에서 다소 아쉬움이 있었음. 또한, 타 

학과와의 상호교류 강화를 위해 해당 대학 교수진과의 교류 및 대학원생 중심 

빅데이터 세미나 개최를 계획하였지만, 실적산정기간에는 충분히 이행되지 

못했음.

차년도 

추진계획

□ 본 교육연구팀은 국내 인지 관련 빅데이터 실태조사를 토대로 대학‧연구소‧산업체 

공동연구 제안을 추진해 산‧학‧연 연계 네트워크를 체계화하고, 보건‧복지 현장의 

수요를 반영한 사회문제 해결형 과제를 지속 발굴할 것임. 또한, 디지털·사회학 

트랙의 성과를 바탕으로 인지전문가 단독형 비교과와 빅데이터 융합형 

교육과정을 신설·보완해 학제 간 융합 교육을 강화하고, 대학원생이 인지과학과 

데이터분석을 연계해 학습·연구할 기회를 확대할 것임.

□ 원주 혁신도시에 한정되었던 협력 대상을 수도권 및 병원·복지기관까지 확장해 

기관 특성으로 인한 공동연구의 제약을 보완하고 산학협력 기반의 연구자 

네트워크를 강화하고 공동연구 수행의 원활성을 제고할 것임.

□ 소프트웨어디지털헬스케어융합대학의 타 학과와의 공동연구 기반 마련을 위해 

실적산정기간동안 본 교육연구팀은 본교 연구처 재원의 융·복합 연구회 

지원사업 신청을 마쳤으며, 유사 주제 교수진과의 공동연구팀 구성·아이디어 

워크숍, 대학원생 주도의 정기 빅데이터 세미나를 통해 방법론·사례를 공유하고 

산출물은 연구처 융·복합 과제 및 BK21 사업과 연계해 제도적 지원을 확보할 

것임.
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1. 교육연구단(팀)장의 교육·연구·행정 역량

성      명 한 글 박지혁 영 문 Ji-Hyuk Park

소 속 기 관 연세대학교 소프트웨어디지털헬스케어융합대학(원) 작업치료학과(부)

※ 본 교육연구팀은 2025년 1월 13일을 기준으로 교육연구팀장을 박혜연 교수에서 박지혁 교수로 

교체하였음. 기존 교육연구팀장이었던 박지혁 교수가 해외공동연구를 위해 University of Kansas에 

1년간 교환교수로 출국하게 되었으며, 해당 기간 동안 박혜연 교수가 교육연구팀장직을 맡았음. 

이후, 박지혁 교수가 해외공동연구를 마치고 입국하여 다시 교육연구팀장을 맡게 됨. 

□ 현재 교육연구팀장 [박혜연 교수]

n 연구역량

Ÿ 실적산정기간 동안 SCI급 1편, Scopus 1편, KCI 등재지 14편, 총 16편의 논문을 동료평가 저널에 

게재함

Ÿ 게재 논문 중 13편(81.25%)의 논문에서 교신 저자의 역할을 수행함

Ÿ 국내외 학술대회를 통해 연구발표성과를 도출함

‒ 국내: 5편의 연구성과를 발표함(2024 제32회 대한작업치료학회 학술대회, 2025 재활치료연합학회 

(Annual Conference for Therapeutic Science, ACTS))

‒ 국제: 9편의 연구성과를 발표함(2025 AOTA INSPIRE, IC-KDA & ASAD 2025, 2024 

Yonsei-Nagoya exchange meeting on Health Sciences)

Ÿ 한국연구재단에서 지원하는 이공분야기초연구사업(과제명: 중소도시 지역사회 거주 노인을 

대상으로 한  ICT 기반 인지향상 콘텐츠 및 시스템 개발)의 연구책임자로서 연구를 수행함

Ÿ 한국연구재단에서 지원하는 사회과학연구지원사업(과제명: 건강과 삶의 질 증진을 위한 

초고령사회 뉴노멀 라이프스타일 연구)의 공동연구원으로서 노인의 라이프스타일 재설계 

프로그램 관리 및 감독 역할을 수행함

Ÿ 교육청 용역 과제 ‘2025 수원 마음성장 누림 프로젝트 위탁운영 용역’의 공동연구원으로서 

연구를 수행 중임

n 교육역량

Ÿ 학위배출: 2024년 2학기, 2025년 1학기 졸업생 중 석사 3명을 배출하였으며, 박사생 2명과 석사생 

3명의 부심을 맡았음

Ÿ 석박사지도: 2025년 8월 기준 박사 3명, 석사 9명을 지도하고 있음

Ÿ 2024년 2학기에는 재활복지론(사회학 트랙 교과목), 2025년 1학기에는 이를 고도화하여 

심화재활복지론(사회학 트랙 교과목)을 개설 및 신설 운영하였음

n 행정역량

Ÿ 2015년부터 2025년까지 연세대학교 일반대학원 작업치료학 전공 주임 교수를 맡고 있음

Ÿ 대한신경계작업치료학회의 학술이사 직위를 맡고 있으며, 재활치료과학학회지(KCI 등재지)의 

편집위원으로서 노인학 및 노인 작업치료 연구들을 연간 4회 발간하고 있음

Ÿ 대한작업치료학회의 학술이사 직위를 맡고 있으며 대한작업치료학회 학술대회 주최에 기여 중임

Ÿ 한국운전재활학회의 부회장 직위를 맡고 있으며 고령자안전운전지도사 자격 교육과정, 

운전재활전문가 양성교육과정을 운영하고 있음

Ⅰ   교육연구단(팀)의 구성, 비전 및 목표

OTBK4
스탬프

OTBK4
스탬프

OTBK4
스탬프

OTBK4
스탬프

OTBK4
스탬프

OTBK4
스탬프

OTBK4
스탬프

OTBK4
스탬프

OTBK4
스탬프
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□ 현재 교육연구팀장 [박지혁 교수]

n 연구역량

Ÿ 실적산정기간 동안 SCI(E)급 3편, KCI 등재지 5편, 총 8편의 논문을 동료평가 저널에 게재함

Ÿ 게재 논문 중 8편(100.00%)의 논문에서 교신 저자의 역할을 수행함

Ÿ 국내외 학술대회를 통해 21건의 연구발표성과를 도출함

‒ 국내: 5편의 연구 성과를 발표함(2025년 KGS 한국노년학회 전기학술대회, 2025 

재활치료연합학회 (Annual Conference for Therapeutic Science, ACTS))

‒ 국제: 6편의 연구 성과를 발표함(Neuroscience 2024, IC-KDA&ASAD 2025, 2025 Alzheimer's 

Association International Conference)

Ÿ 한국연구재단에서 지원하는 ‘공동연구지원사업(과제명: 뇌 인지기능 향상을 위한 뇌자극 

융합중재 디지털치료제(DTx) 개발)’의 연구책임자로서 연구를 수행함

Ÿ 한국보건산업진흥원에서 지원하는 ‘과제명: 인지장애 노인의 사회적 판단 및 대처능력 향상과 

정서적 안정을 위한 보조기기 개발’의 공동연구책임자로서 연구를 수행함

n 교육역량

Ÿ 학위배출: 2024년 2학기, 2025년 1학기 졸업생 중 석사 1명을 배출하였음

Ÿ 석박사지도: 2025년 8월 기준 박사 6명, 석사 7명을 지도하고 있음

Ÿ 2025년 1학기에 지역사회건강증진을위한라이프스타일코칭(사회학트랙 교과목)을 신설하여 

운영하였음

n 행정역량

Ÿ 2016년부터 2025년까지 연세대학교 일반대학원 작업치료학 전공 주임 교수를 맡고 있음

Ÿ 대한신경계작업치료학회 회장 직위를 맡고 있으며 매년 치료과학 학술대회((Asian Conference on 

Therapeutic Science)를 주관하고 있으며 좌장의 역할도 함께 수행 중임

Ÿ 대한신경계작업치료학회주관으로 2025년 7월 12, 13, 18, 19, 20일에 A-ONE(ADL-focused 

Occupation-based Neurobehavioral Evaluation) 평가자 과정이 개최되었으며, 강사진으로도 

활동하였음          

Ÿ 한국노인작업치료학회의 부회장 직위를 맡고 있으며 노인 치매 인지건강 전문가 과정(민간자격증 

교육과정)(노인주택개선지도사, 인지평가지도사, 노인인지건강지도사 포함)을 매회 주관하고 있음

Ÿ 한국노인작업치료학회지의 편집위원장을 맡고 있으며, 한국노인작업치료학회지는 KCI등재지로 

노인을 대상으로 시행된 중재 프로그램 및 관련 연구들을 연간 2회 발간하고 있음

OTBK4
스탬프

OTBK4
스탬프

OTBK4
스탬프



- 7 -

2. 대학원 학과(부) 소속 전체 교수 및 참여연구진

대학원 학과(부) 학기 전체교수 수 참여교수 수 참여비율(%) 비고

작업치료학과
2024년 2학기 6명 6명 100%

2025년 1학기 6명 6명 100%

<표 1-2> 교육연구단(팀) 대학원 학과(부) 전임 교수 현황     (단위: 명, %)

<표 1-3> 자체평가 대상기간(2024.9.1.~2025.8.31.) 교육연구단(팀) 대학원 학과(부) 소속 전임 교수 변동 내역

연번 성명 변동 학기 전출/전입 변동 사유 비고

1
해당사항 

없음
2

3
4

대학원 
학과(부)

참여 인력 
구성

대학원생 수

석사 박사 석·박사 통합 계

전체 참여
참여
비율
(%)

전체 참여
참여
비율
(%)

전체 참여
참여
비율
(%)

전체 참여
참여
비율
(%)

작업치료
학과

2024년 2학기 27 13 48.15 18 3 16.67 11 9 81.82 56 25 44.64

2025년 1학기 31 12 38.71 18 2 11.11 9 7 77.78 58 21 36.21

참여교수 대 참여학생 비율 24년 2학기 – 1:4.17, 25년 1학기 – 1:3.5

<표 1-4> 교육연구단(팀) 대학원 학과(부) 대학원생 현황                       (단위: 명, %)

□ 자체평가 대상 기간(2024.9.1.~2025.8.31.) 교육연구단(팀) 참여인력 구성 변경 및 현황

▪ 본 교육연구팀은 4단계 BK21 사업 관리 운영 지침에 따라 참여교수가 지도하는 학생 중 본 

학과에 소속되어 주 40시간 이상 교육 및 연구에 전념하는 전일제 대학원생으로서 고용보험, 

건강(지역가입자 제외), 국민연금 및 산재보험에 가입되어 있지 않은 소속 대학원생 전원을 

참여대학원생으로 선정하고 있음

참여인력

형태
내용

참여교수 변동없음

참여

대학원생

24년 

2학기

참여대학원생 Ÿ 총 25명

신입학생

(24년 8월 입학)
Ÿ 총 2명(통합과정생 1명, 석사과정생 1명)

졸업생

(25년 2월 졸업)
Ÿ 총 5명(박사과정생 1명, 석사과정생 4명)

25년 

1학기

참여대학원생 Ÿ 총 21명

신입학생

(25년 3월 입학)
Ÿ 총 5명(석사과정생 5명)

졸업생

(25년 8월 졸업)
Ÿ 총 6명(통합과정생 3명, 석사과정생 3명)
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3. 교육연구단(팀)의 비전 및 목표 달성정도

□ 본 연구팀의 비전은 초고령화 사회로 진입한 한국의 고령자들이 겪고 있는 사회적 소외문제를 

사회통합이라는 관점에서 접근하여 노인 인지건강에 기반한 의학적 모델을 제시하고, 4차 산업기술의 

일환인 빅데이터로 사회문제의 진단 및 분석, 지역사회 고령자들이 쉽게 접근가능한 인지건강 전문 

서비스의 개발, 글로벌 멘토링 네트워크를 통해 세계적 수준의 전문가 양성을 통해 국가 및 사회 

발전에 기여하는 것으로 다음 네가지 영역별 목표를 가지고 있음

▪ 목표 1: 빅데이터 기반 노인인지건강 전문인재 양성

▪ 목표 2: 세계적 수준의 노인인지건강 연구성과 창출

▪ 목표 3: 국제화를 위한 교육·연구 글로벌 네트워크 강화

▪ 목표 4: 노인사회통합 문제 해결을 위한 교육·연구 체계 구축

□ 영역별 목표 대비 실적

n 교육실적

Ÿ 학위취득요건을 강화시킴으로써 참여대학원생들의 연구 실적이 향상됨 (SCI(E)급 논문 16편, 

Scopus급 논문 2편, KCI급 논문 38편)

Ÿ 보건학 중심 커리큘럼을 사회학 관점으로 개편 및 신설함으로써, 참여대학원생들이 본 

교육연구팀의 비전과 맞닿은 노인·사회통합·노인복지·사회문제 해결 개념을 보다 체계적으로 

습득하도록 운영함

Ÿ 참여대학원생의 진로 탐색과 글로벌 역량 강화를 위해 해외의 작업치료 및 타 전공 전문가를 

초청한 워크숍 3회를 개최하였으며, 지역사회 노인 정책 현황과 실증 사례를 공유하기 위해 국내 

작업치료 전문가를 초청하여 워크숍 5회를 개최함

Ÿ 교과·비교과·외부교육을 연계해 빅데이터 가공·분석 역량을 학습·적용한 디지털학 중심 

선순환 구조로 SCI(E)급 논문 7편·KCI급 논문 7편을, 사회학 교과 이수를 통해 공공보건·복지 

이해를 연구에 반영한 사회학 중심 선순환 구조로 KCI급 논문 15편을 도출하였음

Ÿ 신입 대학원생들의 연구 역량 강화를 위해 고년차 대학원생들을 매칭하여 공동연구를 

수행하였으며 그로 인해 KCI급 논문 13편을 게재함

Ÿ 사회문제해결을 위해 현장형 비교과과정 3회를 운영하였음: 인지건강을 위한 라이프스타일 

프로그램,  LIFE-G(Lifestyle Intervention For Everyone-Group), 뇌졸중 장애인을 위한 역할기반 

작업수행모델 중재 프로그램

Ÿ 본 교육연구팀의 참여대학원생인 진연주 통합과정생이 2024년 4단계 BK21 사업 우수대학원생 

국제공동연수지원 사업에 선정되어 2024년 11월부터 2025년 11월까지 University of Texas Health 

Science Center at San Antonio에서 장기 연수 중임

n 연구실적

Ÿ 실적산정기간동안 참여대학원생은 SCI(E)급 논문 16편, Scopus급 논문 2편, KCI급 논문 38편을 

게재시켰음(1인당 평균 2.43편; 평균 재학생 23명 기준)

‒ 지난 2022년 자체평가보고서 실적은 SCI(E)급 논문 9편, Scopus급 논문 2편, KCI급 논문 

40편이었으며, 이번 자체평가에서 SCI(E)급 논문의 편수가 증가한 모습을 보였으며 연구 실적의 

질적 향상에 대한 결과로 미등재 국내 학술지 게재 건수가 없음

Ÿ 실적산정기간동안 참여대학원생은 국내 학술대회에서 12건, 국제 학술대회에서 10건의 구두 

발표를 수행함 (1인당 평균 0.97건; 평균 재학생 23명 기준)

‒ 지난 2022년 자체평가보고서 실적은 국내 학술대회에서 30건, 국제학술대회에 4건이었으며 총 

편수는 감소하였으나 국제학술대회에서의 구두발표 건수가 증가한 모습을 보였음

OTBK4
스탬프

OTBK4
스탬프
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Ÿ 실적산정기간동안 참여대학원생은 국내 학술대회에서 22편, 국제 학술대회에서 32편의 포스터를 

발표함 (1인당 평균 2.35건; 평균 재학생 23명 기준)

Ÿ 신진연구인력은 SCI(E)급 논문 3편, Scopus급 논문 1편, KCI급 논문 2편을 게재시켰음. 또한, 국내 

학술대회에서 구두 발표 3건, 포스터 발표 1건과 국제 학술대회에서 구두 발표 2건, 포스터 발표 

4건을 수행함

Ÿ 실적산정기간동안 참여교수는 SCI(E)급 논문 24편, Scopus급 논문 5편, KCI급 논문 52편을 

게재시켰으며 1인당 평균 논문 게재 건수는 연간 13.50편이었음

Ÿ 실적산정기간동안 참여교수는 국내 학술대회에서 12건, 국제학술대회에서 9건의 구두 발표를 

수행하였으며 1인당 평균 발표 건수는 3.50건이었음

Ÿ 실적산정기간동안 참여교수는 국내 학술대회에서 22건, 국제학술대회에서 32건의 포스터 발표를 

수행하였으며 1인당 평균 발표 건수는 9.00건이었음

Ÿ 참여교수는 실적산정기간동안 총 1,037,039천원의 연구비를 수주하였음

n 국제화실적

Ÿ 신규 MOU 체결 1건: Hong Kong Polytechnic University, 홍콩

Ÿ Nagoya University (2회), Hong Kong Polytechnic University (1회)와의 연구 및 문화 교류 

프로그램을 진행함

Ÿ 해외석학을 국내로 초청하여 5건의 특강 및 간담회를 진행하였으며 ZOOM을 통해 2건의 

웨비나를 진행하였음

Ÿ 실적산정기간동안 해외 연구실과의 공동연구를 통해 SCI(E)급 논문 12편, 일반해외학술지 2편, 

Scopus급 1편, KCI급 2편의 실적을 창출함

Ÿ 본 교육연구팀에서 수행한 연구 실적을 발표하기 위해 참여대학원생들과 참여교수진들은 8개의 

국제 학술대회에 참여하였음

□ 본 교육연구팀의 비전과 목표에 부합하는 4개 대학 (Univ. of Southern California, Univ. of Texas 

Medical Branch, Boston Univ., Washington Univ. at St. Louis)을 선정하고 벤치마킹을 통해 얻은 

실적은 다음과 같음

영역구분 내용

교육영역

Ÿ 학기 시작 전마다 IDP(Individual Development Plan)를 작성해 한 학기 목표와 졸업 요건 

충족 여부를 점검하고, 지도교수와의 상담을 통해 계획을 보완·확정함으로써 참여 

대학원생의 학업을 전 주기적으로 관리함

Ÿ 역량 기반 전문트랙 구축을 위해 보건학 중심 비율을 축소하고 사회학·디지털학 

중심으로 개설·개편한 결과, 전체 교과 비중을 보건학 47%·디지털학 26%·사회학 

26%로 조정하여 목표를 초과 달성하였음

Ÿ 구체적으로, 인간공학과작업, 과학적글쓰기, 재활복지론, 근거기반작업치료의적용, 

지역사회작업치료, 장애의개인적사회적이해, 재활공학 교과목이 개편되었으며, 

보건의료비용편익분석, 헬스케어빅데이터다변량분석, 

지역사회건강증진을위한라이프스타일코칭, 심화재활복지론 교과목이 신설되었음

연구영역

Ÿ 교과·비교과(워크숍, 온라인 통계 워크숍, 보건정책 세미나)·멘토링·단기연수를 

유기적으로 연계하여 디지털학 중심 트랙에서 SCI(E)급 논문 7편·KCI급 논문 7편, 

사회학 중심 트랙에서 KCI급 논문 15편을 도출하며 연구 산출을 실질적으로 향상시켰음

Ÿ 대학원 교과에 연구형 캡스톤 프로젝트를 편성하고, 저·고년차 매칭 및 
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□ 교육연구단(팀)의 비전 및 목표 달성을 위한 애로사항

n 해외 교육기관과의 협력은 진전 중이나, 대학 간 행정·제도(학위 인정, 학점 호환, 심사 절차) 

조율이 연구팀의 통제 범위를 넘어 추진 속도가 더딤. 장·단기 연수는 학사 일정 불일치와 

파트너 기관 슬롯 부족으로 연 3명 이상(30일+) 목표 달성에 제약이 큼.

n 인지 관련 빅데이터 실태조사를 토대로 한 공동 연구 프레임을 제시했으나, 대학–연구소–산업체 

간 과제 발굴·매칭이 초기 단계에 머물러 파이프라인이 충분히 확대되지 못함.

n 소프트웨어디지털헬스케어융합대학과 공동연구 성과가 있었으나, 계획 대비 연구 주제의 다양성과 

산출 규모가 제한적이어서 융합 연구의 시너지가 충분히 창출되지 못함.

n 지역 복지·의료기관과의 실증연구는 진행 중이나, 산출물의 정책 반영·서비스 모델 확산을 위한 

정례 세미나, 공동 평가지표, 데이터 공유 규약 등 확산 인프라가 아직 미흡함.

REN(Research–Education Nexus) 모델을 적용해 교과 산출을 논문화로 연결하였음

국제화

Ÿ 미국 중심이던 협력 지형을 개선하고자 아시아권 교육기관과 신규 MOU를 체결해 

지역별 파트너십을 다변화하였음(Hong Kong Polytechnic University)

Ÿ 참여 교수진과 대학원생이 해외 학술대회에서 석학들과 교류·협업 접점을 넓히며 해외 

멘토 풀을 확장하였음

사회통합

Ÿ 연구 성과를 바탕으로 지역사회 기관과 협력하여 노인 사회통합을 목표로 한 

라이프스타일 재설계 중재 프로그램(인지건강을 위한 라이프스타일 프로그램 및 

LIFE-G(Lifestyle Intervention For Everyone-Group))과 뇌졸중 장애인을 위한 역할기반 

작업수행모델 기반의 중재 프로그램을 운영하였음
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4. 교육연구팀의 성과지표 관리

4.1 교육연구팀의 비전 및 목표와 그에 따른 성과지표 및 달성도

비

전

4차 산업기술을 기반으로 한 노인인지 건강 교육·연구를 활성화하여 

고령자의 사회통합문제 해결

4대목표 8대 전략 및 중점추진과제
성과

지표
달성도

목

표

1

빅데이터 

기반 전문 

인재

양성을 

위한 

교육역량 

강화

교

육

전략 1. 학생중심 IDP 기반한 교육체계 개선 

[1-1] IDP을 통한 전주기적 학업계획 수립 시스템 정착

[1-2] 학업성취 관리를 위한 정기적인 retreat 개최

[1-3] 교육·연구 선순환을 위한 구조 구축 및 인적자원 활용

IDP

수행률

100%

달성

전략 2. 역량기반 전문트랙 교육과정 구성 

[2-1] 교육핵심역량을 중심으로 한 교육과정 개편   

[2-2] 보건, 사회, 디지털 중심으로 교육과정 개편

[2-3] 한국형 빅데이터 정착을 위한 비교과 프로그램 개발 및 운영 

교육

과정

운영률

100%

달성

목

표 

2

세계적 

수준의 

노인인지 

건강 관련 

연구

연

구

전략 3. 대학원생 연구집중가능 환경 조성

[3-1] BK21 연구목표 달성에 필요한 연구 자재 구축 및 자율적인 

접근성 확보

[3-2] 건전한 연구 환경 조성을 위한 연구윤리·인권 관련 프로그램 

운영

[3-3] 학생중심 research-education nexus 환류체계 구축

학생

만족도

100%

달성

전략 4. 우수연구자 다면적 지원체계 강화

[4-1] 자기주도형 해외 연구자 프로그램의 개발 및 추진

[4-2] 우수 논문작성을 위한 재정적, 행정적 지원제도 확대

[4-3] 우수 연구성과기반 인센티브 제도 확립

학생

만족도

100%

달성

목

표

3

국제화를 

위한 

교육∙연구 

글로벌 

네트워크 

강화

국

제

화

전략 5. 세계 저명대학과의 공동학위 추진

[5-1] 세계 저명대학의 공동학위 실태 및 수요조사 실시

[5-2] 해외 석학들과의 1:1 멘토링 교육 프로그램 구축

[5-3] 해외 우수연구자 확보 및 멘토링 프로그램 설명회 개최

[5-4] MOU 확대를 통한 해외 공동학위 개설 기회 확대

공동

학위

추진율

80%

달성

전략 6. 글로벌 빅데이터 전문가 연구 컨소시엄 구축

[6-1] 해외 공동 세미나 개최 및 공동연구 과제 진행

[6-2] 해외 우수연구자를 대상으로 한 우수 신진연구인력 채용 확대 

시범

운영 및 

보완

80%

달성

목

표

4

노인 

사회통합

문제 

해결을 

위한 

교육∙연구 

체계 구축

사

회

문

제

해

결

전략 7. 사회문제 해결형 교과목 개설 

[7-1] 사회문제 해결에 필요한 새로운 교육과정 편성 및 기존 

교육과정 개선

[7-2] 사회문제 해결을 위한 현장형 비교과 프로그램 개발 및 운영

교육

과정 

운영율

100%

달성

전략 8. 지역사회(원주 혁신도시 공공기관) 공동연구 추진

[8-1] 지역사회 공공기관 소속 연구자 및 연구 수요조사 실시 

[8-2] 산·학협력 기반 연구자 네트워크 리서치맵 구축 

[8-3] 대학 간 공동연구 추진

추진율
80%

달성
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연구교육팀 목표 연구교육팀 실적

[1-1] Individual 

Development Plan(IDP) 

전주기적 학업계획 

수립 시스템 정착

1) 실적산정기간동안 참여대학원생들은 2024년 2학기, 2025년 1학기 종강 

시 Individual Development Plan(IDP)를 작성하고 지도교수와의 면담을 

통해 당초 계획하였던 학업적 목표의 달성 여부와 다음 학기의 목표를 

함께 공유함으로써 학생주도형 학업계획 수립 시스템을 시행 중임

[1-2] 학업성취 관리를 

위한 정기적인 retreat 

개최

1) 실적산정기간동안 2회에 걸쳐 retreat을 개최함으로써 참여대학원생들의 

졸업 요건 충족 여부를 확인하고, 지도 교수님과의 면담을 진행함

- 2024년 9월 5일 (대면진행: 다이닝원)

- 2025년 3월 6일 (대면진행: 다이닝원)

2) 실적산정기간동안 1회의 워크숍 및 성과포럼을 개최하여 2024년 

자체평가를 통해 도출된 실적 및 미흡한 부분에 대해 참여 교수, 

참여대학원생 및 신진연구인력이 함께 논의함

- 2025년 1월 23일~2025년 1월 24일 (대면진행: 원주 오크밸리)

[1-3] 교육·연구 

선순환을 위한 구조 

구축 및 인적자원 활용

1) 교과과정, 비교과과정 및 외부교육과정(디지털학)을 통해 빅데이터 가공 

및 분석방법론 학습 후 적용하여 실적으로 도출함 (SCI(E)급 7편, KCI급 

7편)

① 진연주(통합과정생): Hong, I., Norman, R. S., Woo, H-S., Jin, Y., & 

Reistetter, T. A. (2024). Dysphagia and functional limitations among adults 

in the United States: Findings from the 2022 National Health Interview 

Survey. Dysphagia, 29, 1042-1051. 

② 진연주(통합과정생): Ham, Y., Jin, Y., Hong, I., & Park, J-H. (2025). 

Association between chronic illnesses in older adults and caregiver 

burden: A cross sectional study in the United States. Aging and Mental 

Health. Advance online publication. doi: 10.1080/13607863.2025.2468891

③ 진연주(통합과정생): Jin, Y., Choi, B. K., Lee, J. W., Hong, J. Y., Hong, 

I., & Baek, M. S. (2025). Association between osteoporosis and mortality 

in Parkinson’s disease with mediating effect of hip fractures: A Korean 

nationwide population-based study. Frontiers in Aging Neuroscience, 17, 
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1552381. doi: 10.3389/fnagi.2025.1552381

④ 이호경(통합과정생): Lee, H. K., Bonilha, H. S., & Hong, I. (2024). 

Relationship between voice problems and depression among American 

adults. Otolaryngology–Head and Neck Surgery, 171(6), 1798-1807.
⑤ 이호경(통합과정생): Han, A., Lee, H. K., & Hong, I. (2025). 

Relationships among caregiver burden, psychological flexibility processes, 

and anxiety in family caregivers of people with dementia.  Clinical 

Gerontologist. Advance online publication. doi: 

10.1080/07317115.2025.2464868

⑥ 이호경(통합과정생): Han, A., Hong, I., Yuen, H. K., Hawkins, J., Lee, 

H. K., Montoro-Rodriguez, J., … Delzell, E. S. (2025). Relationships among 

caregiver burden, psychological flexibility processes, and depressive 

symptoms in family caregivers of people with dementia: Path analyses. 

Journal of Applied Gerontology. Advance online publication. doi: 

10.1177/07334648251315991

⑦ 신지원(석사과정생): 신지원, 양현, & 박혜연. (2024). 대학생의 사회적 

관계가 정신건강과 시간 관리에 미치는 영향: 외로움과 사회적 고립을 

중심으로. 대한작업치료학회지, 32(3), 89-101.

⑧ 양현(석사과정생): 양현, 신지원, & 박혜연. (2025). 20 대 청년의 사회적 

고립과 학령기 시절의 아동 및 학교폭력, 사회적 지지와의 연관성 

연구. 재활치료과학, 14(1), 45-55.
⑨ 양현(석사과정생): 양현, 신지원, 이무원 & 김아람. (2025). 

향정신성의약품 복용 여부와 우울, 삶의 만족도, 행복감 및 주관적 건강 

간의 연관성 연구: 2022년 청년 삶 실태조사를 바탕으로. 재활치료과학, 

14(2), 61-73.

⑩ 양현(석사과정생): 양현, 신지원, 이무원, 박혜연, & 배수영. (2025). 

가족돌봄청년의 실태와 미충족의료와의 관계에 대한 연구: 2022 년 청년 

삶 실태조사를 활용하여. 한국보건사회연구, 45(2), 543-557.

⑪ 전푸름(석사과정생): 전푸름, 서은혜, 김주은, 엄유빈 & 유은영. (2025). 

사회참여를 통한 은퇴 노인의 삶의 질 영향요인에 대한 경로분석. 

대한작업치료학회지, 33(2), 83-102.

⑫ 유상희(석사과정생): Yoo, S., Bonilha, H. S., & Hong, I. (2024). 

Association between dysphagia and depressive symptoms: Propensity score 

matching approaches. Dysphagia, 1-9.

⑬ 윤소현(석사과정생):윤소현, 박혜연, & 남상훈. (2025). Analyzing the 

Mediating Role of Lifestyle for Successful Aging Post-Retirement. 

한국노인작업치료학회지, 7(1), 9-23.

⑭　임승주(박사과정생): 김아람, 임영명, 임승주, & 박지혁. (2025). 연세 

라이프스타일 프로파일-실행 (Yonsei Lifestyle Profile-Active, Balanced, 

Connected, Diverse: YLP-ABCD) 평가도구의 성인 (18~ 54세) 적용 가능성: 

신뢰도 및 타당도 연구. 대한작업치료학회지, 33(1), 13-24.
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2) 교과과정, 비교과과정 및 외부교육과정(사회학)을 통해 빅데이터 가공 

및 분석방법론 학습 후 적용하여 실적으로 도출함 (KCI급 15편)

① 김동완(박사과정생): 김동완, & 김종배. (2024). 전동휠체어 경제성 

평가를 위한 사회적 비용과 가치 조사: 전동휠체어 사용자를 

중심으로. 대한보조공학기술학회지, 16(2), 71-92.
② 김동완(박사과정생): 권영훈, 이윤환, 김동완, & 김종배. (2024). 3D 

프린팅 기술을 활용하여 제작한 보조도구에 관한 문헌 고찰. 

대한보조공학기술학회지, 16(2), 53-70.

③ 신지원(석사과정생): 신지원, 양현, & 박혜연. (2024). 대학생의 사회적 

관계가 정신건강과 시간 관리에 미치는 영향: 외로움과 사회적 고립을 

중심으로. 대한작업치료학회지, 32(3), 89-101.

④ 양현(석사과정생): 신지원, 양현, & 박혜연. (2024). 지역사회 고령자의 

건강증진을 위한 그룹 중재 프로그램의 사회적 가치 측정 연구: 

사회투자수익률 분석 활용. 대한작업치료학회지, 32(3), 103-116.

⑤ 양현(석사과정생): 신지원, 양현, & 박혜연. (2024). 중장년층의 사회적 

고립 중재에 대한 체계적 고찰. 재활치료과학, 13(4), 9-23.

⑥ 양현(석사과정생): 양현, 신지원, & 박혜연. (2024). 사회적 고립에 대한 

연구 동향: 계량서지학적 분석. 한국콘텐츠학회논문지, 24(10), 682-691.

⑦ 전푸름(석사과정생): 전푸름, 서은혜, 김주은, 엄유빈 & 유은영. (2025). 

사회참여를 통한 은퇴 노인의 삶의 질 영향요인에 대한 경로분석. 

대한작업치료학회지, 33(2), 83-102.

⑧ 전푸름(석사과정생): 유은영, 하예나, 전푸름, 서은혜, & 엄철용. (2025). 

발달장애 아동 및 보호자를 대상으로 한 치유농업 프로그램의 효과. 

대한작업치료학회지, 33(2), 55–70.
⑨ 이무원(석사과정생): 이무원, 신지원, 양현, & 박혜연. (2025). 사회참여 

중재가 고령자의 사회참여, 심리사회적 요인 및 건강관리에 미치는 효과: 

체계적 고찰 및 메타분석. 재활치료과학, 14(2), 9-25.
⑩ 이무원(석사과정생): 신지원, 이무원, 양현, 이채영, & 박혜연. (2025). 

지역사회 거주 노인의 주도적인 사회참여를 위한 지역사회 기반 사회참여 

프로그램의 적용: 파일럿(Pilot) 연구. 한국노인작업치료학회지, 7(1), 81-97.

⑪ 김인혜(석사과정생): 김인혜, 안현서, 윤소현, & 박혜연. (2024). 

고령화시대 변화하는 공중보건 전략: 보건행동 경제학의 계량서지학적 

분석. 한국콘텐츠학회 논문지, 24(11), 887-903.

⑫ 김성원(석사과정생): 김성원, 한정민, 박수범, 박혜연, 정민예. (2025). 

노인의 사회적 고립 완화를 위해 중재한 무작위 대조군 실험 연구에 대한 

체계적 고찰. 한국노인작업치료학회지, 7(1), 39-54. 

10.23189/yksgot.2025.7.1.003

⑬ 김성원(석사과정생): 정승희, 김성원, 한레이, & 정민예. (2025). 

작업치료 중재가 치매 환자의 정신건강에 미치는 영향: 체계적 고찰. 

고령자･치매작업치료학회지, 19(1), 51-63. 10.34263/jsotad.2025.19.1.51

⑭ 김종현(박사과정생): 김종현, 박지혁. (2025). 고령자의 사회적 관계 

개선을 위한 중재 전략: 체계적 문헌고찰. 한국노년학, 45(4), 651-662. 

10.31888/JKGS.2025.45.4.651
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⑮ 박수범(석사과정생): 박수범, 문광태, & 김종배. (2025). 노인을 위한 

가정환경수정 관련 연구 동향: 계량서지학적 

분석. 대한작업치료학회지, 33(1), 73-89.

3) 인적 자원을 활용하여 연구 역량을 증진시키는 방안으로 저년차와 

고년차 대학원생을 매칭하여 연구 활동을 수행하였으며, 이를 통해 연구 

실적을 도출함 (SCI(E)급 1편, KCI급 12편)

① 권영훈(석사과정생): 권영훈, 이윤환, 김동완, & 김종배. (2024). 3D 

프린팅 기술을 활용하여 제작한 보조도구에 관한 문헌 고찰. 

대한보조공학기술학회지, 16(2), 53-70.

② 권영훈(석사과정생): Kim, D., Kim, H., Kwon, Y., & Kim, J. (2024). 

Development of a lightweight powered wheelchair for persons with 

physical disabilities using a participatory action design. Actuators, 13(11), 

439. 

③ 전푸름(석사과정생), 서은혜(통합과정생), 김주은(통합과정생): 하예나, 

전푸름, 서은혜, 김주은, & 유은영. (2025). 발달장애인을 대상으로 한 

치유농업 (Agro-healing) 프로그램의 체계적 고찰. 발달장애연구 

(KADD), 29(1), 147-164.
④ 엄유빈(석사과정생): 전푸름, 서은혜, 김주은, 엄유빈 & 유은영. (2025). 

사회참여를 통한 은퇴 노인의 삶의 질 영향요인에 대한 경로분석. 

대한작업치료학회지, 33(2), 83-102.

⑤ 전푸름(석사과정생), 서은혜(통합과정생): 유은영, 하예나, 전푸름, 

서은혜, & 엄철용. (2025). 발달장애 아동 및 보호자를 대상으로 한 

치유농업 프로그램의 효과. 대한작업치료학회지, 33(2), 55–70.
⑥ 홍진이(석사과정생), 신지원(석사과정생): 정승희, 홍진이, 신지원, & 

정민예. (2025). 한국 거주 이주배경 가정 아동의 문제행동에 관한 체계적 

문헌고찰. 현대사회와다문화, 15(2), 105-129.

⑦ 박수범 (석사과정생): 박수범, 문광태, & 김종배. (2025). 노인을 위한 

가정환경수정 관련 연구 동향: 계량서지학적 

분석. 대한작업치료학회지, 33(1), 73-89.
⑧ 박수범(석사과정생): 김성원, 한정민, 박수범, 박혜연, 정민예. (2025). 

노인의 사회적 고립 완화를 위해 중재한 무작위 대조군 실험 연구에 대한 

체계적 고찰. 한국노인작업치료학회지, 7(1), 39-54. 

10.23189/yksgot.2025.7.1.003

⑨ 이무원(석사과정생): 이무원, 신지원, 양현, & 박혜연. (2025). 사회참여 

중재가 고령자의 사회참여, 심리사회적 요인 및 건강관리에 미치는 효과: 

체계적 고찰 및 메타분석. 재활치료과학, 14(2), 9-25.
⑩ 이무원(석사과정생): 양현, 신지원, 이무원 & 김아람. (2025). 

향정신성의약품 복용 여부와 우울, 삶의 만족도, 행복감 및 주관적 건강 

간의 연관성 연구: 2022년 청년 삶 실태조사를 바탕으로. 재활치료과학, 

14(2), 61-73.

⑪ 이무원(석사과정생): 양현, 신지원, 이무원, 박혜연, & 배수영. (2025). 

가족돌봄청년의 실태와 미충족의료와의 관계에 대한 연구: 2022 년 청년 
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삶 실태조사를 활용하여. 보건사회연구, 543-557.

⑫ 한레이(통합과정생): 정승희, 김성원, 한레이, & 정민예. (2025). 

작업치료 중재가 치매 환자의 정신건강에 미치는 영향: 체계적 고찰. 

고령자･치매작업치료학회지, 19(1), 51-63. 

⑬ 한레이(통합과정생): 김성원, 정승희, 한레이, & 정민예. (2025). 치매 

환자를 대상으로 한 다중복합 비약물적 중재의 효과에 관한 체계적 고찰: 

무작위 대조군 실험 연구를 중심으로. 한국노년학, 45(4), 709-726.

[2-1] 교육핵심역량을 

중심으로 한 교육과정 

개편

1) 본교의 6대 핵심역량(소통, 배려, 학문, 융합, 창의, 도전)을 기반으로 

교육과정을 개편함

2) 사회학 트랙 교과목 개편 및 개설

학기 학정번호 교과목 교수자명
2024년 

2학기
YOT7032-MM-00 재활복지론 박혜연

2025년 

1학기

YOT7030-MM-00 장애의개인적사회적이해 임영명
YOT7021-MM-00 지역사회작업치료 정민예

YOT7047-MM-00
지역사회건강증진을위한라이프    

스타일코칭
박지혁

YOT8032-MM-00 심화재활복지론 박혜연

3) 디지털학 트랙 교과목 개편 및 개설

학기 학정번호 교과목 교수자명
2024년 

2학기
YWF5003-MM-00 헬스케어빅데이터다변량분석 홍익표

2025년 

1학기

YOT7044-MM-00
디지털치료제의역할과헬스케어의 

변화하는미래
권성훈

YOT8028-MM-00 세대의삶의질향상을위한AI기술활용 김종배
YOT8031-MM-00 고급라쉬분석 홍익표

[2-2] 보건, 사회, 

디지털 중심으로 

교육과정 개편

[2-3] 한국형 빅데이터 

정착을 위한 

비교과과정 개발 및 

운영

1) 온라인 통계 워크숍 수강을 통한 비교과과정 지원

이름 교육명 교육일시
임승주

구조방정식 2025년 1월 20일~24일신지원
김종현
박수범

회귀분석 2025년 1월 6일~10일
홍진이
이무원
홍지원
정승희
이호경

조절효과, 매개효과, 조절된 

매개효과 워크숍
2025년 2월 3일~6일

양현
전푸름
진연주

[3-1] BK 연구목표 

달성에 필요한 

연구자재 구축 및 

자율적인 접근성 확보

1) 빅데이터 분석 연구에 필요한 컴퓨터, 소프트웨어 구비 및 사용 

접근성을 증진시킴으로써 실적산정기간동안 빅데이터를 활용하여 SCI(E)급 

논문 9편, KCI급 논문 9편을 게재함
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게재지 등급/년도
2023-4년도 실적

(2023.09~2024.08)

2024-5년도 실적

(2024.09~2025.08)
증감율

해외 학술지 (SCI(E), 

Scopus 포함)
8 9 12.50% 증가

KCI 등재지 

(후보지 포함)
10 9 10.00% 감소

KCI 미등재지 0 0 100% 유지

합계 18 18 100% 유지

[3-2] 건전한 연구환경 

조성을 위한 연구윤리 

및 인권 관련 프로그램 

운영

1) 건전한 연구환경 조성을 위해 본 교육연구팀은 본교 상담코칭센터에서 

실시 중인 MBTI 성격유형검사 워크숍을 각 연구실 마다 

수행하였으며(5회), 2024년 11월 5일 원주시정신건강복지센터 

지역주민정신건강증진팀에서 본교에 방문하여 스트레스에 대한 이해와 

건강한 관리 도모하기 위한 정신건강교육을 1회 진행함

[3-3] 학생중심 

Research-Education 

Nexus 환류체계 구축

1) 교과목의 내용을 중심으로 개별 및 그룹 프로젝트 성과물을 교과목 

성적에 반영시켜 자기주도형 Capstone 프로젝트를 활성화하였으며, 이를 

통해 KCI급 논문 4편을 도출하였음. 또한, 심사 중인 논문은 3편, 투고 

예정인 논문은 1편임.

① 헬스케어빅데이터다변량분석(교수자: 홍익표, 2024년 2학기 개설 과목)

Ÿ 연구명: Association Between Oral Health Problems and Food 

Sufficiency Among Children with Developmental Delays

Ÿ 진행상황: 작성 후 American Journal of Occupational Therapy (AJOT)에 

투고 완료

② 과학적글쓰기(교수자: 김아람, 2024년 2학기 개설 과목)

Ÿ [게재완료] 홍진이, 박수범, 김아람, & 김종배. (2025). 작업치료 분야에

서 뇌졸중 환자에게 적용된 가상현실 기반 중재 연구에 관한 체계적 

고찰. 대한작업치료학회지, 33(2), 19-36.

Ÿ [게재완료] 서은혜, 전푸름, 김아람, & 유은영. (2025). 자폐 스펙트럼 장

애 아동의 정신건강 중재에 대한 연구 동향: 계량서지학적 분석. 대한

작업치료학회지, 33(2), 103–123.
Ÿ [게재완료] 양현, 신지원, 이무원 & 김아람. (2025). 향정신성의약품 복

용 여부와 우울, 삶의 만족도, 행복감 및 주관적 건강 간의 연관성 연

구: 2022년 청년 삶 실태조사를 바탕으로. 재활치료과학, 14(2), 61-73.

③ 지역사회작업치료(교수자: 정민예, 2025년 1학기 개설 과목)

Ÿ [게재완료] 김성원, 김동휘, & 정민예. (2025). 뇌졸중 환자를 대상으로 

한 지역사회 복귀 중재의 효과에 대한 체계적 고찰. 재활치료과학, 

14(3), 9-22.

Ÿ [심사중] 서은혜, 김예림, 이소정, & 정민예. 장애 아동을 위한 가정방

문 작업치료-체계적 고찰

Ÿ [심사중] 정승희, 정재훈, 김사라, & 정민예. 지역사회 기반 작업치료 

중재가 정서적 웰빙에 미치는 영향에 대한 체계적 문헌 고찰: RCT를 

중심으로
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Ÿ [투고예정] 박예경, 한레이, 엄유빈, & 정민예. 파킨슨병 환자를 위한 

가정방문 중재의 효과에 대한 체계적 고찰

[4-1] 자기주도형 해외 

연구자 프로그램의 

개발 및 추진

1) 인적 자원을 활용하여 연구 역량을 증진시키는 방안으로 저년차와 

고년차 대학원생을 매칭하여 연구 활동을 수행하였으며, 이를 통해 연구 

실적을 도출함 (KCI급 13편)

2) 본 교육연구팀의 참여대학원생은 실적산정기간동안 4명의 해외 석학과 

1:1 멘토링을 시행하였으며 이를 통해 SCI(E)급 논문 6편이 게재되었음

① 진연주(통합과정생): Hong, I., Norman, R. S., Woo, H-S., Jin, Y., & 

Reistetter, T. A. (2024). Dysphagia and functional limitations among adults 

in the United States: Findings from the 2022 National Health Interview 

Survey. Dysphagia, 29, 1042-1051. 

② 유상희(석사과정생):  Yoo, S., Bonilha, H. S., & Hong, I. (2024). 

Association between dysphagia and depressive symptoms: Propensity score 

matching approaches. Dysphagia. Advance online publication. doi: 

10.1007/s00455-024-10770-7

③ 이호경(통합과정생): Lee, H. K., Bonilha, H. S., & Hong, I. (2024). 

Relationship between voice problems and depression among American 

adults. Otolaryngology–Head and Neck Surgery, 171(6), 1798-1807.
④ 이호경(통합과정생): Han, A., Lee, H. K., & Hong, I. (2025). 

Relationships among caregiver burden, psychological flexibility processes, 

and anxiety in family caregivers of people with dementia. Advance online 

publication. Clinical Gerontologist. doi: 10.1080/07317115.2025.2464868

⑤ 이호경(통합과정생): Han, A., Hong, I., Yuen, H. K., Hawkins, J., Lee, 

H. K., Montoro-Rodriguez, J., … Delzell, E. S. (2025). Relationships among 

caregiver burden, psychological flexibility processes, and depressive 

symptoms in family caregivers of people with dementia: Path analyses. 

Journal of Applied Gerontology. Advance online publication.

⑥ 진연주(통합과정생): Jin, Y., Hreha, K., & Hong, I. (2025). Relationship 

between visual functions and independence in ADLs and IADLs among 

community-dwelling older adults. American Journal of Occupational 

Therapy, 79(4), 7904205030. doi: 10.5014/ajot.2025.051016

3) 참여대학원생은 실적산정기간동안 국제학술대회에서 구두 발표 10건, 

포스터 발표 32건을 수행함

① 8th Asia Pacific Occupational Therapy Congress

② IC-KDA & ASAD 2025

③ 2025 AOTA INSPIRE

④ Neuroscience 2024

⑤ 39th International Seating Symposium

⑥ 2025 International Occupational Therapy Conference

⑦ 2025 Alzheimer's Association International Conference

⑧ 2024 Yonsei-Nagoya exchange meeting on Health Sciences
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[4-2] 우수 논문작성을 

위한 재정적, 행정적 

지원제도 확대

1) 본 교육연구팀은 실적산정기간동안 참여대학원생들이 게재한 21건의 

논문 게재료를 지원하였으며 총 금액은 8,680,635원임

2) 본 교육연구팀은 신진연구인력이 연구실적을 도출할 수 있도록 논문 

게재비를 2건 지원하였으며 총 금액은 763,383원임

3) 본 교육연구팀이 소속된 대학원 혁신지원사업을 통해 매 학기 

기숙장학금과 학석사연계과정생들을 위한 장학금을 지급하고 있음. 이를 

통해 실적산정기간동안 16,456,480원을 지원함

4) 본 교육연구팀은 신진연구인력이 국내외 학술대회에서 연구 실적을 

발표하고 네트워킹을 형성할 수 있도록 5건의 국내외 학술대회 참석을 

지원함.

[4-3] 우수 

연구성과기반 인센티브 

제도 확립

[5-1] 세계 저명대학의 

공동학위 실태 및 

수요조사 실시

1) 본 교육연구팀은 New York University, Department of Occupational 

Therapy와의 MOU 체결을 통해, 본 대학원에서 석사 학위를 취득한 

졸업생을 대상으로 매년 4명을 선발하여 Post-professional Master of Arts 

Program in Occupational Therapy에 진학할 수 있는 기회를 제공하고 있음

[5-2] 해외 석학들과의 

1:1 멘토링 교육 

프로그램 구축

1) 실적산정기간동안 본 교육연구팀의 참여대학원생은 4명의 해외 석학과 

1:1 멘토링을 시행하였으며 이를 통해 SCI(E)급 논문 6편이 게재되었음

① Hong, I., Norman, R. S., Woo, H-S., Jin, Y., & Reistetter, T. A. (2024). 

Dysphagia and functional limitations among adults in the United States: 

Findings from the 2022 National Health Interview Survey. Dysphagia, 29, 

1042-1051. 

② Yoo, S., Bonilha, H. S., & Hong, I. (2024). Association between 

dysphagia and depressive symptoms: Propensity score matching 

approaches. Dysphagia. Advance online publication. doi: 

10.1007/s00455-024-10770-7

③ Lee, H. K., Bonilha, H. S., & Hong, I. (2024). Relationship between 

voice problems and depression among American adults. 

Otolaryngology–Head and Neck Surgery, 171(6), 1798-1807.
④ Han, A., Lee, H. K., & Hong, I. (2025). Relationships among caregiver 

burden, psychological flexibility processes, and anxiety in family 

caregivers of people with dementia. Advance online publication. Clinical 

Gerontologist. doi: 10.1080/07317115.2025.2464868

⑤ Han, A., Hong, I., Yuen, H. K., Hawkins, J., Lee, H. K., 

Montoro-Rodriguez, J., … Delzell, E. S. (2025). Relationships among 

caregiver burden, psychological flexibility processes, and depressive 

symptoms in family caregivers of people with dementia: Path analyses. 

Journal of Applied Gerontology. Advance online publication.

⑥ Jin, Y., Hreha, K., & Hong, I. (2025). Relationship between visual 

functions and independence in ADLs and IADLs among 

community-dwelling older adults. American Journal of Occupational 

Therapy, 79(4), 7904205030. doi: 10.5014/ajot.2025.051016
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[5-3] 해외 우수연구자 

확보 및 멘토링 

프로그램 설명회 개최

1) 본 교육연구팀은 실적산정기간동안 5명의 해외 석학을 본교로 초청 

특강 및 멘토링 세션을 개최하였음

일시 전문가 (소속) 강연 주제

2024.10.30

Yvonne Han

(Associate Professor,

Department of Rehabilitation 

Sciences, Faculty of Health and 

Social Sciences, Hong Kong 

Polytechnic University)

Trans-cranial direct 

current stimulation: A 

novel treatment for 

autism

2024.11.09

Dr. Minoru Hoshiyama

(Professor, 

Graduate School of Medicine and 

School of Health Sciences, 

Nagoya University)

Mentoring session

2024.12.13

Dr. Jaewon Kang (Assistant Professor, 

Department of Occupational Therapy, 

Colorado State University)

Innovative 

Technologies for 

Aging-in-Place

2025.03.13

Dr. Grace Jun(Associate Professor, 

Lamar Dodd School of Art, 

University of Georgia)

Fashion, Disability, and 

Co-Design

2025.05.12

Josephine Wong 

(Associate Professor of Practice, 

Department of Rehabilitation 

Sciences, The Hong Kong Polytechnic 

University)

Mentoring session

[5-4] MOU 확대를 

통한 해외 공동학위 

개설 기회 확대

1) 본 교육연구팀은 2024년 10월 30일 Hong Kong Polytechnic University과  

MOU를 체결하였음. 또한, 미국의 5개 대학과 MOU 체결을 위한 

행정절차를 수행 중임

학교명 MOU 체결 주요 내용
체결 

완료일
유효기간

Hong Kong 

Polytechnic

University

BK21 멘토링 프로그램, 

공동연구 추진, 참여 교수 

및 대학원생들의 학술교류

2024.

10.30

2024.

10.30.~

2026.

10.30
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University of 

Pittsburgh

각 학교 contact person(학과 교수 및 international 

office 담당자)를

확보하였으며 MOU 체결을 위한 사전 조율 작업을 

진행하고 있음

Univ. of Texas 

Health Science 

Center at San 

Antonio
Colorado State 

University
Indiana University 

Indianapolis

Medical University 

of South Carolina

[6-1] 해외 공동 세미나 

개최 및 공동연구 과제 

진행

1) 본 교육연구팀의 신진연구인력은 해외공동연구를 수행하여 SCI(E)급 

논문 3편(주저자 3편), Scopus급 논문 1편을 게재함(위에 기술된 

해외석학과 본교 참여대학원생의 1:1 멘토링 실적을 제외함)

① Bae, S., Brown, T., & Hong, I. (2025). Trajectories of life satisfaction 

of middle and older adults with physical disabilities. Longitudinal and Life 

Course Studies, 16(1), 6-22. 

② Bae, S., Lee, M. J., & Hong, I. (2025). Development of machine 

learning models to categorize the life satisfaction of older adults living 

alone. Journal of Preventive Medicine and Public Health, 58(2), 127-135.

③ Bae, S., Lee, M. J., Pak, D., Yoo, E., Kim, JK., & Hong, I. (2025). 

development of fall risk classification models for community-dwelling 

older adults using latent class analysis and machine learning. Gerontology. 

Advance online publication. doi: https://doi.org/10.1159/000544779

④ Bae, S., Nakamura, H., & Hong, I. (in press). The association of 

mental illness on trajectories of social participation over time among the 

community-dwelling middle-aged and older couples: A retrospective 

longitudinal study. Journal of Gerontological Social Work, 1–14. 
https://doi.org/10.1080/01634372.2025.2504073

2) 본 교육연구팀의 참여교수의 경우 해외공동연구를 수행하여 SCI(E)급 

논문 12편, 일반해외학술지 2편, Scopus급 1편, KCI급 2편을 게재함

① Hong, I., Norman, R. S., Woo, H-S., Jin, Y., & Reistetter, T. A. (2024). 

Dysphagia and functional limitations among adults in the United States: 

Findings from the 2022 National Health Interview Survey. Dysphagia, 29, 

1042-1051. 

② Yoo, S., Bonilha, H. S., & Hong, I. (2024). Association between 

dysphagia and depressive symptoms: Propensity score matching 

approaches. Dysphagia. Advance online publication. 
③ Lee, H. K., Bonilha, H. S., & Hong, I. (2024). Relationship between 

voice problems and depression among American adults. 

[6-2] 해외 우수 

연구자를 대상으로 한 

우수 신진연구인력 

채용 확대
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Otolaryngology–Head and Neck Surgery, 171(6), 1798-1807.
④ Lim, Y., Lee, S., Hong, I., & Han, A. (2024). Preliminary reliability and 

validity of the PedsQL™ Family Impact Module in parents of children 

with congenital muscular dystrophy. Journal of Rare Diseases, 3(1), 33.

⑤ A. Alqahtani, S., E. Dicianno, B. ., Goldberg, M. ., Kim, J., Joseph, J., 

& A. Cooper, R. (2024). Identifying Awareness and Knowledge Sources for 

Mobility Assistive Technology Among People with Disabilities in Saudi 

Arabia. International Journal of Physical Therapy Research & Practice, 

3(9), 353–368. 
⑥ Bae, S., Lee, M. J., Pak, D., Yoo, E. Y., Kim, J., & Hong, I. (2025). 

Development of Fall Risk Classification Models for Community-Dwelling 

Older Adults using Latent Class Analysis and Machine Learning. 

Gerontology, 71(5), 337-350.

⑦ Bae, S., Brown, T., & Hong, I. (2025). Longitudinal association between 

social participation and trajectories of life satisfaction in late middle-aged 

Korean adults with physical disabilities. Longitudinal and Life Course 

Studies, 16(1), 6-22.

⑧ Bae, S., Lee, M. J., & Hong, I. (2025). Development of machine 

learning models to categorize life satisfaction in older adults in Korea. 

Journal of Preventive Medicine and Public Health, 58(2), 127.

⑨ Bae, S., Nakamura-Thomas, H., & Hong, I. (2025). Association Between 

Mental Illness and Trajectories of Social Participation Over Time in 

Community-Dwelling Middle-Aged and Older Couples: A Retrospective 

Longitudinal Study. Journal of Gerontological Social Work, 1-14. 

⑩ Han, A., & Hong, I. (2025). Indirect effects of caregiver guilt on 

depressive symptoms through psychological flexibility processes in family 

caregivers of people with dementia. Aging and Mental Health, 1-8.

⑪ Han, A., Lee, H. K., & Hong, I. (2025). Relationships among caregiver 

burden, psychological flexibility processes, and anxiety in family 

caregivers of people with dementia. Clinical Gerontologist, 1-12.

⑫ Han, A., Hong, I., Yuen, H. K., Hawkins, J., Lee, H. K., 

Montoro-Rodriguez, J., … Delzell, E. S. (2025). Relationships among 

caregiver burden, psychological flexibility processes, and depressive 

symptoms in family caregivers of people with dementia: Path analyses. 

Journal of Applied Gerontology, 07334648251315991

⑬ Lim, Y., Hong, I., & Han, A. (2025). Health-related quality of life and 

family functioning in parents of children with Barth syndrome: An 

application of the Double ABCX model. Orphanet Journal of Rare 

Diseases, 20(1), 120. 

⑭ Kim, S-W., Kim, D. H., Hong, J. Y., Mun, K-R., Jung, D., Hong, I., 

Ardle, R. M., … Baek, M. S. (2025). Gait impairment associated with 

neuroimaging biomarkers in Alzheimer's disease. Scientific Reports, 15(1), 

5539.
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⑮ Cha, S., Hazelwood, R. J., & Hong, I. (in press). Impact of IDDSI 

framework on dysphagia risk, nutrition, and personal/environmental 

factors. Journal of the Korean Dysphagia Society, 15(1), 37-54.

⑯ Jin, Y., Hreha, K., & Hong, I. (2025). Relationship between visual 

functions and independence in ADLs and IADLs among 

community-dwelling older adults. American Journal of Occupational 

Therapy, 79(4), 7904205030. 

⑰ Hong, I., & Bonilha, H. S. (2025). Population-level analysis of 

dysphagia recovery: Influence of rehabilitation. Journal of the Korean 

Dysphagia Society, 15(1), 9-17. 

[7-1] 사회문제 해결에 

필요한 새로운 

교육과정 편성 및 기존 

교육과정 개선

1) 본 교육연구팀은 사회문제 및 보건정책과 관련된 전문가를 초빙하여 

지역사회에서 시행되고 있는 보건복지정책 및 서비스를 공유하는 

세미나를 7회 개최함

일시 전문가 (소속) 강연 주제

2024.12.13

Dr. Jaewon Kang (Assistant 

Professor, Department of 

Occupational Therapy, 

Colorado State University)

Innovative Technologies for 

Aging-in-Place

2025.02.26
권재성(청주대학교 

작업치료학과 교수)

치매전문병동의 비약물 중재에서 

요구되는 작업치료사의 역할 : 

다학제적 관점에서

2025.04.30
임영명(연세뉴노멀라이프   

스타일 연구소)

고령자 에이징 인 플레이스(AIP) 

평가도구와 의사결정지원시스템 

모형 개발 및 적용

2025.05.28
강현구(국립정신건강센터 

작업치료사)

정신건강작업치료 수련과 임상 

중재

2025.06.18 송승훈(Elements)

교실과 거실, 그 사이 - "Beyond 

the Clinic: Home and 

School-Based Approaches for 

Youth with Psychosocial 

Challenges"

2025.07.30
김재환(우리집 

데이케어센터)

작업치료사가 이야기하는 

데이케어센터의 설립과 운영

2025.08.27 김종성(더건강재활운동센터) 방문재활의 현황과 재활 시스템

[7-2] 사회문제 해결을 

위한 현장형 

비교과과정 개발 및 

운영

1) 본 교육연구팀은 실적산정기간동안 총 3건의 현장형 비교과과정을 

개발하여 운영하였음

① 비교과과정 ‘인지건강을 위한 라이프스타일 프로그램’개발 및 운영: 

본 교육연구팀은 북원노인종합복지관 (강원 원주시 흥양로50번길 5 

소재)에서 65세 이상 노인을 대상으로 인지기능증진을 위한 라이프스타일 

중재 프로그램을 2025년 3월 11일부터 9월 2일까지 25회기에 걸쳐서 계획 

및 운영함

OTBK4
스탬프

OTBK4
스탬프
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② 비교과과정 ‘ LIFE-G(Lifestyle Intervention For 

Everyone-Group)’개발 및 운영: 본 교육연구팀은 명륜제가복지센터에서 

65세 이상 우울을 겪고 있는 노인을 대상으로 라이프스타일 중재 

프로그램을 2024년 7월~8월까지 6주간에 걸쳐서 계획 및 운영함

③ 비교과과정 ‘뇌졸중 장애인을 위한 역할기반 작업수행모델’개발 및 

운영: 본 교육연구팀은 지역사회에 거주하는 뇌졸중 장애인 26명을 

대상으로 역할기반 작업수행모델 중재 프로그램을 2024년 7월~9월까지 

6주간에 걸쳐서 계획 및 운영험

[8-1] 지역사회 

공공기관 소속 연구자 

및 연구 수요조사 실시

1) 본 교육연구팀은 지역사회 주민의 사회통합을 목표로 복지기관 및 병원 

소속 연구자들과 공동연구를 추진하였고, 그 결과 SCI(E)급 2편과 KCI급 

5편의 논문을 게재하였음

① Kim, D., Kim, H., Kwon, Y., & Kim, J. (2024). Development of a 

lightweight powered wheelchair for persons with physical disabilities using 

a participatory action design. Actuators, 13(11), 439. 

https://doi.org/10.3390/act13110439

② 김민정, 노금미, 서은혜, 신진아, & 박혜연. (2025). 영유아 및 학령전기 

아동의 사회적 고립에 대한 중재: 근거 기반 연구의 체계적 고찰. 

대한작업치료학회지, 33(1), 41-55. 10.14519/kjot.2025.33.1.04

③ 노금미, 신진아, 양몽은, 정재훈 and 정민예. (2024). ASD 청소년을 위한 

인지행동치료의 체계적 고찰: 무작위 대조군 실험연구. 

대한감각통합치료학회지, 22(3), 71-85.

④ 유은영, 하예나, 전푸름, 서은혜, & 엄철용. (2025). 발달장애 아동 및 

보호자를 대상으로 한 치유농업 프로그램의 효과. 대한작업치료학회지, 

33(2), 55–70.
⑤ Jin, Y., Choi, B. K., Lee, J. W., Hong, J. Y., Hong, I., & Baek, M. S. 

(2025). Association between osteoporosis and mortality in Parkinson’s 

disease with mediating effect of hip fractures: A Korean nationwide 

population-based study. Frontiers in Aging Neuroscience, 17, 1552381. doi: 

10.3389/fnagi.2025.1552381

⑥ 하예나, 전주영, 채송은, 김지호, & 유은영. (2025). 자폐 스펙트럼 장애 

아동의 섭식 특성과 섭식 치료 실태조사. 재활치료과학, 14(1), 27-44.

⑦ 김성원, 김동휘, & 정민예. (2025). 뇌졸중 환자를 대상으로 한 

지역사회 복귀 중재의 효과에 대한 체계적 고찰. 재활치료과학, 14(3), 

9-22. https://doi.org/10.22683/tsnr.2025.14.3.009

2) 본 교육연구팀은 본교 소프트웨어디지털헬스케어융합대학 

데이터사이언스학부 박대우 교수와 공동연구를 진행하여 SCI(E)급 논문 

1편을 출판하는 성과를 거두었음

① Bae, S., Lee, M. J., Pak, D., Yoo, E. Y., Kim, J., & Hong, I. (2025). 

Development of Fall Risk Classification Models for Community-Dwelling 

Older Adults using Latent Class Analysis and Machine Learning. 

Gerontology, 71(5), 337-350.

[8-2] 산/학협력 기반 

연구자 네트워크 

리서치맵 구축

[8-3] 대학 간 공동연구 

추진

OTBK4
강조
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Ⅱ   교육역량 영역

□ 교육역량 대표 우수성과

□ 교육과정 현황과 구성 및 운영 실적

§ [교육과정 개설 실적] 교육 비전 및 목표와 교과목의 역량 매칭 후 이를 기반으로 총 19개의 

교과목을 개설함(2024년 2학기: 9과목, 2025년 1학기 10과목)

§ [교육과정 개편 실적] 총 7건의 교과목을 개편함 (인간공학과작업, 과학적글쓰기, 재활복지론, 

근거기반작업치료의적용, 지역사회작업치료, 장애의개인적사회적이해, 재활공학)

§ [교육과정 신설 실적] 총 4건의 교과목을 신설함 (보건의료비용편익분석, 

헬스케어빅데이터다변량분석, 지역사회건강증진을위한라이프스타일코칭, 심화재활복지론)

§ [교육과정 비율 조정 실적]  선정 당시, 보건학 70%, 디지털학 15%, 사회학 15%의 비율이었으나, 

2025년까지 이를 보건학 50%, 디지털학 25%, 사회학 25%로 조정할 것을 계획하였음. 당초 계획한 

바에 따라 실적사정기간 내 현재, 교과과정은 보건학 47%, 디지털학 26%, 사회학 26%로 조정되어 

목표치를 초과 달성하였음 (신설된 사회학 과목: 지역사회건강증진을위한라이프스타일코칭, 

심화재활 복지론; 신설된 디지털학 과목: 헬스케어빅데이터다변량분석)

§ [사회문제 해결 역량 강화를 위한 교과목 개설 실적] 자체평가대상기간동안 본 교육연구팀에서는 

당초 계획한 바와 같이 사회문제 해결 역량을 강화시키기 위해 사회학 과목들을 개설, 개편 및 

신설하여 운영함(개설: 5건, 개편: 1건, 신설: 2건) (재활복지론, 지역사회작업치료,  

심화재활복지론, 장애의개인적사회적이해, 지역사회건강증진을위한라이프스타일코칭)

□ 비교과과정 현황과 구성 및 운영 실적

§ [비교과과정 – 해외 연구자 및 실무자 양성을 위한 워크숍 실적] 참여대학원생들의 진로 탐색 및 

글로벌 인재 양성을 위해 미국에서의 박사후연구자로서의 여정의 주제로 세미나를 개최하여 

1건의 비교과과정을 수행함

§ [비교과과정 – 국내 작업치료학 전문가 초청 워크숍 개최 실적] 연구의 확장성을 도모하기 위해 

외부 전문가를 초청하여 워크숍을 5회 개최하였으며, 이를 통해 현재 지역사회에서 실행 중인 

노인 관련 정책의 현황을 검토하고, 관련 실증 연구 사례를 공유받음

§ [비교과과정 – 해외 작업치료학 및 타 전공 전문가 초청 워크숍 개최 실적] 국외 연구 및 실무 

실정에 대한 이해도를 높이고 참여대학원생들이 진로방향을 확장시킬 수 있도록 미국, 이탈리아 

등 해외에서 작업치료학 및 타 전공분야의 전문가를 초청하여 워크숍을 4회 개최함

§ [비교과과정-온라인 워크숍 지원 실적] 빅데이터를 분석하고 연구에 적용하기 위해 사용되고 있는 

개별적인 분석방법론을 학습하기 위해 참여대학원생들이 희망하는 온라인 통계 워크숍을 

지원하고 있으며, 실적산정기간 내 총 12건 지원함

□ 교육·연구의 선순환 구조 현황과 구성 및 운영 실적

§ [교육·연구의 선순환 구조 실적 – 디지털학 중심] 교과과정, 비교과과정 및 외부교육과정을 통해 

빅데이터 가공 및 분석방법론 학습 후 적용하여 실적으로 도출함 (SCI(E)급 7편, KCI급 7편)

§ [교육·연구의 선순환 구조 실적 – 사회학 중심] 사회학 교과과정 수강을 통해 공공보건 및 

복지에 대한 이해도를 향상시킨 후 이를 연구에 적용하여 실적으로 도출함 (KCI급 15편)
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□ 연구역량의 교육적 활용방안 현황과 구성 및 운영 실적

§ [저년차-고년차 대학원생 공동연구 실적] 인적 자원을 활용하여 연구 역량을 증진시키는 방안으로 

저년차와 고년차 대학원생을 매칭하여 연구 활동을 수행하였으며, 이를 통해 연구 실적을 도출함 

(KCI급 13편)

§ [Research-Education Nexus 모델 기반 교과과정 운영 실적] 본 교육연구팀은 개설된 수업의 

학점에 교육·연구 프로잭트 성과물에 대한 비율을 산정하여 개별 및 그룹 프로젝트 진행을 

수행함. 이를 통해 KCI급 논문 4편을 도출하였음. 또한, 심사 중인 논문은 3편, 투고 예정인 

논문은 1편임

□ 사회문제 해결을 위한 지역사회 협력체계 고도화 추진 및 현장형 비교과과정 개발 및 운영

§ [지역사회 전문기관 MOU 체결 실적] 자체평가 실적산정기간동안 본 교육연구팀은 사회복지법인 

밥상공동체복지재단에서 운영 중인 밥상공동체종합사회복지관과 북원노인종합복지관과 MOU를 

2건 체결하였으며, 장기요양기관인 원주늘봄재활주간보호센터와도 MOU를 1건 체결하였음

§ [사회문제 해결을 위한 현장형 비교과과정 개발 및 운영 실적] 

 ① 현장형 비교과과정: ‘인지건강을 위한 라이프스타일 프로그램’개발 및 운영: 본 교육연구팀은 

북원노인종합복지관 (강원 원주시 흥양로50번길 5 소재)에서 65세 이상 노인을 대상으로 

인지기능증진을 위한 라이프스타일 중재 프로그램을 2025년 3월 11일부터 9월 2일까지 25회기에 

걸쳐서 계획 및 운영함

일시 내용 사진

2025.03.11

미니운동회

:계산기 캐치볼, 길을 찾아보아요, 

여기에

포함되는 것은 무엇일까요? 활동 

수행

2025.03.18.
식습관 평가 및 교육, 구운가지 

샐러드 만들기

2025.03.25

미니 친목대회

: 주제에 맞는 그림그리기, 나는 

무엇일까요?, 속담/명언 맞히기 

활동 수행

2025.04.08. 균형능력평가 및 낙상예방운동

OTBK4
스탬프

OTBK4
스탬프
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2025.04.29 양말목공예

2025.06.24.
컬러푸드 섭취 분석 및 컬러푸드를 

활용한 밀프렙

2025.07.29.
행렬추리 평가 및 추론과 

문제해결을 위한 퀴즈 풀이

2025.08.12. 스포츠 스태킹 활동

2025.08.26. 압화 액자만들기

2025.09.02. 사후평가 및 수료증 전달식

OTBK4
스탬프

OTBK4
스탬프

OTBK4
스탬프

OTBK4
스탬프
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② 현장형 비교과과정 ‘LIFE-G(Lifestyle Intervention For Everyone-Group)’개발 및 운영: 본 

교육연구팀은 명륜제가복지센터에서 65세 이상 우울을 겪고 있는 노인을 대상으로 라이프스타일 

중재 프로그램을 2024년 7월~8월까지 6주간에 걸쳐서 계획 및 운영함

OTBK4
스탬프

OTBK4
스탬프
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③ 현장형 비교과과정 ‘뇌졸중 장애인을 위한 역할기반 작업수행모델’개발 및 운영: 본 

교육연구팀은 지역사회에 거주하는 뇌졸중 장애인 26명을 대상으로 역할기반 작업수행모델 중재 

프로그램을 2024년 7월~9월까지 6주간에 걸쳐서 계획 및 운영함

OTBK4
스탬프

OTBK4
스탬프
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1. 교육과정 구성 및 운영 

1.1 교육과정 구성 및 운영 현황과 계획

1.1.1 대학원 교육과정과 학사관리 운영 계획 대비 실적 

□ 교육핵심역량을 중심으로 한 교과과정 개설 및 개편

계

획

▪본교의 교육 비전과 본 교육연구팀의 교과목을 매칭시켜 개설 및 개편함으로써 

참여대학원생들이 균형있는 역량을 함양할 수 있도록 교육과정을 운영함

실

적

▪[교육과정 개설 실적] 교육 비전 및 목표와 교과목의 역량 매칭 후 이를 기반으로 총 19개의 

교과목을 개설함

*노랑색 행: 2024년 2학기 및 2025년 1학기에 개편된 교과목

**파랑색 행: 2024년 2학기 및 2025년 1학기에 신설된 교과목

▪[교육과정 개편 실적] 매칭된 결과를 기반으로 총 7건의 교과목을 개편함 

① 인간공학과작업(2008년 이후 첫 개편): 작업치료학 전문지식을 기반으로 지역사회 거주 노인 

및 장애인들의 독립적인 일상생활활동을 지원하기 위해 필요한 유니버셜 디자인을 개발하고 

적절한 생활환경에 대해 논의하는 교과목으로 발전시킴

② 과학적글쓰기(2019년 이후 첫 개편): 참여대학원생들이 과학적인 방법을 통해 조사된 

연구가설과 연구 결과를 논리적으로 작성하기 위한 목적으로 개설됨. 해당 교과목을 통해 

참여대학원생들이 과학적으로 글쓰는 방법을 학습하고 조별연구를 수행함으로써 실적을 도출함 

③ 재활복지론(2022년 이후 첫 개편): 사회적 이슈로 자리잡은 고령화 문제에 대해 국가에서 

시행하고 있는 보건복지서비스 및 정책에 대해 이해하기 위한 목적으로 개설됨. 2022년에 

개설된 재활복지론을 개편함으로써 시행 중인 보건복지서비스 및 정책의 제한점 및 개선 방안 

등에 대해 논의하는 교과목으로 발전시킴

④ 근거기반작업치료의적용(2017년 이후 첫 개편): 메타인지적 접근에 대한 이론을 이해하고 

실제 임상환경에서 활용할 수 있도록 중재 방법을 개발하고 습득함으로써 근거중심의 

교과목명

개설학기
담당

교수

6대 핵심역량

24-2 25-1
소

통

배

려

학

문

융

합

창

의

도

전
작업치료문헌연구 ∨ ∨ 전원 ∨ ∨ ∨ ∨
인간공학과작업 ∨ 김종배
과학적글쓰기 ∨ 김아람
재활복지론 ∨ 박혜연 ∨ ∨ ∨
보건의료비용편익분석 ∨ 이서현
근전도의실행과연구 ∨ 권성훈 ∨ ∨ ∨
작업치료연구방법론및연구설계 ∨ 배수영 ∨ ∨ ∨ ∨ ∨
근거기반작업치료의적용 ∨ 유은영 ∨ ∨ ∨
헬스케어빅데이터다변량분석 ∨ 홍익표 ∨ ∨ ∨
단일대상연구의이해 ∨ 유은영 ∨ ∨ ∨
지역사회작업치료 ∨ 정민예
장애의개인적사회적이해 ∨ 임영명
디지털치료제의역할과헬스케어의변화하는미래 ∨ 권성훈 ∨ ∨ ∨ ∨
지역사회건강증진을위한라이프스타일코칭 ∨ 박지혁
재활공학 ∨ 김종배
세대의삶의질향상을위한AI기술활용 ∨ 김종배 ∨ ∨ ∨
고급라쉬분석 ∨ 홍익표 ∨ ∨ ∨
심화재활복지론 ∨ 박혜연

OTBK4
스탬프

OTBK4
스탬프

OTBK4
스탬프
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□ 보건, 사회, 디지털 중심으로 교과과정 개편

작업치료를 제공할 수 있는 기술과 연구에 적용할 수 있는 확장성을 함양하는 교과목으로 

발전시킴

⑤ 지역사회작업치료(2022년 이후 첫 개편): 2022년 개설된 지역사회작업치료 교과목은 

지역사회에서 작업치료사의 역할에 대해 이해하는 것이 목적이었으나 개편을 통해 더 나아가 

지역사회에서 활용 및 적용 가능한 평가 및 중재 프로그램에 대해 논의함으로써 작업치료적 

접근모델의 새로운 적용 가능성을 제시하는 교과목으로 발전시킴

⑥ 장애의개인적사회적이해(2014년 이후 첫 개편): 2014년 개설된 장애의개인적사회적이해 

교과목은 장애와 관련된 사회적 모델을 이해하는 것이 목적이었으며, 이번 개편을 통해 장애를 

경험하고 있는 개인이 현대 사회에 통합되기 위해 발생할 수 있는 어려움을 고찰하고 

해결해나가기 위한 방안에 대해 논의하는 교과목으로 발전시킴

⑦ 재활공학(2022년 이후 첫 개편): 보조공학 및 재활 공학에 관련된 이론 및 실행을 이해하기 

위해 개설된 교과목으로, 이론적 배경을 넘어 장애인 및 비장애인의 삶의 질 향상을 위해 

적용할 수 있는 보조공학 및 재활공학에 대해 이해하고 새로운 디자인을 고려하는 교과목으로 

발전시킴

▪[교육과정 신설 실적] 매칭된 결과를 기반으로 총 4건의 교과목을 신설함

① 보건의료비용편익분석(2025년 신설): 보건·의료분야에서 시행된 보건·복지정책, 서비스 및 

중재 프로그램의 비용 대비 편익을 분석하고, 도출된 결과를 의사결정도구로써 사용할 수 

있도록 비용편익분석방법론의 개요 및 적용 방안을 학습함

② 헬스케어빅데이터다변량분석(2025년 신설): 공공기관 및 정부에서 배포한 이차 데이터 

자료를 헬스케어분야에서 사용하기 위해 필요한 데이터 관리 및 분석 기술을 학습하며, 이를 

통해 해외 멘토 교수와 해외공동연구를 진행하여 습득한 기술을 연구에 직접 적용할 수 있는 

기회를 제공함

③ 지역사회건강증진을위한라이프스타일코칭(2025년 신설): 라이프스타일 형성 모델 및 건강 

요소를 이해하고, 신체적/정신적/사회적 건강과의 연관성을 학습함. 이를 통해 지역사회 

구성원들의 건강 증진을 위해 라이프스타일의 개선전략 및 행동수정기법을 탐구하며 직접 

적용함으로써 지역사회 중재 프로그램을 계획 및 제안할 수 있는 기술을 습득함

④ 심화재활복지론(2025년 신설): 현재 시행되고 있는 노인과 관련된 보건·복지정책 및 

서비스에 대해 알아보고, 이를 작업치료분야의 연구로서 적용할 수 있는 방안을 탐구함. 이를 

통해 지역사회에 거주하는 노인들의 삶의 질 증진을 위한 보건·복지정책 및 서비스를 

제안하고 작업치료 관점에서의 실천적·학문적 기여 방안을 모색함

계

획

▪역량을 기반으로 세 분야 전문트랙 교육과정으로 교과과정을 개편하고, 보건학 교과목에 

치우쳐져 있는 개설과목의 수를 감소시키고 사회학 및 디지털학 교과목을 개편 및 

신설함으로써 교과과정의 균형있는 비율로 조정함

실

적

▪[교육과정 비율 조정 실적] 사회학 및 디지털학 교과목의 개편 및 신설을 통해 당초 

계획하였던 전문트랙 교육과정의 비율을 조정함

트랙 교과목명

개설연도, 학기
담당

교수명24-2 25-1
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□ 비교과과정 개편 – 전문가 초청 세미나 중심

- 참여대학원생들이 4차 산업혁명의 핵심 기술을 학습할 

수 있는 디지털학 교과목과 지역사회통합을 이해하고 

실천할 수 있는 사회학 교과목을 수강할 수 있도록 

지속적으로 교과과정의 비율을 조정해 왔음

- 선정 당시, 보건학 70%, 디지털학 15%, 사회학 15%의 

비율이었으나, 2025년까지 이를 보건학 50%, 디지털학 

25%, 사회학 25%로 조정할 것을 계획하였음

- 당초 계획한 바에 따라 실적산정기간 내 현재, 

교과과정은 보건학 47%, 디지털학 26%, 사회학 26%로 조정되어 목표치를 초과 달성하였음

- 신설된 사회학 과목: 지역사회건강증진을위한라이프스타일코칭, 심화재활 복지론

- 신설된 디지털학 과목: 헬스케어빅데이터다변량분석

디지털학

헬스케어빅데이터다변량분석 ∨ 홍익표
디지털치료제의역할과헬스케어의변화하는미래 ∨ 권성훈
세대의삶의질향상을위한AI기술활용 ∨ 김종배
고급라쉬분석 ∨ 홍익표

사회학

재활복지론 ∨ 박혜연
지역사회작업치료 ∨ 정민예
장애의개인적사회적이해 ∨ 임영명
심화재활복지론 ∨ 박혜연
지역사회건강증진을위한라이프스타일코칭 ∨ 박지혁

보건학

작업치료문헌연구 ∨ ∨
인간공학과작업 ∨
과학적글쓰기 ∨
보건의료비용편익분석 ∨ 이서현
근전도의실행과연구 ∨ 권성훈
작업치료연구방법론및연구설계 ∨ 배수영
근거기반작업치료의적용 ∨ 유은영
단일대상연구의이해 ∨ 유은영
재활공학 ∨ 김종배

계

획
▪ 다학제적 관점에 기반한 인지전문가 교육 강화를 위해 융합교육과정 보완을 계획함

실

적

▪[비교과과정 – 해외 연구자 및 실무자 양성을 위한 워크숍 실적] 참여대학원생들의 진로 탐색 

및 글로벌 인재 양성을 위해 미국에서의 박사후연구자로서의 여정의 주제로 세미나를 

개최하여 1건의 비교과과정을 수행함

일시 전문가 (소속) 강연 주제 사진

2024.12.24

남상훈(School of 

Health Professions, 

UT Health San 

Antonio)

미국에서 작업치료학 

연구자의 도전과 기회: 

글로벌 관점에서의 학문적 

여정

OTBK4
스탬프

OTBK4
스탬프

OTBK4
스탬프

OTBK4
강조

OTBK4
스탬프

OTBK4
스탬프

OTBK4
스탬프

OTBK4
스탬프

OTBK4
스탬프
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▪[비교과과정 – 국내 작업치료학 전문가 초청 워크숍 개최 실적] 연구의 확장성을 도모하기 

위해 외부 전문가를 초청하여 워크숍을 5회 개최하였으며, 이를 통해 현재 지역사회에서 실행 

중인 노인 관련 정책의 현황을 검토하고, 관련 실증 연구 사례를 공유받음

일시 전문가 (소속) 강연 주제 사진

2025.02.26
권재성(청주대학교 

작업치료학과 교수)

치매전문병동의 비약물 

중재에서 요구되는 

작업치료사의 역할 : 

다학제적 관점에서

2025.04.30

임영명(연세뉴노멀

라이프스타일

연구소)

고령자 에이징 인 

플레이스(AIP) 평가도구와 

의사결정지원시스템 모형 

개발 및 적용

2025.05.28

강현구

(국립정신건강센터 

작업치료사)

정신건강작업치료 수련과 

임상 중재

2025.07.30

김재환

(우리집 

데이테어센터)

작업치료사가 이야기하는 

데이케어센터 설립과 운영

2025.08.27
김종성(더건강재활

운동센터)

방문재활의 현황과 재활 

시스템

OTBK4
강조

OTBK4
강조

OTBK4
강조

OTBK4
강조

OTBK4
강조

OTBK4
스탬프

OTBK4
스탬프
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□ 비교과과정 개편 – 온라인 워크숍 중심

▪[비교과과정 – 해외 작업치료학 및 타 전공 전문가 초청 워크숍 개최 실적] 국외 연구 및 

실무 실정에 대한 이해도를 높이고 참여대학원생들이 진로방향을 확장시킬 수 있도록 미국, 

이탈리아 등 해외에서 작업치료학 및 타 전공분야의 전문가를 초청하여 워크숍을 4회 개최함

일시 전문가 (소속) 강연 주제 사진

2024.10.29

김문영 (Washington 

University in Saint 

Louis 박사과정)

파킨슨 병과의 삶이 

참여에 미치는 영향 (The 

influence of living with 

Parkinson’s disease on 

participation)

2024.12.13

Dr. Jaewon Kang 

(Assistant Professor, 

Department of 

Occupational 

Therapy, Colorado 

State University)

Innovative Technologies 

for Aging-in-Place

2025.03.13

Dr. Grace 

Jun(Associate 

Professor, 

Lamar Dodd School 

of Art, 

University of 

Georgia)

Fashion, Disability, and 

Co-Design

2025.06.18 송승훈(Elements)

교실과 거실, 그 사이 - 

"Beyond the Clinic: Home 

and School-Based 

Approaches for Youth 

with Psychosocial 

Challenges"

계

획
▪ 빅데이터 전문 온라인 통계 워크숍 지원을 통해 정규 교과과정 보완을 계획함

실

적

▪[비교과과정-온라인 워크숍 지원 실적] 빅데이터를 분석하고 연구에 적용하기 위해 사용되고 

있는 개별적인 분석방법론을 학습하기 위해 참여대학원생들이 희망하는 온라인 통계 

워크숍을 지원하고 있으며, 실적산정기간 내 총 12건 지원함

OTBK4
스탬프

OTBK4
스탬프

OTBK4
강조

OTBK4
강조

OTBK4
강조

OTBK4
강조
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□ Individual Development Plan (IDP)을 통한 전주기적 학업계획 수립 시스템 정착

□ 학업성취 관리를 위한 정기적인 retreat 개최

계

획

▪ 참여대학원생이 입학 이후 학위 취득 전까지 매 학기 주도적으로 자기평가를 실시하고, 이를 

바탕으로 학업 성취 계획을 수립한 뒤 지도 교수와의 정기적인 피드백을 통해 개별 학업 

성취를 달성할 수 있도록 계획함

실

적

▪[전주기적 학업계획 수립 실적] 참여대학원생은 매 학기 종료 시점에서 한 학기 동안의 학업 

성과를 스스로 평가하며 다음 학기의 계획을 수립하여 IDP를 작성함. 지도 교수와의 면담 시 

IDP를 활용하여 학위과정 동안의 단기 목표 및 장기 목표를 달성할 수 있도록 지도함

- 2024년 2학기: 참여대학원생 IDP 작성률 100% 달성, 지도교수 면담률 100% 달성

- 2025년 1학기: 참여대학원생 IDP 작성률 100% 달성, 지도교수 면담률 100% 달성

입학 시점 → 2학기 종료 시점 → 3학기 종료 시점

계

획

▪ 정기적인 retreat을 개최하여 본인의 학위과정을 모니터링하고, 졸업을 위한 요건들을 

상기시킴으로써 학업성취 관리를 수행하도록 계획함

실

적

▪[정기적인 retreat 개최 실적] 매 학기 개강 시점에 정기적인 retreat을 개최하여 학과 및 

교육연구팀의 변경된 내규를 확인 및 상기시키고, 내규에 기재된 졸업 요건과 본인의 

학위과정 수행 정도를 비교 및 모니터링할 수 있는 시간을 제공함

일시 워크숍명 참여자

2025년 1월 6일~10일 회귀분석 워크숍

정승희
이무원
홍지원
홍진이
박수범

2025년 1월 20일~24일 구조방정식 워크숍
임승주
신지원
김종현

2025년 2월 3일~6일 조절효과, 매개효과, 조절된 매개효과 워크숍

이호경
양현

진연주
전푸름

OTBK4
강조

OTBK4
강조

OTBK4
강조
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□ 교과과정과 비교과과정의 효과성 확인

2024년 9월 5일 (대면진행: 다이닝원)  2025년 3월 6일 (대면진행: 다이닝원)

계

획
▪ 매학기 종강 이후 교과·비교과과정의 충실성 및 효과성을 확인함

실

적

▪[교수자-교과과정 수업 목표 달성도 조사 실적] 개설된 대학원 교과목 담당 교수자에게 

중간고사 및 기말고사 시점 총 2회에 걸친 자기 분석을 통해 교과과정을 모니터링함으로써 

교과과정의 충실도를 조사하고 있음 

▪[학습자-교과과정 만족도 조사 실적] 종강 이후 참여대학원생들에게 수강한 교과목에 대한 

만족도를 조사하여 교수자의 교과과정 충실도 대비 학습자의 만족도를 비교하여 분석을 

실시하고 있음

중간고사 시점 기말고사 시점

학기 교과목명
학

점

담당

교수

수강

인원

세부지표

달성률 만족도

2024년

2학기

인간공학과작업 3 김종배 4 100% 5.00/5.00
과학적글쓰기 3 김아람 10 100% 4.90/5.00
재활복지론 3 박혜연 5 100% 5.00/5.00
보건의료비용편익분석 3 이서현 5 100% 5.00/5.00
근전도의실행과연구 3 권성훈 2 100% 5.00/5.00
작업치료연구방법론및연구설계 3 배수영 9 100% 4.78/5.00
근거기반작업치료의적용 3 유은영 3 100% 5.00/5.00
헬스케어빅데이터다변량분석 3 홍익표 10 100% 5.00/5.00

2025년 

1학기

단일대상연구의이해 3 유은영 4 100% 5.00/5.00

지역사회작업치료 3 정민예 8 100% 4.75/5.00

OTBK4
스탬프

OTBK4
스탬프

OTBK4
스탬프
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장애의개인적사회적이해 3 임영명 5 100% 5.00/5.00
디지털치료제의역할과헬스케어의변화하는미래 3 권성훈 6 100% 5.00/5.00
지역사회건강증진을위한라이프스타일코칭 3 박지혁 6 100% 5.00/5.00
재활공학 3 김종배 0 100% 0.00/5.00
세대의삶의질향상을위한AI기술활용 3 김종배 5 100% 5.00/5.00
고급라쉬분석 3 홍익표 3 100% 5.00/5.00
심화재활복지론 3 박혜연 7 100% 5.00/5.00

OTBK4
스탬프

OTBK4
스탬프
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1.1.2 교육·연구의 선순환 구조 구축 계획 대비 실적

□ 교육·연구의 선순환 구조 구축

계

획

▪ 교육과정의 교과과정과 비교과과정 및 연구과정을 거쳐 사회통합문제해결을 지향하는 연구 

및 빅데이터를 활용한 연구를 수행할 수 있는 선순환 구조를 구축하도록 계획함

실

적

▪[교육·연구의 선순환 구조 실적 – 디지털학 중심] 교과과정, 비교과과정 및 외부교육과정을 

통해 빅데이터 가공 및 분석방법론 학습 후 적용하여 실적으로 도출함 (SCI(E)급 7편, KCI급 

7편)

① 진연주(통합과정생)

 

② 이호경(통합과정생)

수강이력
수강 이후 관련 연구실적

교과과정 비교과과정

[2021-2]

재활학영어논문작성법 [2023 여름방학]

잠재성장모형방법론 

워크숍

Hong, I., Norman, R. S., Woo, H-S., Jin, Y., 

& Reistetter, T. A. (2024). Dysphagia and 

functional limitations among adults in the 

United States: Findings from the 2022 

National Health Interview Survey. Dysphagia, 

29, 1042-1051. 

[2021-2]

이차데이터연구방법론

[2022-1]

생존분석 [2023 여름방학]

다층모형방법론 

워크숍

Ham, Y., Jin, Y., Hong, I., & Park, J-H. 

(2025). Association between chronic illnesses 

in older adults and caregiver burden: A 

cross sectional study in the United States. 

Aging and Mental Health. Advance online 

publication. doi: 

10.1080/13607863.2025.2468891

[2022-2]

다변량분석입문

[2022-2]

보건의료DB활용특론
[2025 겨울방학]

조절효과, 매개효과, 

조절된 매개효과 

워크숍

Jin, Y., Choi, B. K., Lee, J. W., Hong, J. Y., 

Hong, I., & Baek, M. S. (2025). Association 

between osteoporosis and mortality in 

Parkinson’s disease with mediating effect 

of hip fractures: A Korean nationwide 

population-based study. Frontiers in Aging 

Neuroscience, 17, 1552381. doi: 

10.3389/fnagi.2025.1552381

[2023-1]

데이터마이닝

[2023-1]

고급보건통계학

수강이력
수강 이후 관련 연구실적

교과과정 비교과과정

[2023-2]

재활학영어논문작성법
[2025 겨울방학]

조절효과, 매개효과, 

조절된 매개효과 

워크숍

 Lee, H. K., Bonilha, H. S., & Hong, I. 

(2024). Relationship between voice problems 

and depression among American adults. 

Otolaryngology–Head and Neck Surgery, 
171(6), 1798-1807.[2023-2]

보건의학통계론
Han, A., Lee, H. K., & Hong, I. (2025). 

Relationships among caregiver burden, 

psychological flexibility processes, and 

[2023-2]

빅데이터관리와분석

OTBK4
강조

OTBK4
강조
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③ 양현(석사과정생)

④ 신지원(석사과정생)

anxiety in family caregivers of people with 

dementia.  Clinical Gerontologist. Advance 

online publication. 
Han, A., Hong, I., Yuen, H. K., Hawkins, J., 

Lee, H. K., Montoro-Rodriguez, J., … Delzell, 

E. S. (2025). Relationships among caregiver 

burden, psychological flexibility processes, 

and depressive symptoms in family 

caregivers of people with dementia: Path 

analyses. Journal of Applied Gerontology. 

Advance online publication. 

[2024-1]

생존분석

[2024-1]

헬스케어빅데이터다변

량분석

수강이력
수강 이후 관련 연구실적

교과과정 비교과과정

[2024-1]

보건통계학

[2024 여름방학]

회귀분석 워크숍

신지원, 양현, & 박혜연. (2024). 대학생의 

사회적 관계가 정신건강과 시간 관리에 

미치는 영향: 외로움과 사회적 고립을 

중심으로. 대한작업치료학회지, 32(3), 89-101.
양현, 신지원, 이무원, 박혜연, & 배수영. 

(2025). 가족돌봄청년의 실태와 

미충족의료와의 관계에 대한 연구: 2022 년 

청년 삶 실태조사를 활용하여. 

한국보건사회연구, 45(2), 543-557.

[2024-2]

과학적글쓰기 [2025 겨울방학]

조절효과, 매개효과, 

조절된 매개효과 

워크숍

양현, 신지원, 이무원 & 김아람. (2025). 

향정신성의약품 복용 여부와 우울, 삶의 

만족도, 행복감 및 주관적 건강 간의 연관성 

연구: 2022년 청년 삶 실태조사를 바탕으로. 

재활치료과학, 14(2), 61-73.

[2025-1]

고급라쉬분석

양현, 신지원, & 박혜연. (2025). 20 대 청년의 

사회적 고립과 학령기 시절의 아동 및 

학교폭력, 사회적 지지와의 연관성 

연구. 재활치료과학, 14(1), 45-55.

수강이력
수강 이후 관련 연구실적

교과과정 비교과과정

[2024-2]

과학적글쓰기
[2024 여름방학]

회귀분석 워크숍

양현, 신지원, & 박혜연. (2025). 20대 청년의 

사회적 고립과 학령기 시절의 아동 및 

학교폭력, 사회적 지지와의 연관성 

연구. 재활치료과학, 14(1), 45-55.
[2024-2]

헬스케어빅데이터다변

량분석

양현, 신지원, 이무원, 박혜연, & 배수영. 

(2025). 가족돌봄청년의 실태와 

미충족의료와의 관계에 대한 연구: 2022 년 

OTBK4
강조

OTBK4
강조
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⑤ 전푸름(석사과정생)

⑥ 유상희(석사과정생)

⑦ 윤소현(석사과정생)

⑧ 임승주(박사과정생)

청년 삶 실태조사를 활용하여. 

한국보건사회연구, 45(2), 543-557.

[2025 겨울방학]

구조방정식 워크숍

양현, 신지원, 이무원 & 김아람. (2025). 

향정신성의약품 복용 여부와 우울, 삶의 

만족도, 행복감 및 주관적 건강 간의 연관성 

연구: 2022년 청년 삶 실태조사를 바탕으로. 

재활치료과학, 14(2), 61-73.
신지원, 양현, & 박혜연. (2024). 대학생의 

사회적 관계가 정신건강과 시간 관리에 

미치는 영향: 외로움과 사회적 고립을 

중심으로. 대한작업치료학회지, 32(3), 89-101.

수강이력
수강 이후 관련 연구실적

교과과정 비교과과정
[2024-2]

과학적글쓰기
[2025 겨울방학]

조절효과, 매개효과, 

조절된 매개효과 

워크숍

전푸름, 서은혜, 김주은, 엄유빈 & 유은영. 

(2025). 사회참여를 통한 은퇴 노인의 삶의 질 

영향요인에 대한 경로분석. 

대한작업치료학회지, 33(2), 83-102.

[2024-2]

헬스케어빅데이터다변

량분석

수강이력
수강 이후 관련 연구실적

교과과정 비교과과정
[2023-3]

빅데이터관리와분석 [2023 여름방학]

구조방정식 워크숍

Yoo, S., Bonilha, H. S., & Hong, I. (2024). 

Association between dysphagia and 

depressive symptoms: Propensity score 

matching approaches. Dysphagia, 1-9.

[2024-1]

생존분석

수강이력
수강 이후 관련 연구실적

교과과정 비교과과정
[2022-2]

보건의학통계론 [2024 여름방학]

회귀분석 워크숍

윤소현, 박혜연, & 남상훈. (2025). Analyzing 

the Mediating Role of Lifestyle for 

Successful Aging Post-Retirement. 

한국노인작업치료학회지, 7(1), 9-23.

[2022-2]

빅데이터분석입문

수강이력
수강 이후 관련 연구실적

교과과정 비교과과정

[2022-2]

빅데이터분석입문

[2024 여름방학]

회귀분석 워크숍

김아람, 임영명, 임승주, & 박지혁. (2025). 

연세 라이프스타일 프로파일-실행 (Yonsei 

Lifestyle Profile-Active, Balanced, Connected, 

Diverse: YLP-ABCD) 평가도구의 성인 (18~ 

54세) 적용 가능성: 신뢰도 및 타당도 연구. 

[2023-1]

데이터마이닝

[2025 겨울방학]

구조방정식 워크숍

OTBK4
강조

OTBK4
강조

OTBK4
강조

OTBK4
강조
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▪[교육·연구의 선순환 구조 실적 – 사회학 중심] 사회학 교과과정 수강을 통해 공공보건 및 

복지에 대한 이해도를 향상시킨 후 이를 연구에 적용하여 실적으로 도출함 (KCI급 15편)

① 김동완(박사과정생)

② 신지원(석사과정생)

 ③ 양현(석사과정생)

대한작업치료학회지, 33(1), 13-24.

수강이력
수강 이후 관련 연구실적

교과과정
[2019-2]

재활공학

김동완, & 김종배. (2024). 전동휠체어 경제성 평가를 위한 사회적 

비용과 가치 조사: 전동휠체어 사용자를 

중심으로. 대한보조공학기술학회지, 16(2), 71-92.[2020-1]

인터랙션디자인리서치 권영훈, 이윤환, 김동완, & 김종배. (2024). 3D 프린팅 기술을 

활용하여 제작한 보조도구에 관한 문헌 고찰. 

대한보조공학기술학회지, 16(2), 53-70.

[2020-2]

지역사회작업치료

수강이력
수강 이후 관련 연구실적

교과과정

[2024-1]

재활연구세미나Ⅱ

신지원, 양현, & 박혜연. (2024). 대학생의 사회적 관계가 정신건강과 

시간 관리에 미치는 영향: 외로움과 사회적 고립을 중심으로. 

대한작업치료학회지, 32(3), 89-101.
신지원, 양현, & 박혜연. (2024). 지역사회 고령자의 건강증진을 위한 

그룹 중재 프로그램의 사회적 가치 측정 연구: 사회투자수익률 분석 

활용. 대한작업치료학회지, 32(3), 103-116.
신지원, 양현, & 박혜연. (2024). 중장년층의 사회적 고립 중재에 

대한 체계적 고찰. 재활치료과학, 13(4), 9-23.
양현, 신지원, & 박혜연. (2024). 사회적 고립에 대한 연구 동향: 

계량서지학적 분석. 한국콘텐츠학회논문지, 24(10), 682-691.

수강이력
수강 이후 관련 연구실적

교과과정

[2024-1]

재활연구세미나Ⅱ

신지원, 양현, & 박혜연. (2024). 대학생의 사회적 관계가 정신건강과 

시간 관리에 미치는 영향: 외로움과 사회적 고립을 중심으로. 

대한작업치료학회지, 32(3), 89-101.

[2024-2]

재활복지론

신지원, 양현, & 박혜연. (2024). 지역사회 고령자의 건강증진을 위한 

그룹 중재 프로그램의 사회적 가치 측정 연구: 사회투자수익률 분석 

활용. 대한작업치료학회지, 32(3), 103-116.

[2025-1]

지역사회작업치료

신지원, 양현, & 박혜연. (2024). 중장년층의 사회적 고립 중재에 

대한 체계적 고찰. 재활치료과학, 13(4), 9-23.
양현, 신지원, & 박혜연. (2024). 사회적 고립에 대한 연구 동향: 

계량서지학적 분석. 한국콘텐츠학회논문지, 24(10), 682-691.

OTBK4
강조

OTBK4
강조

OTBK4
강조
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 ④ 전푸름(석사과정생)

  ⑤ 이무원(석사과정생)

 ⑥ 김인혜(석사과정생)

 ⑦ 김성원(통합과정생)

 ⑧ 김종현(박사과정생)

수강이력
수강 이후 관련 연구실적

교과과정

[2024-1]

재활연구세미나Ⅱ

전푸름, 서은혜, 김주은, 엄유빈 & 유은영. (2025). 사회참여를 통한 

은퇴 노인의 삶의 질 영향요인에 대한 경로분석. 

대한작업치료학회지, 33(2), 83-102.

[2024-2]

재활복지론

유은영, 하예나, 전푸름, 서은혜, & 엄철용. (2025). 발달장애 아동 및 

보호자를 대상으로 한 치유농업 프로그램의 효과. 

대한작업치료학회지, 33(2), 55–70.

수강이력
수강 이후 관련 연구실적

교과과정

[2025-1]

심화재활복지론

이무원, 신지원, 양현, & 박혜연. (2025). 사회참여 중재가 고령자의 

사회참여, 심리사회적 요인 및 건강관리에 미치는 효과: 체계적 고찰 

및 메타분석. 재활치료과학, 14(2), 9-25.
신지원, 이무원, 양현, 이채영, & 박혜연. (2025). 지역사회 거주 

노인의 주도적인 사회참여를 위한 지역사회 기반 사회참여 

프로그램의 적용: 파일럿(Pilot) 연구. 한국노인작업치료학회지, 7(1), 

81-97.

수강이력
수강 이후 관련 연구실적

교과과정

[2023-2]

고급작업치료이론

김인혜, 안현서, 윤소현, & 박혜연. (2024). 고령화시대 변화하는 

공중보건 전략: 보건행동 경제학의 계량서지학적 분석. 

한국콘텐츠학회 논문지, 24(11), 887-903.

수강이력
수강 이후 관련 연구실적

교과과정
[2023-2]

작업치료세미나Ⅰ
김성원, 한정민, 박수범, 박혜연, 정민예. (2025). 노인의 사회적 고립 

완화를 위해 중재한 무작위 대조군 실험 연구에 대한 체계적 고찰. 

한국노인작업치료학회지, 7(1), 39-54. 10.23189/yksgot.2025.7.1.003
[2025-1]

심화재활복지론
[2025-1]

장애의개인적 

사회적이해

정승희, 김성원, 한레이, & 정민예. (2025). 작업치료 중재가 치매 

환자의 정신건강에 미치는 영향: 체계적 고찰. 

고령자･치매작업치료학회지, 19(1), 51-63. 10.34263/jsotad.2025.19.1.51

수강이력
수강 이후 관련 연구실적

교과과정
[2024-1]

재활연구세미나Ⅱ
김종현, 박지혁. (2025). 고령자의 사회적 관계 개선을 위한 중재 

전략: 체계적 문헌고찰. 한국노년학, 45(4), 651-662. 

10.31888/JKGS.2025.45.4.651[2025-1]

OTBK4
강조

OTBK4
강조

OTBK4
강조

OTBK4
강조

OTBK4
강조

OTBK4
강조
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 ⑨ 박수범(석사과정생)

지역사회건강증진을 

위한라이프스타일코칭

수강이력
수강 이후 관련 연구실적

교과과정
[2024-1]

재활연구세미나Ⅱ

박수범, 문광태, & 김종배. (2025). 노인을 위한 가정환경수정 관련 

연구 동향: 계량서지학적 분석. 대한작업치료학회지, 33(1), 73-89.

OTBK4
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1.1.3 연구역량의 교육적 활용방안 계획 대비 실적

□ 저년차-고년차 대학원생 매칭

계

획

▪ 고년차 대학원생을 멘토로 저년차 대학원생을 멘티로 매칭하여 사회통합문제 해결을 위한 

공동연구를 수행할 수 있도록 지원할 예정임

실

적

▪[저년차-고년차 대학원생 공동연구 실적] 인적 자원을 활용하여 연구 역량을 증진시키는 

방안으로 저년차와 고년차 대학원생을 매칭하여 연구 활동을 수행하였으며, 이를 통해 연구 

실적을 도출함 (KCI급 13편)

저년차 

(2025년 2학기 기준)

고년차

(2025년 2학기 기준)
실적

권영훈

(2025년 2월 석사 졸)

이윤환

(2025년 2월 박사 졸)
권영훈, 이윤환, 김동완, & 김종배. (2024). 3D 

프린팅 기술을 활용하여 제작한 보조도구에 관

한 문헌 고찰. 대한보조공학기술학회지, 16(2), 

53-70.
김동완

(2025년 8월 박사 졸)

권영훈

(2025년 2월 석사 졸)

김동완

(2025년 8월 박사 졸)

Kim, D., Kim, H., Kwon, Y., & Kim, J. (2024). 

Development of a lightweight powered 

wheelchair for persons with physical disabilities 

using a participatory action design. Actuators, 

13(11), 439. 

전푸름

(2025년 8월 석사 졸)

하예나

(2025년 2월 박사 졸)

하예나, 전푸름, 서은혜, 김주은, & 유은영. 

(2025). 발달장애인을 대상으로 한 치유농업 

(Agro-healing) 프로그램의 체계적 고찰. 발달장

애연구 (KADD), 29(1), 147-164.
서은혜(통합 4학기)

김주은(통합 3학기)

엄유빈(석사 2학기)

전푸름

(2025년 8월 석사 졸)
전푸름, 서은혜, 김주은, 엄유빈, & 유은영. 

(2025). 사회참여를 통한 은퇴 노인의 삶의 만족

도 영향요인에 대한 경로분석. 대한작업치료학

회지, 33(2), 83-102.

서은혜(통합 4학기)

김주은(통합 3학기)

전푸름

(2025년 8월 석사 졸) 하예나

(2025년 2월 박사 졸)

유은영, 하예나, 전푸름, 서은혜, & 엄철용. 

(2025). 발달장애 아동 및 보호자를 대상으로 한 

치유농업 프로그램의 효과. 대한작업치료학회지, 

33(2), 55–70.서은혜(통합 4학기)

홍진이(석사 3학기) 정승희(통합 5학기) 정승희, 홍진이, 신지원, & 정민예. (2025). 한국 
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거주 이주배경 가정 아동의 문제행동에 관한 체

계적 문헌고찰. 현대사회와다문화, 15(2), 

105-129.
신지원

(2025년 8월 석사 졸)

박수범(석사 4학기)

문광태

(2024년 8월 박사 졸)

박수범, 문광태, & 김종배. (2025). 노인을 위한 

가정환경수정 관련 연구 동향: 계량서지학적 분

석. 대한작업치료학회지, 33(1), 73-89.

김성원(통합 5학기)

김성원, 한정민, 박수범, 박혜연, 정민예. (2025). 

노인의 사회적 고립 완화를 위해 중재한 무작위 

대조군 실험 연구에 대한 체계적 고찰. 한국노

인작업치료학회지, 7(1), 39-54. 

10.23189/yksgot.2025.7.1.003

이무원(석사 3학기)

신지원

(2025년 8월 석사 졸)

이무원, 신지원, 양현, & 박혜연. (2025). 사회참

여 중재가 고령자의 사회참여, 심리사회적 요인 

및 건강관리에 미치는 효과: 체계적 고찰 및 메

타분석. 재활치료과학, 14(2), 9-25.

양현, 신지원, 이무원 & 김아람. (2025). 향정신

성의약품 복용 여부와 우울, 삶의 만족도, 행복

감 및 주관적 건강 간의 연관성 연구: 2022년 

청년 삶 실태조사를 바탕으로. 재활치료과학, 

14(2), 61-73.

양현(석사 4학기) 양현, 신지원, 이무원, 박혜연, & 배수영. (2025). 

가족돌봄청년의 실태와 미충족의료와의 관계에 

대한 연구: 2022 년 청년 삶 실태조사를 활용하

여. 보건사회연구, 543-557.

한레이(통합 4학기)

정승희(통합 5학기)

정승희, 김성원, 한레이, & 정민예. (2025). 작업

치료 중재가 치매 환자의 정신건강에 미치는 영

향: 체계적 고찰. 고령자･치매작업치료학회지, 

19(1), 51-63. 

김성원(통합 5학기)

김성원, 정승희, 한레이, & 정민예. (2025). 치매 

환자를 대상으로 한 다중복합 비약물적 중재의 

효과에 관한 체계적 고찰: 무작위 대조군 실험 

연구를 중심으로. 한국노년학, 45(4), 709-726.
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□ Research-Education Nexus 모델 기반 교과과정 운영

계

획

▪ 교과목의 내용을 중심으로 개별 및 그룹 프로젝트 진행과 프로젝트 성과물을 교과목 성적에 

반영시켜 자기주도형 Capstone 프로젝트의 활성화를 계획함

실

적

▪[Research-Education Nexus 모델 기반 교과과정 운영 실적] 본 교육연구팀은 개설된 수업의 

학점에 교육·연구 프로잭트 성과물에 대한 비율을 산정하여 개별 및 그룹 프로젝트 진행을 

수행함. 이를 통해 KCI급 논문 4편을 도출하였음. 또한, 심사 중인 논문은 3편, 투고 예정인 

논문은 1편임.

① 헬스케어빅데이터다변량분석(교수자: 홍익표, 2024년 2학기 개설 과목)

 ② 과학적글쓰기(교수자: 김아람, 2024년 2학기 개설 과목)

성적 반영 내용 Capstone 프로젝트

Ÿ 그룹 프로젝트 성과물을 성적에 30% 반영함

Ÿ 연구명: Association Between Oral 

Health Problems and Food Sufficiency 

Among Children with Developmental 

Delays

Ÿ 진행상황: 작성 후 American Journal of 

Occupational Therapy (AJOT)에 투고 

완료

성적 반영 내용 Capstone 프로젝트

Ÿ 그룹 프로젝트 성과물을 성적에 20% 반영함

Ÿ [게재완료] 홍진이, 박수범, 김아람, & 

김종배. (2025). 작업치료 분야에서 뇌졸

중 환자에게 적용된 가상현실 기반 중

재 연구에 관한 체계적 고찰. 대한작업

치료학회지, 33(2), 19-36.
Ÿ [게재완료] 서은혜, 전푸름, 김아람, & 

유은영. (2025). 자폐 스펙트럼 장애 아

동의 정신건강 중재에 대한 연구 동향: 

계량서지학적 분석. 대한작업치료학회

지, 33(2), 103–123.
Ÿ [게재완료] 양현, 신지원, 이무원 & 김

아람. (2025). 향정신성의약품 복용 여부

와 우울, 삶의 만족도, 행복감 및 주관

적 건강 간의 연관성 연구: 2022년 청
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□ 본교 비교과과정을 활용한 교육·연구 선순환 구조 향상

 ③ 지역사회작업치료(교수자: 정민예, 2025년 1학기 개설 과목)

년 삶 실태조사를 바탕으로. 재활치료

과학, 14(2), 61-73.

성적 반영 내용 Capstone 프로젝트

Ÿ 그룹 프로젝트 성과물을 성적에 50% 반영함

Ÿ [게재완료] 김성원, 김동휘, & 정민예. 

(2025). 뇌졸중 환자를 대상으로 한 지

역사회 복귀 중재의 효과에 대한 체계

적 고찰. 재활치료과학, 14(3), 9-22.

Ÿ [심사중] 서은혜, 김예림, 이소정, & 정

민예. 장애 아동을 위한 가정방문 작업

치료-체계적 고찰

Ÿ [심사중] 정승희, 정재훈, 김사라, & 정

민예. 지역사회 기반 작업치료 중재가 

정서적 웰빙에 미치는 영향에 대한 체

계적 문헌 고찰: RCT를 중심으로

Ÿ [투고예정] 박예경, 한레이, 엄유빈, & 

정민예. 파킨슨병 환자를 위한 가정방

문 중재의 효과에 대한 체계적 고찰

계

획

▪ 참여대학원생들이 국문 및 영문 논문작성법뿐만 아니라 논문 투고를 위한 서지관리, 학술지 

선택 등 관련 내용을 학습할 수 있도록 본교에서 시행하는 비교과과정을 활용함으로써 

교육·연구 선순환 구조를 강화할 예정임

실

적

▪[비교과과정 수강 실적] 참여대학원생들에게 본교 도서관에서 주관하는 비교과과정을 

홍보하고 참여를 독려함으로써 학위연구작성법, 영어논문작성법, 서지관리 및 학술지와 

관련된 각종 지표에 대한 이해도를 높임 

과정명 과정내용
수강

인원
만족도

논문작성 전략 및 논문 

통계 특강

Ÿ 논문작성법 이해와 전략

Ÿ 논문의 특성 이해

Ÿ 통계분석 방법 기초

1 4.00/5.00

InCites B&A 활용방법

Ÿ InCites 구성 소개 및 Web of Science 

연동

Ÿ 주요 분석 지수 안내 및 연구 분야 

분류법 이해

1 4.00/5.00

InCites B&A SCI 저널의 

주요 출판 주제

Ÿ SCI급 저널의 주요 출판 주제 탐색

Ÿ 저널 영향력 지수 이해 – Journal Impact 
1 4.00/5.00
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Factor, JIF 사분위, JIF 백분위

Ÿ 논문 영향력 지수 이해 - 분야 평균 대비 

인용영향력, 저널 평균 대미 인용 영향력, 

논문 인용수 백분위 

InCites B&A SCI 저널 

국제협력 논문의 주요 

주제

Ÿ SCI급 저널 국제협력 논문의 주요 주제, 

주제별 주요 기관 및 연구자 분석

Ÿ 1저자, 교신저자로 참여하는 주요 기관과 

연구자 파악 및 영향력 분석  

1 4.00/5.00

AI기반 올인원 

영어논문작성 도구 

이용교육 

Ÿ 영어 논문 작성을 효과적으로 지원하는 AI 

도구인 Paperpal 활용 방법 소개
1 5.00/5.00

Endnote 활용법 
Ÿ   EndNote 21을 소개하고 주요 기능과 

활용 방법 소개
5 4.60/5.00

영어논문 작성법

Ÿ 국제학술지 투고를 위한 기본적인 

사항들에 대한 이해

Ÿ 국제학술지투고 논문의 구성요소

16 4.81/5.00

학술논문 작성법

Ÿ 논문의 이해와 특성논문 외적 형식과 

내적 구조

Ÿ 논문의 내용과 올바른 인용

2 4.50/5.00
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1.1.4 당초 계획 대비 실적 분석 및 향후 추진계획

□ 현황 및 실적 진단 

□ 당초 계획 대비 실적 진단에 따른 향후 추진계획 

n 국내 인지 관련 빅데이터 실태조사를 토대로 연구 계획서를 제안하여 대학, 연구소, 산업체 간 공동 연구를 

계획함으로써 산·학·연 연계 네트워크를 체계적으로 구축하고자 함. 이를 통해 보건·복지 현장에서 

제기되는 문제를 반영한 공동 연구과제를 발굴함으로써 사회문제 해결형 연구로 확장해 나갈 계획임

n 기존에 운영해 온 디지털 및 사회학 트랙의 성과를 기반으로, 전문가를 통한 인지기능관련 단독형 

비교과과정 및 빅데이터 융합형 교육과정을 신설·보완하여 학제 간 융합 교육을 강화하고, 

참여대학원생들이 인지과학과 데이터 분석을 연계적으로 학습할 수 있는 기회를 확대할 것임

진단 현황 및 실적

시행 및 우수

Ÿ 본 교육연구팀은 실적산정기간동안 총 19개의 교과목을 개설하였음. 이 중 

개편된 교과목은 7개, 신설된 교과목은 4개로 본교의 교육 비전과 본 

교육연구팀의 교과목을 매칭시켜 참여대학원생들이 균형있는 역량을 함양할 

수 있도록 교육과정을 운영하고 있음

Ÿ 또한, 이는 당초 계획하였던 전문트랙 교육과정의 비율을 조정하고 있는 

현황을 나타내며 현재, 교과과정은 보건학 47%, 디지털학 26%, 사회학 26%로 

조정되어 목표치를 초과 달성하였음

Ÿ 비교과과정 측면에서, 본 교육연구팀은 참여대학원생들의 진로 탐색과 글로벌 

역량 강화를 위해 국내외 전문가를 초청한 워크숍(해외 연구자 세미나 1회, 

국내 전문가 워크숍 5회, 해외 전문가 워크숍 4회)을 개최하였으며, 연구역량 

강화를 위해 참여대학원생들이 희망하는 온라인 통계 워크숍을 지원하여 

실적산정기간 동안 총 12건의 참여가 이루어졌음

Ÿ 정기적인 retreat을 통해 참여대학원생들의 학위과정을 모니터링하고 졸업 요건을 

상기시켜 학업성취를 관리하며, 동시에 Individual Development Plan(IDP)을 활용한 

전주기적 학업계획 수립 시스템을 정착시켰음

Ÿ 교육·연구의 선순환 구조 실적을 기반으로, 교과·비교과·외부교육과정을 통해 

빅데이터 분석 방법론을 학습·적용하여 SCI(E) 7편과 KCI 7편을 도출하고, 사회학 

교과과정 수강을 통해 공공보건·복지 이해도를 높여 KCI 15편의 성과를 창출함

Ÿ 저·고년차 대학원생을 매칭하여 공동연구를 수행함으로써 KCI 13편의 성과를 

도출하였으며, Research-Education Nexus 모델을 적용한 교과과정 운영을 통해 

프로젝트 기반 성과물로 KCI 4편을 게재하고 현재 3편은 심사 중, 1편은 투고 예정임

미흡

Ÿ 국내 다양한 인지 관련 빅데이터 실태조사를 기반으로 한 산·학·연 연계 네트워크 

구축이 아직 충분히 활성화되지 못함

Ÿ 비교과과정 측면에서 디지털 및 사회학 트랙은 일정 부분 보완되었으나, 인지전문가 

단독 과정이나 빅데이터 융합형 교육과정과 같은 특화된 비교과과정 추진은 

상대적으로 저조하였음
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1.2 과학기술‧산업‧사회 문제 해결과 관련된 교육 프로그램 현황과 구성 및 운영 계획 

□ 사회통합 교육과정 추진

계

획

▪ 문화적 성향을 고려하여 고령자의 라이프스타일을 분석하여 맞춤형 중재 프로토콜을 

개발하고, 이를 기반으로 관련 교육체계를 수립할 예정임

▪ 고령자들의 활동적 노화를 촉진시키기 위한 과정 중 하나로, 고령자의 라이프스타일을 

측정하기 위한 프로파일을 개발하고 이를 교육과정에서 포함시킴으로써 고령자의 인지기능과 

관련된 사회문제를 해결하기 위해 기여하고자 함

실

적

▪[라이프스타일 기반의 사회통합 교과목 개설 실적] 자체평가대상기간동안 본 

교육연구팀에서는 당초 계획한 바와 같이 라이프스타일과 관련된 연구 실적을 기반으로 

지역사회 거주 주민들의 라이프스타일 재설계를 위한 코칭 프로그램을 개발하고 이를 

실습하는 교과목을 개설하여 수행하였음

▪[사회문제 해결 역량 강화를 위한 교과목 개설 실적] 자체평가대상기간동안 본 

교육연구팀에서는 당초 계획한 바와 같이 사회문제 해결 역량을 강화시키기 위해 사회학 

과목들을 개설, 개편 및 신설하여 운영함(개설: 5건, 개편: 1건, 신설: 1건) 

  ① 재활복지론(박혜연 교수, YOT-7032-MM-00)

학정번호 YOT-7047-MM-00

개설년도 2025년 1학기

교과목명 지역사회건강증진을위한라이프스타일코칭

담당교수명 박지혁

교과목 내용

‒ 본 교과목은 2025년 1학기에 신설되었으며, 지역사회주민들의 건강 증진을 

위해 라이프스타일 개선 전략과 행동 코칭 기법을 탐구하였음

‒ 본 교과목에서는 2023년에 게재된 [박지혁, 박혜연, 홍익표, 한대성, 

임영명, 김아람, ... 진연주. (2023). 라이프스타일 형성 모델 

(Lifestyle-DEPER [Decision, Execution, Personal Factor, Environment, 

Resources]) 과 건강을 위한 라이프스타일 중재 전략. 재활치료과학, 12(4), 

9-22.] 연구를 기반으로 교과목을 운영함

‒ 해당 연구에서는 라이프스타일 형성 모델(Lifestyle-DEPER)을 

제안하였으며, 이를 기반으로 본 교과목에서 라이프스타일 형성모델과 

이와 관련된 건강 요소에 대해 이해도를 높이고자 하였음

‒ 또한, 프로젝트를 교과과정에 포함시킴으로써 참여대학원생들은 지역사회 

주민을 대상으로 맞춤형 건강 코칭 프로그램을 개발하였음

학정번호 YOT-7032-MM-00

개설년도 2024년 2학기

교과목명 재활복지론

담당교수명 박혜연

교과목 내용

‒ 본 교과목은 2024년 2학기에 개설되었으며, 현재 정부에서 노인을 

대상으로 시행중인 보건복지정책 및 서비스를 탐구하였음

‒ 해당 교과목을 통해 참여대학원생들은 노인의 인권, 보건복지정책 및 

서비스의 질 향상을 위해 현황을 조사하고 이에 대한 제안서를 

작성하였음

OTBK4
강조

OTBK4
강조

OTBK4
강조
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  ② 지역사회작업치료(정민예 교수, YOT-7021-MM-00)

학정번호 YOT-7021-MM-00

개설년도 2025년 1학기

교과목명 지역사회작업치료

담당교수명 정민예

교과목 내용

‒ 본 교과목은 2025년 1학기에 개설되었으며, 지역사회에서 거주하는 

노인뿐만 아니라 성인 및 고령 장애인 및 복지 서비스 시스템과 관련된 

법과 현황 등을 공유함으로써 지역사회에서 나타날 수 있는 문제에 대한 

인식을 높이고 이들을 위한 지원 방안을 강구하였음

OTBK4
스탬프

OTBK4
스탬프

OTBK4
스탬프

OTBK4
스탬프

OTBK4
스탬프

OTBK4
강조

OTBK4
강조
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  ③ 심화재활복지론(박혜연 교수, YOT-8032-MM-00)

  ④ 장애의개인적사회적이해(임영명 교수, YOT-7030-MM-00) 

‒ 교과과정에 팀 프로젝트를 포함시킴으로써 토론한 내용을 과학적 근거로 

발전시키기 위한 방안을 고안하며, 연구 실적으로 도출하고자 하였음

‒ 본 교과목을 통해 4편의 논문이 작성되었으며 현재 수정 및 동료평가가 

진행 중임

① [게재완료] 김성원, 김동휘, & 정민예. (2025). 뇌졸중 환자를 대상으로 

한 지역사회 복귀 중재의 효과에 대한 체계적 고찰. 재활치료과학, 14(3), 

9-22.

② [심사중] 서은혜, 김예림, 이소정, & 정민예. 장애 아동을 위한 가정방문 

작업치료-체계적 고찰

③ [심사중] 정승희, 정재훈, 김사라, & 정민예. 지역사회 기반 작업치료 

중재가 정서적 웰빙에 미치는 영향에 대한 체계적 문헌 고찰: RCT를 

중심으로

④ [투고예정] 박예경, 한레이, 엄유빈, & 정민예. 파킨슨병 환자를 위한 

가정방문 중재의 효과에 대한 체계적 고찰

학정번호 YOT-8032-MM-00
개설년도 2025년 1학기
교과목명 심화재활복지론

담당교수명 박혜연

교과목 내용

‒ 본 교과목은 2025년 1학기에 신설된 교과목으로 2024년 2학기에 개설 및 

운영된 재활복지론 교과목을 고도화시켰음

‒ 재활복지론에서 학습한 노인 보건복지정책 및 지원과 관련하여 본인의 

관점 및 개선방향을 타 참여대학원생들과 공유하고, 이를 기반으로 연구 

주제를 탐색하고 작성하는 교과목으로 구성되었음 

학정번호 YOT-7030-MM-00
개설년도 2025년 1학기
교과목명 장애의개인적사회적이해

담당교수명 임영명

OTBK4
강조

OTBK4
강조

OTBK4
강조
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□ 사회문제 해결을 위한 지역사회 협력체계 고도화 추진

교과목 내용

‒ 본 교과목은 참여교수님 김종배 교수가 2014년 1학기에 개설한 이후 

처음으로 개편되었음

‒ 기존 교과목에서는 사회적 관점에서 장애를 이해하는 사회적 모델을 

탐구하는 것이 수업 목표였으나, 사회적 관점을 세분화 하여 장애인이 

사회와 상호작용을 하면서 나타나는 심리학적 및 사회학적 문제들을 

고찰하는 수업으로 개편되었음 

계

획

▪ 지역사회 전문기관 및 각 분야 전문가 초빙을 통해 사회문제 해결을 위한 보건정책을 

탐색함으로써 교육과정의 전문화를 계획함

실

적

▪[전문가 초빙 세미나 개최 실적] 사회문제 및 보건정책과 관련된 전문가를 초빙하여 

지역사회에서 시행되고 있는 보건복지정책 및 서비스를 공유하는 세미나를 7회 개최함

일시 전문가 (소속) 강연 주제 사진

2024.12.13

Dr. Jaewon Kang 

(Assistant 

Professor, 

Department of 

Occupational 

Therapy, Colorado 

State University)

Innovative Technologies 

for Aging-in-Place

2025.02.26

권재성(청주대학교 

작업치료학과 

교수)

치매전문병동의 비약물 

중재에서 요구되는 

작업치료사의 역할 : 

다학제적 관점에서

2025.04.30

임영명(연세뉴노멀

라이프스타일

연구소)

고령자 에이징 인 

플레이스(AIP) 

평가도구와 

의사결정지원시스템 

모형 개발 및 적용

2025.05.28

강현구(국립정신건

강센터 

작업치료사)

정신건강작업치료 

수련과 임상 중재

OTBK4
강조

OTBK4
강조

OTBK4
강조

OTBK4
강조

OTBK4
스탬프

OTBK4
스탬프
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▪[지역사회 전문기관 MOU 체결 실적] 자체평가 실적산정기간동안 본 교육연구팀은 

사회복지법인 밥상공동체복지재단에서 운영 중인 밥상공동체종합사회복지관과 

북원노인종합복지관과 MOU를 2건 체결하였으며, 장기요양기관인 

원주늘봄재활주간보호센터와도 MOU를 1건 체결하였음

2025.06.18 송승훈(Elements)

교실과 거실, 그 사이 - 

"Beyond the Clinic: 

Home and School-Based 

Approaches for Youth 

with Psychosocial 

Challenges"

2025.07.30
김재환(우리집 

데이케어센터)

작업치료사가 

이야기하는 

데이케어센터의 설립과 

운영

2025.08.27
김종성(더건강재활

운동센터)

방문재활의 현황과 재활 

시스템

일시 협약기관명 사진

2024.11.18

밥상공동체

종합사회복지관

(강원 원주시 

일산로 81-2)

OTBK4
스탬프

OTBK4
스탬프

OTBK4
스탬프

OTBK4
강조

OTBK4
강조

OTBK4
강조

OTBK4
스탬프

OTBK4
스탬프
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□ 사회문제 해결을 위한 현장형 비교과과정 개발 및 운영

2025.03.04

밥상공동체

북원노인

종합복지관

(강원특별자치도 

원주시 

흥양로50번길 5)

2025.06.30

원주늘봄재활주간

보호센터

(강원특별자치도 

원주시 지정면 

도원로 20 5층)

계

획

▪ 사회문제를 해결할 수 있는 방안의 근거를 마련하기 위해 중재를 실현할 수 있는 행정적 

지원을 제공할 계획임

실

적

▪[사회문제 해결을 위한 현장형 비교과과정 개발 및 운영 실적] 

 ① 비교과과정 ‘인지건강을 위한 라이프스타일 프로그램’개발 및 운영: 본 교육연구팀은 

북원노인종합복지관 (강원 원주시 흥양로50번길 5 소재)에서 65세 이상 노인을 대상으로 

인지기능증진을 위한 라이프스타일 중재 프로그램을 2025년 3월 5일부터 9월 2일까지 

25회기에 걸쳐서 계획 및 운영함

일시 내용 사진

2025.03.11

미니운동회

:계산기 캐치볼, 길을 

찾아보아요, 여기에

포함되는 것은 무엇일까요? 

활동 수행

OTBK4
스탬프

OTBK4
스탬프

OTBK4
스탬프

OTBK4
스탬프
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2025.03.18.
식습관 평가 및 교육, 구운가지 

샐러드 만들기

2025.03.25

미니 친목대회

: 주제에 맞는 그림그리기, 나는 

무엇일까요?, 속담/명언 맞히기 

활동 수행

2025.04.08. 균형능력평가 및 낙상예방운동

2025.04.29 양말목공예

2025.06.24.
컬러푸드 섭취 분석 및 

컬러푸드를 활용한 밀프렙

2025.07.29.
행렬추리 평가 및 추론과 

문제해결을 위한 퀴즈 풀이

2025.08.12. 스포츠 스태킹 활동

OTBK4
스탬프

OTBK4
스탬프

OTBK4
스탬프

OTBK4
스탬프

OTBK4
스탬프

OTBK4
스탬프

OTBK4
스탬프
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② 비교과과정 ‘ LIFE-G(Lifestyle Intervention For Everyone-Group)’개발 및 운영: 본 

교육연구팀은 명륜제가복지센터에서 65세 이상 우울을 겪고 있는 노인을 대상으로 

라이프스타일 중재 프로그램을 2024년 7월~8월까지 6주간에 걸쳐서 계획 및 운영함

2025.08.26. 압화 액자만들기

2025.09.02. 사후평가 및 수료증 전달식

OTBK4
스탬프

OTBK4
스탬프

OTBK4
스탬프

OTBK4
스탬프

OTBK4
스탬프
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③ 비교과과정 ‘뇌졸중 장애인을 위한 역할기반 작업수행모델’개발 및 운영: 본 교육연구팀은 

지역사회에 거주하는 뇌졸중 장애인 26명을 대상으로 역할기반 작업수행모델 중재 

프로그램을 2024년 7월~9월까지 6주간에 걸쳐서 계획 및 운영함

OTBK4
스탬프

OTBK4
스탬프

OTBK4
스탬프

OTBK4
스탬프

OTBK4
스탬프
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□ 빅데이터 교육과정 추진 

계

획

▪ 빅데이터 및 문항반응 이론을 이용한 인지평가도구 개발 교과목 운영

▪ 인지 빅데이터 분석 전문가 해외 1:1 멘토링 프로그램 추진

실

적

▪[인지평가도구 개발 교과목 운영 실적] 자체평가 실적산정기간동안 본 교육연구팀은 

문항반응이론을 이용하여 평가도구를 개발할 수 있도록 고급라쉬분석 교과목을 2025년 

1학기에 개설하여 운영하였으며, 교과목 운영을 통해 참여대학원생들은 요인분석 및 

문항반응이론에 대한 이해도를 높이고, Mplus와 Winstep 프로그램을 활용하여 문항의 

일차원성, 문항의 난이도, 신뢰도 및 타당도를 분석하는 방법에 대해 학습함

▪[해외 1:1 멘토링 프로그램 실적] 자체평가 실적산정기간동안 본 교육연구팀은 해외석학과의 

1:1 멘토링을 통해 4명의 참여대학원생들이 SCI(E)급 논문 6편을 게재함

분석 과제의 내용 일부 발췌

번호 해외 석학명
참여

대학원생명
논문정보

1

Timothy Reistetter 

(Professor & Associate Dean 

for Research UT Health San 

진연주

(석박통합

과정생)

Hong, I., Norman, R. S., Woo, H-S., Jin, 

Y., & Reistetter, T. A. (2024). 

Dysphagia and functional limitations 

OTBK4
강조

OTBK4
강조

OTBK4
강조
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Antonio The University of 

Texas Health Science 

Center at San Antonio, USA)

among adults in the United States: 

Findings from the 2022 National Health 

Interview Survey. Dysphagia, 29, 

1042-1051. 

2

Heather Bonilha (Professor,  

Communication Sciences and 

Disorders, University of 

South Carolina, USA)

유상희

(석사과정생)

 Yoo, S., Bonilha, H. S., & Hong, I. 

(2024). Association between dysphagia 

and depressive symptoms: Propensity 

score matching approaches. Dysphagia. 
Advance online publication. doi: 

10.1007/s00455-024-10770-7

이호경

(석박통합

과정생)

Lee, H. K., Bonilha, H. S., & Hong, I. 

(2024). Relationship between voice 

problems and depression among 

American adults. Otolaryngology–Head 
and Neck Surgery, 171(6), 1798-1807.

3

Areum Han (Associate 

Professor, University of 

South Florida, USA)

이호경

(석박통합

과정생)

Han, A., Lee, H. K., & Hong, I. (2025). 

Relationships among caregiver burden, 

psychological flexibility processes, and 

anxiety in family caregivers of people 

with dementia. Advance online 

publication. Clinical Gerontologist. doi: 

10.1080/07317115.2025.2464868

Han, A., Hong, I., Yuen, H. K., 

Hawkins, J., Lee, H. K., 

Montoro-Rodriguez, J., … Delzell, E. S. 

(2025). Relationships among caregiver 

burden, psychological flexibility 

processes, and depressive symptoms in 

family caregivers of people with 

dementia: Path analyses. Journal of 

Applied Gerontology. Advance online 

publication.

4

Kimberly P. Hreha (Assistant 

Professor, Department of 

Orthopaedic Surgery, Duke 

University; Senior Fellow, 

Duke Center for the Study 

of Aging and Human 

Development)

진연주

(석사과정생)

Jin, Y., Hreha, K., & Hong, I. (2025). 

Relationship between visual functions 

and independence in ADLs and IADLs 

among community-dwelling older adults. 

American Journal of Occupational 

Therapy, 79(4), 7904205030. doi: 

10.5014/ajot.2025.051016

OTBK4
강조

OTBK4
강조
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□ 빅데이터 교육연구지원 프로그램의 설립

계

획
▪ 빅데이터를 이용한 연구 성과를 국제학술대회에서 발표할 수 있도록 지원할 예정임

실

적

▪[빅데이터 활용 연구 발표 실적] 본 교육연구팀의 참여대학원생들은 실적산정기간동안 5개의 

국제학술대회에서 총 20개의 연구 실적을 발표하였음

번

호
발표명

발표

형태
학술대회명

1
Participation and Functional Factors Influencing Dementia 

Screening Among Community-Dwelling Older Adults
포스터

International 

Conference of 

the Korean 

Dementia 

Association 2025 

& 19th 

International 

Congress of the 

Asian Society 

Against Dementia

2
Research Trends on Dementia and Older drivers: A 

Bibliometric Analysis
포스터

3

Mediating Effects of Working Status, Area, and Presence 

of Friends in the Relationship between Sex, Age, and 

Dementia Screening.

포스터

4
Relationship between loneliness and cognitive decline 

among adults in the United States
포스터

5
Full indirect effect of hip fractures on the association 

between osteoporosis and mortality in Parkinson's diease 
구두

8th Asia Pacific 

Occupational 

Therapy 

Congress

6
Association between social health and multifaceted 

lifestyle in older adults
포스터

7 Relevance of swallowing problem and depression 구두

8 Comparison of School Life Difficulties by ADHD Severity 포스터 2025 

International 

Occupational 

Therapy 

Conference

9
Bibliometric analysis of the mental health of international 

migrants
포스터

10

Relationship Between Life Adjustment in Korea and 

Parenting Difficulties Among Married Immigrant Women: 

the 2021 National Survey of Multicultural Families

포스터

11

Analysis of Factors Influencing Falls Trough the Mediating 

Effects of Depressive Symtoms and Unmet Healthcare 

Needs: Focusing on Demographic Characteristics, Social 

Activity, and Hypertension.

포스터
2025 Alzheimer's 

Association 

International 

Conference

12
Association Between Social Isolation and Dementia in U.S. 

Adults
포스터

13

Relationship between mental health and health 

impairments in older adults and caregivers: A dyadic 

analysis

포스터

14
Relationship between dementia and psychological 

well-being: Mediating effects of physical abilities
구두

2025 AOTA 

INSPIRE
15

Research Trends On Mental Health Interventions For 

Children With Autism Spectrum Disorder: A Bibliometric 
포스터
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▪[빅데이터 기반의 학위 연구 실적] 디지털학 교과목 및 비교과 강의 수강 후 빅데이터 기반의 

학위연구를 총 3명(박사과정생 1명, 석사과정생 2명) 의 참여대학원생이 수행하였으며, 이를 

기반으로 졸업함 

연번 학생명 졸업연월 학위연구제목

1 유상희 25년 2월
치매 및 경도인지장애 노인 돌봄 제공자의 스트레스 요인과 우

울 및 불안 간의 구조적 관계: 구조방정식 모형 접근

2 전푸름 25년 8월 지역사회 거주 노인의 사회참여 영향요인에 대한 경로분석

3 임승주 25년 8월

문제적 SNS 사용의 경로와 신경학적 특성: 삶의 질에 대한 라

이프스타일 매개와 집행기능 조절, 전전두엽 연결성 차이를 중

심으로

Analysis

16

Relationship between being a young adult caregiver and 

unmet medical needs in south Korea : Using the 2022 

youth life survey

포스터

17
Relationship between social isolation, seclusion, and suicide 

among young adults in south Korea
포스터

18

Impact of university student's social relationships on 

mental health and time management: focusing on 

loneliness and social isolation

포스터

19

Validation and Application of the social production 

function instrument for levels of Well-being(SPF-IL) 

among elderly Koreans : A comprehensive assessment.

포스터

20

Relationship between motivation for lifestyle changes to 

reduce dementia risk and multifaceted lifestyle among 

Korean middle-aged and older adults.

포스터

OTBK4
강조

OTBK4
강조

OTBK4
강조
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1.2.1 당초 계획 대비 실적 분석 및 향후 추진계획

□ 현황 및 실적 진단 

□ 당초 계획 대비 실적 진단에 따른 향후 추진계획 

n 지역사회 공공기관과의 협력 및 MOU 체결을 기반으로 지역사회 문제 데이터베이스를 단계적으로 구축하고, 

대학원생과 지역사회 전문가를 연계한 멘토링 시스템을 정례화할 계획임. 특히 지역사회 공공기관, 

보건복지기관 및 병원기관과의 보건·복지 데이터를 활용한 공동연구 과제를 발굴하고, 이를 교육·연구에 

접목시켜 대학원생들이 실제 현장의 문제 해결 역량을 강화할 수 있도록 지원할 예정임

진단 현황 및 실적

시행 및 우수

Ÿ 자체평가대상기간 동안 본 교육연구팀은 라이프스타일 관련 연구 성과를 

토대로 지역사회 거주민의 라이프스타일 재설계를 위한 코칭 프로그램 실습 

교과목을 개설하고, 동시에 사회문제 해결 역량 강화를 위해 사회학 교과목을 

5건 개설하였으며 그 중 1건은 개편, 2건은 신설하여 운영함

Ÿ 본 교육연구팀은 사회문제 및 보건정책 관련 전문가를 초빙하여 지역사회 

보건복지정책과 서비스를 공유하는 세미나를 7회 개최하였으며, 동시에 

밥상공동체종합사회복지관과 북원노인종합복지관 등 사회복지기관 2곳 및 

원주늘봄재활주간보호센터와 MOU 1건을 체결함

Ÿ 본 교육연구팀은 자체평가 실적산정기간동안 사회문제 해결을 위한 현장형 

비교과과정을 개발·운영하여, 북원노인종합복지관에서 65세 이상 노인을 

대상으로 ‘인지건강을 위한 라이프스타일 프로그램’을 2025년 3월~9월 동안 

총 25회기 운영하였고, 명륜제가복지센터에서 65세 이상 우울 노인을 

대상으로 ‘LIFE-G’ 라이프스타일 중재 프로그램을 2024년 7~8월 6주간 

운영하였음. 또한 지역사회 뇌졸중 장애인 26명을 대상으로 ‘역할기반 

작업수행모델’ 중재 프로그램을 2024년 7~9월 6주간 운영하였음

Ÿ 본 교육연구팀은 계획에 따라 빅데이터 및 문항반응이론을 활용한 

인지평가도구 개발을 위해 2025년 1학기에 고급라쉬분석 교과목을 

개설·운영하여, 참여대학원생들이 요인분석과 문항반응이론에 대한 이해를 

심화하고 Mplus와 Winstep을 활용한 문항의 일차원성, 난이도, 신뢰도 및 

타당도 분석 방법을 학습하도록 교과목을 운영하였음

Ÿ 자체평가 실적산정기간 동안 본 교육연구팀은 해외 석학과의 1:1 멘토링을 

통해 4명의 참여대학원생이 SCI(E)급 논문 6편을 출판하는 성과를 거두었음

Ÿ 실적산정기간 동안 본 교육연구팀 참여대학원생들은 5개의 국제학술대회에서 

총 20편의 빅데이터 활용 연구를 발표하였으며, 디지털학 교과목 및 비교과 

강의 수강을 바탕으로 박사 1명, 석사 2명이 빅데이터 기반 학위 연구를 

수행하여 졸업함

미흡
Ÿ 공공기관과의 협력은 진행되었으나, 지역사회 문제 데이터베이스 구축 및 

멘토링 시스템 운영 실적은 저조함
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2. 인력양성 계획 및 지원 방안

 2.1 최근 1년간 대학원생 인력 확보 및 배출 실적

 2.2 교육연구단(팀)의 우수 대학원생 확보 및 지원 계획

대학원생 확보 및 배출 실적

실적 석사 박사 석·박사 통합 계

확보 

(재학생)

2024년 2학기 13 3 9 25

2025년 1학기 12 2 7 21

계 25 5 16 46

배출 

(졸업생) 

2025년 2월 졸업 3 3 6

2025년 8월 졸업 2 2 5

계 5 5 11

<표 2-1> 교육연구단(팀) 소속 학과(부) 참여대학원생 확보 및 배출 실적           (단위: 명)

□ 교육연구팀의 우수대학원생 확보

계

획

▪ 본 교육연구팀의 참여교수는 매학기 초 대학원 설명회를 개최할 예정임

▪ 본 교육연구팀의 대학원생 중 타 대학 졸업생이 절반을 차지하므로, 해당 네트워크를 

활용하여 타대학 출신 대학원생을 유치하기 위해 홍보할 예정임

▪ 해외 학술대회 및 세미나 참석 시 expo에 부스 설치를 통해 본 교육연구팀을 홍보할 예정임

▪ 지역사회기반 인지재활 전문인재를 확보하기 위해 다양한 협력기관을 통해 실무인력이 본 대학원에 

지원할 수 있도록 유도할 예정임

실

적

▪[작업치료학 전공 대학원 설명회 개최 실적] 본 교육연구팀은 물리적 환경을 최소화하기 위해 

ZOOM을 통해 매 학기 초 대학원 설명회를 개최하고 있으며, 자체평가 실적산정기간동안 2회 

개최 및 운영하였음

일시 강연 주제 사진

2024.09.25

2024년 전기 연세대학교 

작업치료학과 대학원 

입학설명회
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▪[타 대학 출신 대학원생 활용 홍보를 통한 대학원생 유치 실적] 본 교육연구팀은 현재 재학 

중인 타 대학 출신의 대학원생을 통해 학부 대학에 지속적으로 본 대학원 과정을 홍보하고 

있음. 이를 통해 실적산정기간동안 타 대학 출신의 대학원생 3명이 본교에 입학함

▪[지역사회기반 인지재활 전문인재 확보 실적] 본 교육연구팀은 지역사회기반 인지재활 

전문인재 확보하기 위해 다양한 협력기관을 통해 실무인력이 본 대학원에 지원할 수 있도록 

유도하고 있으며, 실적산정기간동안 2명의 참여대학원생이 지역사회 기반의 기관에서 근무 후 

본교에 입학하였음

‒ 이무원 (2024년 2학기 입학): 재활병원에서 작업치료사로 근무하면서 신경계 질환 환자들의 

2025.03.26

2025년 후기 연세대학교 

작업치료학과 대학원 

입학설명회

입학시기 인원 과정 입학생명

2024년 2학기 2
통합과정 김주은
석사과정 이무원

2025년 1학기 1 석사과정 김사라

OTBK4
스탬프

OTBK4
스탬프

OTBK4
스탬프

OTBK4
스탬프

OTBK4
강조

OTBK4
강조

OTBK4
강조
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□ 교육연구팀의 우수대학원생 지원

작업치료 및 인지치료, 연하치료 등을 수행하였음

‒ 김사라 (2025년 1학기 입학): 종합병원에서 작업치료사로 근무하며 신경계 손상 환자들뿐만 

아니라 치매 환자들의 작업치료 및 인지치료를 수행하였음

계

획

▪ 졸업생과의 네트워킹 프로그램을 통한 Career guidance 제공할 예정임

▪ 본교 차원에서 금전적 및 비금전적으로 지원할 수 있는 방안을 마련하여 참여대학원생들이 

교육 및 연구에 전념할 수 있는 환경을 조성하고자 함

▪ 대학원생 중도탈락 사전예방 체계를 구축하여 지속적인 모니터링을 시행할 예정임

실

적

▪[졸업생과의 네트워킹 프로그램을 통한 Career guidance 제공 실적] 본 교육연구팀은 학부, 

대학원 졸업생과의 네트워킹 프로그램을 통해 참여대학원생들이 졸업 후 연구소, 교육기관, 

및 지역사회 등 다양한 방향으로 진로를 탐색할 수 있도록 7회의 세미나를 개최하였음

일시 전문가 (소속) 강연 주제 사진

2024.10.29

김문영 

(Washington 

University in Saint 

Louis 박사과정)

파킨슨 병과의 삶이 

참여에 미치는 영향 

(The influence of living 

with Parkinson’s 

disease on participation)

2024.11.26 박선하

미국 작업치료사 면허 

시험 준비 (서류 준비 

과정 및 시험 준비 

과정)

2024.12.13

Dr. Jaewon Kang 

(Assistant 

Professor, 

Department of 

Occupational 

Therapy, Colorado 

State University)

Innovative Technologies 

for Aging-in-Place
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▪[금전적 지원 실적] 본 교육연구팀이 소속된 대학원 혁신지원사업을 통해 매 학기 

기숙장학금과 학석사연계과정생들을 위한 장학금을 지급하고 있음. 이를 통해 

실적산정기간동안 16,456,480원을 지원함

▪[비금전적 지원 실적] 본교 상담코칭센터가 주관하는 성격유형검사 워크숍을 통해 연구실 

구성원들이 서로의 성격 특성과 대인관계 방식을 이해할 수 있도록 지원하고, 이를 통해 

원활한 관계 형성을 돕고 있음. 실적산정기간동안 총 5회 진행하였음

2024.12.24

남상훈(School of 

Health 

Professions, UT 

Health San 

Antonio)

미국에서 작업치료학 

연구자의 도전과 기회: 

글로벌 관점에서의 

학문적 여정

2025.05.28

강현구(국립정신건

강센터 

작업치료사)

정신건강작업치료 

수련과 임상 중재

2025.07.30

김재환

(우리집 

데이테어센터)

작업치료사가 

이야기하는 

데이케어센터 설립과 

운영

2025.08.27
김종성(더건강재활

운동센터)

방문재활의 현황과 재활 

시스템

장학금 유형 수혜자 수 수혜 학기 총 수혜금액

Need based fellowship 1 2024년 2학기 2,344,000
기숙장학금 5 2024년 2학기 3,062,100
기숙장학금 3 2024년 2학기 겨울방학 1,839,540
기숙장학금 4 2025년 1학기 2,511,960
기숙장학금 3 2025년 1학기 여름방학 1,898,880

학-석사연계과정 장학금 3 2025년 1학기 4,800,000
합계 19 - 16,456,480
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▪[대학원생 중도탈락 사전예방 체계 구축 실적] 본 교육연구팀은 대학원생의 중도탈락을 

사전에 예방하기 위해 지도교수와 긴밀한 상담체계를 마련하여 중도탈락 위험이 높은 

학생들을 지속적으로 모니터링하고 있음. 그럼에도 불구하고 개인사정으로 인해 휴학을 한 

학생의 경우에도 지도교수와의 지속적인 연락을 통해 학교로 다시 돌아올 수 있도록 

지지체계를 구축함. 실제 사례로, 중국 국적의 Han, Lei 학생(석박사통합과정)은 개인적인 

사정으로 2021년에 휴학하였으나, 지도교수와 교육연구팀장의 꾸준한 상담과 지원을 바탕으로 

2024년 2학기에 복학하여 현재까지 재학 상태를 유지하고 있음.
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 2.3 참여대학원생의 취(창)업의 질적 우수성

<표 2-2> 2024년 8월 및 2025년 2월 졸업한 교육연구단(팀) 소속 학과(부) 참여대학원생 취(창)업률 실적(단위: 명, %)  

구 분

졸업 및 취(창)업현황 (단위: 명, %)

취(창)업률(%)
(D/C)×100졸업자

(G)

비취업자(B)
취(창)업대상자

(C=G-B)
취(창)업자

(D)
진학자

입대자
국내 국외

2024년 8월 

졸업

석사 4 0 0 0 4 2
60.00%

박사 1 0 1 1

2025년 2월 

졸업

석사 3 0 0 0 3 3
100.00%

박사 3 0 3 3

□ 졸업자의 대표적 취업 사례

연

번

성명 졸업연월
수여 학위

(석사/박사)

학위취득 시 

학과(부)명
현 직장(직위)

대표 취(창)업 사례의 우수성

1

문광태 2024.08 박사 작업치료학과

Department of Rehabilitation 

Science and Technology, 

University of Pittsburgh

(Postdoctoral Associate)
문광태 박사는 본 연구팀에서 함양한 연구 역량 및 연구 실적을 인정받아 Department of 

Rehabilitation Science and Technology, School of Health and Rehabilitation Sciences, 

University of Pittsburgh에 Postdoctoral Associate으로 취업하였음(계약기간: 2025년 

2월~2026년 3월). 문광태 박사는 BK21 참여대학원 당시 한국연구재단의 

박사과정생연구장려금지원사업을 수주하였으며(과제명: 장애인을 위한 한국형 스마트홈 

기반의 가정환경수정 프로그램 개발 및 검증: 일상생활 활동을 중심으로), 지도교수인 

김종배 교수의 다양한 연구에 참여하여 지역사회 거주 장애인들의 사회통합을 위해 

재활운동 및 체육 관련 프로그램 제공 사업, 능동보조형 식사보조 돌봄 로봇 개발, 

자립생활을 목표로 스마트홈 연구를 수행하였음. 이를 통해 현재 재직 중인 기관에서도 

지역사회 기반의 서비스, 스마트홈 솔루션 등 장애인과 노인의 독립적 생활을 지원하는 

보조기술 개발 연구를 진행하고 있음. 

2

최준수 2025.02 박사 작업치료학과
가천대학교 지능형 홈케어 

통합지원 기반 구축 사업단

최준수 박사는 BK21 참여대학원생 당시, 노인의 역할 수행 능력에 기반한 작업치료 

프로그램 개발 및 적용, 장애인의 이동권 보장을 위한 운전재활 및 운전교육 체계 연구, 

보조공학 기기 서비스 전달체계 구축 등 고령자와 장애인의 자립적 생활과 사회참여를 

촉진할 수 있는 기반을 마련하는데 주력하였음. 이를 인정받아 현재 가천대학교 지능형 

홈케어 통합지원 기반구축 사업단의 연구교수로 재직 중임. 해당 사업단은 첨단 ICT 및 

바이오센서 기술을 접목한 지능형 홈케어 시스템을 통해 노인과 장애인을 포함한 

취약계층의 건강 및 생활 데이터를 정밀하게 수집·분석하고 있으며, 이를 기반으로 

개별화된 건강관리 및 재활서비스를 제공하는 것을 목표로 함. 최준수 박사는 BK21 참여를 

통해 축적된 임상적 전문성 및 연구 능력을 활용하여 운동재활 및 정신건강 서비스를 

개발하고 있음. 
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3

권영훈 2025.02 석사 작업치료학과

국립재활원 

중앙보조기기

센터
권영훈 석사는 BK21 참여대학원생 당시, 3D 프린팅 기술을 활용한 보조도구 고찰, XR 

메타버스 플랫폼 및 콘텐츠 개발을 위한 세대별 모션 데이터 획득 및 추출 연구를 

수행하였으며, 이를 기반으로 ‘3D 프린팅을 활용한 맞춤형 모바일 디바이스 접근 보조기기 

적용 연구: 경수손상 장애인을 중심으로’라는 학위연구를 제출하였음. 학위연구에서는 

경수손상 장애인의 신체적 특성, 작업, 환경을 고려하여 3D 모델링 프로그램을 활용해 

맞춤형 보조기기를 설계하였으며, 3D 프린터를 통해 보조기기를 출력하였음. 이후, 출력된 

보조기기를 대상자에게 적용하여 작업 수행도, 만족도, 그리고 심리사회적 영향에 미치는 

효과를 평가하였음. 이러한 연구 능력을 인정받아 국립재활원 중앙보조기기센터에 

취업하였으며 해당 기관에서 보조기기 정보제공 업무 담당, 보조기기 DB 시스템 관리를 

담당하고 있음. 장애인 및 노인을 대상으로 한 보조기기 서비스 상담과 맞춤형 정보를 

제공하고 있으며, 다양한 기기의 특성, 적용 대상, 사용 환경 등을 체계적으로 

분류·정리하여 국가 차원의 보조기기 DB 고도화에 기여하고 있음. 이를 통해 임상 현장과 

정책 수립에 필요한 근거자료를 마련하고 있으며, 보조기기 서비스의 접근성 향상, 품질 

관리, 이용자 만족도 증진에 실질적인 성과를 내고 있음. 

4

하예나 2025.02 박사 작업치료학과

순천향대학교 

감성지능형아동

케어시스템융합

연구센터
하예나 박사는 본 연구팀에서 함양한 연구 역량 및 연구 실적을 인정받아 현재 

순천향대학교 감성지능형아동케어시스템융합 연구센터에서 연구교수로 취업하였음. 하예나 

박사는 BK21 참여대학원 당시 발달장애 아동 및 보호자를 대상으로 한 치유농업프로그램의 

효과성 연구, 가상현실과 증강현실을 사용한 인지중재에 대한 체계적 문헌 고찰 연구를 

수행하였음. 현재, 재직 중인 직장에서 VR을 활용한 아동발달 선별 검사 및 중재 개발 

연구를 위해 아동을 모집하여 VR 가상현실 기반의 발달 선별검사, 보호자 인터뷰 등을 

수행하고 있음. 이를 통해 발달지연 아동을 조기 발견하고, 맞춤형 중재 전략을 설계하는 데 

중요한 근거를 제공하고 있으며, 아동 발달 지원을 위한 차세대 디지털 중재 모델 구축에 

기여하고 있음. 
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3. 참여대학원생 연구실적의 우수성

 ➀ 연구 수월성 증진 계획 대비 실적 

□ 석·박사학위 취득 요건 강화 

계

획

▪ 학위 취득 요건을 강화하여 석사과정생은 KCI 논문 2편, 박사 및 석박사통합과정은 SCI 논문 

1편과 KCI 논문 1편을 필수로 게재시키는 것을 계획함

실

적

▪[논문 게재 실적 향상 현황] 본 교육연구팀은 학위 취득을 위한 논문 게재 요건을 

강화시킴으로써 참여대학원생들의 해외 및 국내 학술지 게재 실적이 향상되었음 

게재지 등급/년도
2023-4년도 실적

(2023.09~2024.08)

2024-2025년도 실적

(2024.09~2025.08)
증감율

해외 학술지 (SCI(E), Scopus 포함) 11 18 63.64% 증가
KCI 등재지 (후보지 포함) 40 38 5.00% 감소

KCI 미등재지 0 0 100% 유지
합계 51 56 9.80% 증가

‒ 학위 취득 요건 기준 강화에 따른 참여 대학원생의 해외학술지(SCI(E) 혹은 SCOPUS) 게재 

실적이 작년 실적산정기간 대비 63.64% 증가함

① 고령 장애인들의 사회통합: Mun, K., & Kim, J. (2024). Development of a smart home 

modification program: A delphi survey of multidisciplinary health care experts. American 

Journal of Occupational Therapy, 78(5), 7805205130.
② 빅데이터 활용 연구: Hong, I., Norman, R. S., Woo, H-S., Jin, Y., & Reistetter, T. A. 

(2024). Dysphagia and functional limitations among adults in the United States: Findings from 

the 2022 National Health Interview Survey. Dysphagia, 29, 1042-1051. 

③ 빅데이터 활용 연구: Ha, Y., Park, S., Roh, G., Kim, J., Kim, E., & Hong, I. (2025). 
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□ 건전한 연구환경 조성을 통한 연구 우월성 증진 

▪[강화된 학위 취득요건 충족율 현황] 2025년 2월, 2025년 8월에 졸업한 10명의 

참여대학원생들은 모두 강화된 학위 취득요건을 충족하였음

졸업연월 과정 졸업인원 기준충족인원 충족율

2025년 2월
석사 3 3 100%
박사 3 3 100%

2025년 8월
석사 2 2 100%
박사 2 2 100%

계

획

▪ 빅데이터 연구에 필요한 빅데이터용 컴퓨터, 소프트웨어 구비함으로써 참여 대학원생들이 

빅데이터를 활용하여 연구를 수행할 수 있도록 사용 접근성을 증진시킬 예정임

▪ 연구 윤리 및 인권 관련 프로그램에 참여하는 것을 의무화함으로써 건전한 연구환경을 

조성하고자 함

실

적

▪[빅데이터 분석 실습실 운영 실적] 본 교육연구팀은 2021년 11월에 빅데이터 분석 실습실을 

구축하여 현재까지 운영하고 있으며, 실적산정기간동안 빅데이터를 활용하여 SCI(E)급 논문 

9편, KCI급 논문 9편을 게재함

게재지 등급/년도
2023-4년도 실적

(2023.09~2024.08)

2024-2025년도 실적

(2024.09~2025.08)
증감율

해외 학술지 (SCI(E), Scopus 포함) 8 9 12.50% 증가
KCI 등재지 (후보지 포함) 10 9 10.00% 감소

KCI 미등재지 0 0 100% 유지
합계 18 18 100% 유지

▪[연구 윤리 및 인권 관련 프로그램 참여 실적] 본 교육연구팀은 참여대학원생들의 정신 건강 

저하를 방지하고 동일 연구실 내 원활한 교우관계를 유지하기 위해 본교 상담코칭센터에서 

실시 중인 MBTI 성격유형검사 워크숍을 5회 진행하였으며, 2024년 11월 5일 

원주시정신건강복지센터 지역주민정신건강증진팀에서 본교에 방문하여 스트레스에 대한 

이해와 건강한 관리 도모하기 위한 정신건강교육을 1회 진행함

OTBK4
스탬프

OTBK4
스탬프
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□ 글로벌 지원 계획 

계

획

▪ MOU를 통한 해외교육기관과 공동연구 참여를 격려하고 각종 국제 학술대회에서 발표 및 

참여를 지원하고자 함

▪ 해외 우수 석학과의 1:1 멘토링 프로그램을 적용하여 참여대학원생들의 국제 연구 능력을 

함양시키고자 함

실

적

▪[참여대학원생의 국제공동연구 실적] 본 교육연구팀의 참여대학원생은 실적산정기간동안 

4명의 해외 석학과 1:1 멘토링을 시행하였으며 이를 통해 SCI(E)급 논문 6편이 게재되었음

번호 해외 석학 명
참여

대학원생명
논문정보

1

Timothy Reistetter 

(Professor & Associate Dean 

for Research UT Health San 

Antonio The University of 

Texas Health Science 

Center at San Antonio, USA)

진연주

(석박통합

과정생)

Hong, I., Norman, R. S., Woo, H-S., Jin, 

Y., & Reistetter, T. A. (2024). 

Dysphagia and functional limitations 

among adults in the United States: 

Findings from the 2022 National Health 

Interview Survey. Dysphagia, 29, 

1042-1051. 

2

Heather Bonilha (Professor,  

Communication Sciences and 

Disorders, University of 

South Carolina, USA)

유상희

(석사과정생)

 Yoo, S., Bonilha, H. S., & Hong, I. 

(2024). Association between dysphagia 

and depressive symptoms: Propensity 

score matching approaches. Dysphagia. 
Advance online publication. doi: 

10.1007/s00455-024-10770-7

이호경

(석박통합

과정생)

Lee, H. K., Bonilha, H. S., & Hong, I. 

(2024). Relationship between voice 

problems and depression among 

American adults. Otolaryngology–Head 
and Neck Surgery, 171(6), 1798-1807.

3

Areum Han (Associate 

Professor, University of 

South Florida, USA)

이호경

(석박통합

과정생)

Han, A., Lee, H. K., & Hong, I. (2025). 

Relationships among caregiver burden, 

psychological flexibility processes, and 

anxiety in family caregivers of people 

with dementia. Advance online 

publication. Clinical Gerontologist. doi: 

10.1080/07317115.2025.2464868

Han, A., Hong, I., Yuen, H. K., 

Hawkins, J., Lee, H. K., 

Montoro-Rodriguez, J., … Delzell, E. S. 

(2025). Relationships among caregiver 

burden, psychological flexibility 

processes, and depressive symptoms in 

OTBK4
강조
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▪[국제학술대회 발표 및 참여 실적] 참여대학원생은 실적산정기간동안 국제학술대회에서 구두 

발표 10건, 포스터 발표 32건을 수행함

family caregivers of people with 

dementia: Path analyses. Journal of 

Applied Gerontology. Advance online 

publication.

4

Kimberly P. Hreha (Assistant 

Professor, Department of 

Orthopaedic Surgery, Duke 

University; Senior Fellow, 

Duke Center for the Study 

of Aging and Human 

Development)

진연주

(석사과정생)

Jin, Y., Hreha, K., & Hong, I. (2025). 

Relationship between visual functions 

and independence in ADLs and IADLs 

among community-dwelling older adults. 

American Journal of Occupational 

Therapy, 79(4), 7904205030. doi: 

10.5014/ajot.2025.051016

발표자

명
발표명

발표

형태
학술대회명

학술대회

기간

진연주

Full indirect effect of hip fractures on the 

association between osteoporosis and 

mortality in Parkinson's diease 

구두

8th Asia 

Pacific 

Occupational 

Therapy 

Congress

20241106-

20241109

이호경

Enhancing well-being in solitary elderly: 

Evaluating the efficacy of home visit and 

rehabilitation programs

구두

유상희
Relevance of swallowing problem and 

depression
구두

엄윤정
A systematic review of the clinical driving 

function evaluation Batteries
포스터

진연주
Association between social health and 

multifaceted lifestyle in older adults
포스터

김종현

Validation of the clinical effectiveness of 

the Dual-Task Cognitive Training Program 

and the Clinical tDCS System

구두

2024 

Yonsei-Nagoy

a exchange 

meeting on 

Health 

Sciences

20241122

한레이
Bibliometric analysis of the mental health of 

international migrants
구두

신지원

Relationship between social isolation, 

seclusion, and suicide among young adults in 

south Korea

구두

양현

A Study on Social Isolation in Korean Young 

Adult: The Influence of Childhood and 

School Violence Experiences and Social 

Support

구두

이무원 Occupational Therapy in Republic of Korea 구두

홍지원 Mediating Effects of Working Status, Area, 구두 IC-KDA & 20250509-

OTBK4
강조

OTBK4
강조

OTBK4
강조

OTBK4
강조

OTBK4
강조

OTBK4
강조

OTBK4
강조

OTBK4
강조

OTBK4
강조

OTBK4
강조

OTBK4
강조

OTBK4
강조
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and Presence of Friends in the Relationship 

between Sex, Age, and Dementia Screening.

ASAD 2025 20250510

전푸름

Participation and Functional Factors 

Influencing Dementia Screening Among 

Community-Dwelling Older Adults

포스터

이호경

Relationship between loneliness and 

cognitive decline among adults in the United 

States

포스터

정승희

The Effects of Occupational Therapy 

Interventions on Mental Health of Patients 

with Dementia: A systematic review

포스터

엄윤정
Research Trends on Dementia and Older 

drivers: A Bibliometric Analysis
포스터

김성원

Effectiveness of Multimodal 

Non-Pharmacological Interventions for 

Dementia: A Systematic Review of 

Randomized Controlled Trials

포스터

이무원

The Effects of Social Participation 

Interventions on Social Participation, 

Psychosocial Factors, and Health 

Management in Older Adults: A Systematic 

Review and Meta-Analysis

포스터

임승주
Problematic Social Media Use and the Brain: 

Cognitive and Psychosocial Consequences
포스터

김성원

Effectiveness of Multimodal 

Non-Pharmacological Interventions for 

Dementia: A Systematic Review of 

Randomized Controlled Trials

포스터

박수범

Research Trends in Community-Based 

Cognitive Rehabilitation for Individuals with 

Dementia : A Bibliometric Analysis

포스터

진연주

Relationship between dementia and 

psychological well-being: Mediating effects 

of physical abilities

구두

2025 AOTA 

INSPIRE

20250403-

20250405

전푸름

A Systematic Review of the Effects of 

Occupational Therapy for Enhancing Social 

Participation in Older Adults with Dementia

포스터

서은혜

Research Trends On Mental Health 

Interventions For Children 

With Autism Spectrum Disorder: A 

Bibliometric Analysis

포스터

홍지원

A Systematic Review of Intervention 

Programs to Enhance the Quality of Life for 

Caregivers of Adults with Developmental 

Disabilities.

포스터

OTBK4
강조

OTBK4
강조

OTBK4
강조

OTBK4
강조

OTBK4
강조

OTBK4
강조

OTBK4
강조

OTBK4
강조

OTBK4
강조

OTBK4
강조

OTBK4
강조

OTBK4
강조

OTBK4
강조
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양현

Relationship between being a young adult 

caregiver and unmet medical needs in south 

Korea : Using the 2022 youth life survey

포스터

신지원

Relationship between social isolation, 

seclusion, and suicide among young adults in 

south Korea

포스터

신지원

Impact of university student's social 

relationships on mental health and time 

management: focusing on loneliness and 

social isolation

포스터

김인혜

Validation and Application of the social 

production function instrument for levels of 

Well-being(SPF-IL) among elderly Koreans : 

A comprehensive assessment.

포스터

안현서

Relationship between motivation for lifestyle 

changes to reduce dementia risk and 

multifaceted lifestyle among Korean 

middle-aged and older adults.

포스터

안현서

Lifestyle change motivation and lifestyle 

behaviors reinforcement program for 

dementia prevention in community-dwelling 

middle-aged and older adults

포스터

임승주

Investigating Behavioral and Prefrontal 

Hemodynamic Responses in Working Memory 

Tasks among Individuals with Depressive 

Symptoms

포스터
Neuroscience 

2024

20241005~ 

20241009

홍진이
A Study on Support for Vehicle Assistive 

Devices and User Experience in Korea
포스터 39th 

International 

Seating 

Symposium

20250320- 

20250322
박수범

The Effect of Smart Home-Based Home 

Modification on the Task Performance of 

People with Disabilities

포스터

김주은
Comparison of School Life Difficulties by 

ADHD Severity
포스터

2025 

International 

Occupational 

Therapy 

Conference

20250417-

20250420

한레이
Bibliometric analysis of the mental health of 

international migrants
포스터

한레이

Relationship Between Life Adjustment in 

Korea and Parenting Difficulties Among 

Married Immigrant Women: the 2021 

National Survey of Multicultural Families

포스터

홍지원

Analysis of Factors Influencing Falls Trough 

the Mediating Effects of Depressive 

Symtoms and Unmet Healthcare Needs: 

Focusing on Demographic Characteristics, 

Social Activity, and Hypertension.

포스터

2025 

Alzheimer's 

Association 

International 

Conference

20250727-

20250731

이호경 Association Between Social Isolation and 포스터

OTBK4
강조

OTBK4
강조

OTBK4
강조

OTBK4
강조

OTBK4
강조

OTBK4
강조

OTBK4
강조

OTBK4
강조

OTBK4
강조

OTBK4
강조

OTBK4
강조

OTBK4
강조

OTBK4
강조

OTBK4
강조
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□ 국내외 유수학회지에 대한 논문 게재 지원

□ 산학협력 기반 연구자 네트워크 구축 및 공동연구진행

Dementia in U.S. Adults

김종현

Validation of the clinical effectiveness of 

the Dual-Task Cognitive Training Program 

and the Clinical tDCS System

포스터

인세연

Integrated Understanding of Interpersonal 

Neural Synchronization (INS) in Social 

Interaction: A Systematic Review of 

fNIRS-based Hyperscanning Studies

포스터

한겸주
Neuroimaging-Based Assessment of Social 

Cognition 
포스터

진연주

Relationship between mental health and 

health impairments in older adults and 

caregivers: A dyadic analysis.

포스터

계

획

▪ 학술적 연구 역량 강화를 위해 국내외 학회지에 게재확정을 받은 논문의 게재료를 지원할 

예정임

실

적

▪[논문 게재료 지원 실적] 본 교육연구팀은 실적산정기간동안 21건의 논문 게재료를 

지원하였으며 총 금액은 8,680,635원임

학기 건수 지원금액

24년 2학기 9 5,167,252원
25년 1학기 12 3,513,383원

합계 21 8,680,635원

계

획

▪ 지역사회 공공기관에 소속된 연구자 및 산학협력 기반의 연구자 네트워크를 구축하여 

공동연구를 수행하여 지역사회 사회문제 해결 연구를 촉진할 것임

실

적

▪[공공기관, 복지기관 및 병원에 소속된 연구자들과의 공동연구실적] 본 교육연구팀은 

지역사회에 거주하는 거주민들의 사회통합을 위해 복지기관 및 병원에 소속된 연구자들과 

공동연구를 수행하였으며, 이를 통해 SCI(E)급 논문 2편, KCI급 논문 5편을 도출함

참여인력명 협력 연구자명 내용

김동완, 김종배

김현석

(주식회사 

휠로피아)

Kim, D., Kim, H., Kwon, Y., & Kim, J. (2024). 

Development of a lightweight powered wheelchair for 

persons with physical disabilities using a participatory 

action design. Actuators, 13(11), 439. 

https://doi.org/10.3390/act13110439

서은혜, 박혜연

김민정 

(서울 보라매병원), 

노금미 

(Sensory-power 

김민정, 노금미, 서은혜, 신진아, & 박혜연. (2025). 영

유아 및 학령전기 아동의 사회적 고립에 대한 중재: 

근거 기반 연구의 체계적 고찰. 대한작업치료학회지, 

33(1), 41-55. 10.14519/kjot.2025.33.1.04
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감각통합연구소)

양몽은, 정민예

노금미 

(Sensory-power 

감각통합연구소)

노금미, 신진아, 양몽은, 정재훈 and 정민예. (2024). 

ASD 청소년을 위한 인지행동치료의 체계적 고찰: 무

작위 대조군 실험연구. 대한감각통합치료학회지, 22(3), 

71-85.

하예나, 전푸름, 

서은혜, 유은영

엄철용 

(치유농장 서로)

유은영, 하예나, 전푸름, 서은혜, & 엄철용. (2025). 발

달장애 아동 및 보호자를 대상으로 한 치유농업 프로

그램의 효과. 대한작업치료학회지, 33(2), 55–70.

진연주, 홍익표

최보규

(강남세브란스병원), 

이종우

(원주세브란스병원), 

백민석

(원주세브란스병원)

Jin, Y., Choi, B. K., Lee, J. W., Hong, J. Y., Hong, I., 

& Baek, M. S. (2025). Association between 

osteoporosis and mortality in Parkinson’s disease 

with mediating effect of hip fractures: A Korean 

nationwide population-based study. Frontiers in Aging 

Neuroscience, 17, 1552381. doi: 

10.3389/fnagi.2025.1552381

하예나, 유은영

채송은

(소운정신과의원), 

김지호

(지호감각통합연구

소)

하예나, 전주영, 채송은, 김지호, & 유은영. (2025). 자

폐 스펙트럼 장애 아동의 섭식 특성과 섭식 치료 실

태조사. 재활치료과학, 14(1), 27-44.

김성원, 정민예

김동휘

(국민건강보험공단 

서울요양원)

김성원, 김동휘, & 정민예. (2025). 뇌졸중 환자를 대

상으로 한 지역사회 복귀 중재의 효과에 대한 체계적 

고찰. 재활치료과학, 14(3), 9-22. 

https://doi.org/10.22683/tsnr.2025.14.3.009
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② 참여대학원생 저명학술지 논문의 우수성

□ 참여대학원생의 평균적인 연구실적

게재지 등급/년도
2023-4년도 실적

(2023.09~2024.08)

2024-2025년도 실적

(2024.09~2025.08)

1인당 평균

(평균 재학생 

23명 기준)
해외 학술지 (SCI(E), Scopus 포함) 11 18 0.78편

KCI 등재지 (후보지 포함) 40 38 1.65편
KCI 미등재지 0 0 -

합계 51 56 2.43편

□ 참여대학원생의 대표연구실적 10편

연

번

학위과정

(석사/박사/

석박사통합)

참여

대학원생

성명

세부

전공

분야

실적

구분
대표연구업적물 상세내용

1

석박사통합 진연주

뇌질

환

재활

저널

논문

① Yeajin Ham; Yeonju Jin; Ickpyo Hong; Ji-Hyuk Park 
② Association between chronic illnesses in older adults and 

caregiver burden: A cross sectional study in the United 

States
③ Aging and Mental Health [SCIE&SSCI, IF:2.4]
④ 29(7), 1306–1312.
⑤ 해당사항없음
⑥ 2025년 7월
⑦ 10.1080/13607863.2025.2468891

Ÿ 우수성:  본 연구는 돌봄 부담을 재정적·정서적·신체적 세 가지 영역에서 만성질환 유형별 차이와 

돌봄 제공자 및 노인 특성의 영향을 통합적으로 분석했다는 점에서 우수함. 특히 2022년 NHATS와 

NSOC라는 대규모 국가 데이터를 활용하여 치매를 포함한 9개 만성질환별 돌봄 부담의 구체적 

양상을 실증적으로 제시한 점이 학문적 강점임.

Ÿ 창의․혁신성: 본 연구는 돌봄 부담을 질환 특성과 돌봄 제공자의 심리·사회적 요인을 함께 

고려하였음. 이는 돌봄 부담 연구에서 다차원적이고 통합적인 분석틀을 적용한 창의적 시도임.

Ÿ 부합성: 연구 결과는 치매 등 만성질환을 가진 노인의 돌봄에서 정서적·신체적 부담이 특히 

두드러진다는 점을 보여줌으로써, 고령사회에서 급증하는 돌봄 부담 문제를 다루고 있는 국가 

정책과 이들의 사회통합을 목표로 하고 있는 본 교육연구팀의 학문적 목표 및 비전과 부합함. 

Ÿ 전공 및 산업․사회 기여: 본 연구는 만성질환별 돌봄 부담의 특성과 기제를 규명함으로써 학문적 

근거를 확장하였음. 사회적으로는 돌봄 부담의 세부 양상을 밝힘으로써, 돌봄 제공자 지원 정책, 

사회보장제도, 커뮤니티 케어 프로그램 설계에 실질적인 근거 자료를 제공하며, 장기적으로는 돌봄 

지속 가능성 확보와 사회적 비용 절감에 기여할 수 있음.

2 석사 이하민
노인

복지

저널

논문

① Hamin Lee; Sangmi Park; Seungho Han; Hyeondong Lee; 

Ickpyo Hong; Hae Yean Park
② Effects of Information and Communication Technology 

Use on the Executive Function of Older Adults without 

Dementia: A Longitudinal Fixed-Effect Analysis
③ Annals of Geriatric Medicine and Research [Scopus]
④ 28(4), 445-452.
⑤ 해당사항없음
⑥ 2024년 12월

⑦ 10.4235/agmr.24.0073
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Ÿ 우수성: 기존 연구가 단면적 분석에 머물렀던 한계를 보완하고, 종단 고정효과 분석을 통해 ICT 

사용과 실행기능 변화의 인과적 관계를 규명함. 동일 개인의 변화를 추적하며 ICT 사용이 실행기능 

저하를 늦추는 보호요인임을 실증적으로 제시함. 대규모 국가 자료를 활용해 연구 신뢰성과 일반화 

가능성 확보함.

Ÿ 창의․혁신성: ICT 사용을 단순 사용 여부가 아니라 정보검색, 의사소통, 오락, 학습 등 세부 영역으로 

구분하여 효과를 분석함. 치매가 없는 노인을 대상으로 ICT가 인지예비능을 강화하는 자원으로 

작동할 수 있음을 확인함. 디지털 기술을 단순 편의 도구가 아니라 뇌건강을 지지하는 인지자원으로 

제시한 점이 혁신적임.

Ÿ 부합성: ICT 사용 확대가 노인의 실행기능 유지와 치매 예방에 기여한다는 점을 보여줌. 이는 

고령사회에서 강조되는 디지털 포용 정책과 국가 치매 관리 전략에 부합함. 또한 교육연구팀의 

목표인 건강한 노화와 인지건강 증진이라는 비전과 일치함.

Ÿ 전공 및 산업․사회 기여: 작업치료학·노인학 분야에서 ICT 사용을 실행기능 보호 요인으로 규명해 

학문적 근거를 확장함. 산업적으로는 고령자 맞춤형 디지털 교육, 인지건강 앱, 스마트 기기 서비스 

개발의 과학적 토대 제공함. 사회적으로는 노인의 ICT 활용을 촉진해 치매 위험 감소, 돌봄 부담 

완화, 의료비 절감 등 긍정적 효과 창출함. 결과적으로 성공적 노화와 디지털 포용사회 구현에 

기여함.

3

박사 문광태

신경

계

작업

치료

저널

논문

① Kwangtae Mun; Jongbae Kim
② Survey on demand for smart home technology as 

assistive technology for people with physical disabilities in 

Korea
③ Disability and Rehabilitation: Assistive Technology[SSCI, 

IF: 2.2]
④ 20(6), 1764-1773
⑤ 해당사항없음
⑥ 2025년 8월
⑦10.1080/17483107.2025.2475144.

Ÿ 우수성: 기존 연구가 장애인을 대상으로 한 스마트홈 기술 인식과 선호도 조사를 충분히 다루지 

못했던 한계를 보완함. 다양한 신체적 장애군(SCI, CVA, CP)을 포함한 73명을 조사해 

장애유형·손기능·보행능력에 따른 차이를 분석했음. 스마트홈 인식은 낮지만 특정 기기에 대한 

선호는 높다는 점을 밝혀냄으로써 실질적 요구와 격차를 드러낸 점에서 우수함.

Ÿ 창의․혁신성: 스마트홈 기술 연구를 단순 기술 가능성 평가가 아니라, 장애 유형별 기기 선호와 제어 

인터페이스 차이를 구체적으로 비교·분석한 점이 창의적임. SCI는 스피커, CVA는 리모컨, CP는 

스마트폰/태블릿을 선호하는 차이를 실증적으로 제시함. 일상생활활동(ADL) 수행능력과의 연계성을 

분석해 기술 접근성과 신체 기능의 상호작용을 규명했다는 점에서 혁신적임.

Ÿ 부합성: 연구 결과는 장애인의 기능적 특성과 생활환경을 고려한 맞춤형 스마트홈 솔루션 필요성을 

강조함. 이는 지역사회 거주 장애인들의 사회통합을 위해 독립적 생활과 참여를 촉진하려는 

교육연구팀의 비전과 부합함. 또한 스마트홈 기술 활용 확대라는 사회적 흐름과도 일치함.

Ÿ 전공 및 산업․사회 기여: 본 연구는 작업치료학·재활학 분야에서 스마트홈 기술을 장애인 맞춤형 

환경 중재로 연결할 수 있는 근거를 확립함. 산업적으로는 기기·인터페이스 개발 단계에서 장애인 

요구를 반영할 수 있는 실질적 데이터 제공함. 사회적으로는 장애인의 독립성 향상, 삶의 질 증진, 

돌봄 부담 경감에 기여하며, 재활 전문가–기술개발자–사용자 간 협력을 촉진해 포용적 기술 발전을 

가능하게 함.

4 석박사통합 진연주

뇌질

환

재활

저널

논문

① Yeonju Jin; Kimberly Hreha; Ickpyo Hong

② Relationship between visual functions and independence 

in ADLs and IADLs among community-dwelling older adults
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③ American Journal of Occupational Therapy
④ 79(4), 7904205030.
⑤ 해당사항없음
⑥ 2025년 5월
⑦ 10.5014/ajot.2025.051016

Ÿ 우수성: 기존 연구가 자가보고식 시각문제나 단일 지표에 의존했던 한계를 보완했음. 

국가표본(NHATS)을 활용해 원거리 시력, 근거리 시력, 대비감도라는 세 가지 시각기능을 구분해 

분석했음. 그 결과, 각 시각기능 저하가 특정 ADL(옷입기, 목욕 등)과 IADL(식사준비, 쇼핑, 약물관리 

등) 수행에 서로 다른 영향을 미친다는 점을 규명했음. 시각기능 저하가 노인의 기능적 독립성 

감소와 직결된다는 점을 실증적으로 보여준 점에서 우수함.

Ÿ 창의․혁신성: 연구는 시각장애를 단일 변수로 취급하지 않고, 세부 기능별 차이를 구체적으로 비교한 

점에서 창의적임. 근거리 시력 저하는 인지가 많이 요구되는 세밀한 활동(금전관리, 약물관리 등)에, 

대비감도 저하는 저조도 환경에서 수행하는 활동(목욕, 옷입기 등)에 더 큰 영향을 미친다는 점을 

구분해 제시했음. 이를 통해 시각재활이 단순 교정 수준을 넘어 과제 특이적·기능 맞춤형 접근으로 

발전해야 함을 보여줬음.

Ÿ 부합성: 연구는 고령사회에서 중요한 과제인 노인의 기능적 독립성과 삶의 질 유지와 직접적으로 

연결됨. 특히 일상생활활동 저하는 노인의 돌봄 의존도 증가와 직결되므로, 시각기능 관리가 노인의 

자립적 생활을 지키는 핵심이라는 점을 보여줌. 이는 작업치료학 및 교육연구팀의 목표인 지역사회 

거주 노인의 성공적 노화와 독립적 생활 지원 비전과 부합함.

Ÿ 전공 및 산업․사회 기여: 학문적으로는 작업치료학·노인학 분야에서 시각기능별 영향 차이를 

실증적으로 밝혀, 기능평가 및 중재 전략의 근거를 확장했음. 임상에서는 시각평가를 표준화해 

ADL/IADL 수행능력 예측과 맞춤형 중재 설계에 활용할 수 있음. 산업적으로는 노인 대상 스마트 

조명, 대비 개선 가구·환경 설계, 보조기기 개발에 적용할 수 있음. 사회적으로는 시각장애 노인의 

조기 선별, 맞춤형 재활, 환경개선 정책 마련에 기여함. 결과적으로 노인의 독립성 유지, 돌봄 부담 

경감, 사회적 비용 절감에 기여할 수 있음.

5

석사 신지원
노인

복지

저널

논문

① 신지원; 이무원; 양현; 이채영; 박혜연
② 지역사회 거주 노인의 주도적인 사회참여를 위한 

지역사회 기반 사회참여 프로그램의 적용: 파일럿(Pilot) 연구
③ 한국노인작업치료학회지
④ 7(1), 81-97.
⑤ 해당사항없음
⑥ 2025년 6월
⑦ 10.23189/yksgot.2025.7.1.006

Ÿ 우수성: 기존 연구가 단순 참여 여부나 단기적 효과에 머물렀던 한계를 넘어, 노인의 주도성을 

기반으로 사회참여가 라이프스타일·자기효능감·사회적 고립감에 미치는 변화를 종합적으로 

분석했음. 특히 사회적 상호작용과 활동 참여가 노인의 인지기능 유지 및 인지예비력 강화에 긍정적 

영향을 줄 수 있음을 실증적으로 제시했음.

Ÿ 창의․혁신성: 본 연구는 사회참여 프로그램을 연구자 주도가 아닌 대상자 주도형 모델로 설계하여 

노인의 자율성과 동기를 극대화했음. 이는 단순 활동 참여를 넘어 인지적 자극, 사회적 교류, 

자기결정 경험을 통해 인지예비력을 강화하는 혁신적 접근임. 또한 지역사회 자원을 직접 활용해 

지속 가능한 참여 모델을 제안한 점에서 창의적임.

Ÿ 부합성: 노인의 사회참여가 단순한 여가활동을 넘어 인지기능 증진과 인지예비력 강화로 이어진다는 

점을 보여줌. 이는 치매 예방과 성공적 노화를 위한 핵심 전략과 부합하며, 교육연구팀이 추구하는 

‘지역사회 거주 노인의 인지건강 증진 및 사회통합’ 목표와 일치함.

Ÿ 전공 및 산업․사회 기여: 작업치료학적으로는 사회참여가 노인의 인지적·정서적 기능을 강화하는 
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치료적 자원임을 확인해 학문적 근거를 확장했음. 산업적으로는 노인 대상 지역사회 참여 프로그램, 

인지건강 증진 서비스, 디지털 기반 사회적 처방 모델 개발에 응용 가능함. 사회적으로는 고령자의 

사회적 고립 완화, 인지건강 증진, 돌봄 부담 경감에 기여하여 초고령사회 정책 수립과 지역사회 

건강 증진 전략 마련에 실질적 근거를 제공함.

6

박사 임승주

의료

사회

복지

저널

논문

① 김아람; 임영명; 남상훈; 임승주; 박지혁
② 노인의 건강과 삶의 질 향상을 위한 라이프스타일 중재 

프로그램: 그룹 프로그램을 위한 프로토콜
③ 한국노인작업치료학회지
④ 6(2), 83-96.
⑤ 해당사항없음
⑥ 2024년 12월
⑦ 10.23189/yksgot.2024.6.2.006

Ÿ 우수성: 기존 노인 대상 건강증진 연구가 단일 영역(운동, 영양 등)에 치중했던 한계를 보완함. 본 

연구는 Lifestyle-DEPER 모델을 토대로 신체활동, 영양, 사회관계, 작업참여 네 가지 라이프스타일 

영역을 통합함. 또한 KEEP 전략(지식, 평가, 경험, 계획)을 적용하여 체계적으로 구성된 그룹 중재 

프로토콜을 제시함. 인지검사(CIST)와 라이프스타일 가치검사(YLP)를 기반으로 참여자를 선별해 

맞춤형 적용이 가능하다는 점에서 학문적·실무적 우수성이 있음.

Ÿ 창의·혁신성: 본 연구는 라이프스타일 중재를 단순 건강증진 차원이 아닌 행동변화 촉진 

프로그램으로 설계한 점이 창의적임. 기존 프로그램과 달리, 중재 참여자의 자기효능감, 사회참여, 

작업참여 경험을 포함해 생활습관 변화를 다차원적으로 유도함. 특히 그룹 기반 주도적 참여 구조를 

통해 상호작용과 사회적 지지를 강화하고, 습관화 도구와 자기점검 요소를 포함해 지속 가능성을 

높였음. 이는 기존 연구에서 볼 수 없던 참여자 주도-전문가 지원형 혁신적 접근임.

Ÿ 부합성: 본 연구는 노인의 라이프스타일 개선을 통해 인지기능 증진과 인지예비력 강화로 이어질 수 

있음을 강조함. 이는 치매 예방과 성공적 노화 달성에 중요한 전략임. 연구 방향은 연세대학교 BK21 

교육연구단 비전(지역사회 거주 노인의 인지건강 증진, 사회적 통합, 혁신적 연구와 교육 강화, 

글로벌 경쟁력 확보)과 직접적으로 부합함. 특히 본 연구는 단순 신체건강 개선을 넘어 노인의 

인지건강 및 회복탄력성 강화를 실현한다는 점에서 교육연구팀의 목표와 일치함.

Ÿ 전공 및 산업·사회 기여: 본 연구는 작업치료학·노인학 분야에서 라이프스타일 기반 그룹 중재 

프로토콜을 체계화하여 학문적 토대를 확장함. 산업적으로는 지역사회 건강센터, 치매안심센터, 

복지관 등에서 활용 가능한 표준화된 프로그램 모델을 제공할 수 있음. 사회적으로는 노인의 

건강·삶의 질·인지건강 증진을 촉진하고, 돌봄 부담을 경감하며, 국가적 차원의 의료비 절감과 

고령사회 대응정책에 기여함. 나아가 지역사회 기반 예방적 작업치료 서비스의 확산 가능성을 

제시함.

7

석사 양현
노인

복지

저널

논문

① 신지원; 양현; 박혜연
② 지역사회 고령자의 건강증진을 위한 그룹 중재 

프로그램의 사회적 가치 측정 연구: 사회투자수익률 분석 

활용
③ 대한작업치료학회지
④ 32(3), 103-116.
⑤ 해당사항없음
⑥ 2024년 9월
⑦ 10.14519/kjot.2024.32.3.07

Ÿ 우수성: 본 연구는 지역사회 고령자 대상 건강증진 그룹 중재의 사회적 가치를 정량적으로 

측정하였음. 사회투자수익률(SROI) 분석을 통해 비용 대비 산출 가치를 객관적으로 제시함. 총 투입 

비용 1,050만원 대비 창출 가치 약 2,968만원으로 SROI 2.83을 도출하여 중재 프로그램의 효율성을 

입증함. 이는 기존 건강증진 연구가 개별 효과에 국한되었던 한계를 넘어 경제·사회적 근거까지 
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제공했다는 점에서 우수성이 있음.

Ÿ 창의·혁신성: 본 연구는 건강증진 효과를 단순 임상지표가 아닌 사회적 가치와 비용효과성으로 

전환하여 평가한 점에서 창의적임. 기존 연구와 달리 연구자, 참여자, 지역사회 등 이해관계자 

전반을 고려한 다층적 성과 측정을 시도함. 또한 SROI 방법론을 작업치료 중재 연구에 도입하여, 

학문적·실천적 영역 확장의 혁신성을 보여줌. 민감도 분석을 병행하여 결과의 타당성을 높인 점 

또한 기존 국내 연구와 차별화됨.

Ÿ 부합성: 본 연구는 지역사회 고령자의 건강증진, 인지기능 유지, 삶의 질 향상을 목표로 함. 이는 

연세대학교 BK21 교육연구단의 “지역사회 기반 건강·인지 기능 증진 및 혁신적 연구” 비전과 

일치함. 특히 SROI 분석을 통해 노인 인지예비력 강화, 삶의 질 개선, 사회참여 확대가 국가와 

지역사회에 경제·사회적 이득을 준다는 점을 밝힘. 따라서 고령사회 정책, 작업치료 교육·연구의 

핵심 목표와 직접적으로 부합함.

Ÿ 전공 및 산업·사회 기여: 작업치료학 전공 측면에서, 연구는 지역사회 기반 건강증진 중재의 

비용효과성을 입증하여 학문적 근거를 확장함. 산업적으로는 SROI 결과가 향후 보건·복지 기관의 

프로그램 도입 및 예산 확보 논리로 활용될 수 있음. 사회적으로는 노인의 삶의 질 향상, 우울 완화, 

치매예방행위 증가, 사회참여 증진을 통해 돌봄 비용 절감에 기여함. 연구자에게도 임상적 지식 

증대, 연구역량 확대로 환류 효과를 제공하여 산학연 협력 기반 강화에도 기여함.

8

석박사통합 김성원

신경

계

작업

치료

저널

논문

① 김성원; 한정민; 박수범; 박혜연; 정민예
② 노인의 사회적 고립 완화를 위해 중재한 무작위 대조군 

실험 연구에 대한 체계적 고찰
③ 한국노인작업치료학회지
④ 7(1), 39-54.
⑤ 해당사항없음
⑥ 2025년 6월
⑦ 10.23189/yksgot.2025.7.1.003

Ÿ 우수성: 본 연구는 노인의 사회적 고립을 다룬 무작위 대조군 실험(RCT) 연구만을 대상으로 체계적 

고찰을 수행하였음. 총 5,090편 중 엄격한 기준으로 7편만을 선정하여 중재 유형, 형태, 효과를 

분석함. 사회참여·운동·음악·건강관리·다중요소 프로그램 등 다양한 중재 효과를 비교하여 근거 

기반 작업치료 임상 실천에 기여함.

Ÿ 창의·혁신성: 기존 고찰 연구가 중재 방법 소개에 그친 반면, 본 연구는 실제 효과 분석까지 

포함하여 학문적 공백을 메움. 대면·비대면·혼합 중재 형태를 구분하고 코로나19 이후 ICT 기반 

중재의 효과성을 확인한 점에서 시의성과 혁신성이 있음. 중재 효과를 사전·사후 비교와 집단 간 

비교로 나누어 분석해 결과의 타당성을 높였음. 작업치료 영역에서 사회적 고립을 단순 사회문제가 

아닌 재활·건강 결과에 직접 연결되는 요인으로 다룬 점이 차별적임.

Ÿ 부합성: 본 연구는 고령화로 증가하는 노인의 사회적 고립 완화, 인지기능 유지, 삶의 질 증진이라는 

국가적·사회적 과제에 부합하며 본 교육연구팀의 비전과 일치함. 특히 사회참여·운동 중재가 

인지예비력 강화와 정신건강 증진에 효과적임을 확인하여, 노인의 인지건강 관리 목표와 부합함. 

Ÿ 전공 및 산업·사회 기여: 작업치료학 전공에서 사회적 고립 완화 중재의 근거 수준을 명확히 

제시함으로써 학문적 토대를 강화함. 산업적 측면에서는 보건·복지기관에서 활용 가능한 표준화된 

중재 설계 및 평가 근거를 제공함. 사회적으로는 노인의 고립감 감소, 사회참여 확대, 정신건강 

증진을 통해 돌봄 부담을 줄이고, 국가 의료·복지비용 절감에 기여함. 향후 ICT 기반 원격·비대면 

중재 확대에 실증적 근거를 제공하여 디지털 헬스케어 산업 발전에도 기여할 수 있음.

9 석박사통합 정승희

신경

계

작업

치료

저널

논문

① 정승희; 김성원; 한레이; 정민예
② 작업치료 중재가 치매 환자의 정신건강에 미치는 영향: 

체계적 고찰

③ 고령자･치매작업치료학회지

OTBK4
스탬프

OTBK4
스탬프

OTBK4
스탬프

OTBK4
스탬프



- 85 -

④ 19(1), 51-63.
⑤ 해당사항없음
⑥ 2025년 5월
⑦ 10.34263/jsotad.2025.19.1.51

Ÿ 우수성: 본 연구는 치매 환자에게 제공된 다양한 작업치료 중재가 정신건강에 미치는 효과를 

종합적으로 검토한 체계적 고찰 연구임. PRISMA 지침을 준수하고 RoB 2, ROBINS-I를 활용해 문헌의 

질을 평가하여 연구 신뢰성을 확보함. 기존 연구들이 인지기능이나 일상생활 수행능력 중심으로 

국한된 데 비해, 본 연구는 우울, 삶의 질, 자기효능감 등 정신건강 영역 전반을 다각도로 검토하여 

임상적·학문적 근거를 확장했음.

Ÿ 창의·혁신성: 본 연구는 작업치료 중재를 단일 접근이 아닌 다양한 치료 유형(회상치료, 

라이프스타일 재설계, 감각·과제 지향 그룹 중재, 가정 기반 방문 중재 등)으로 범주화하여 효과를 

비교·분석함. 단순히 효과 유무를 확인하는 차원을 넘어, 어떤 중재가 정서적 안정, 사회적 교류, 

자기결정성에 더 기여하는지 탐색함으로써 임상현장에 구체적인 시사점을 제공함. 특히 치매 환자의 

정신건강을 ‘부수적 결과’가 아닌 핵심 치료 목표로 제시했다는 점에서 혁신적임.

Ÿ 부합성: 본 연구는 치매 환자의 정신건강 증진을 목표로 하며, 이는 곧 인지기능 유지 및 인지예비력 

강화와 직결됨. 우울 완화, 삶의 질 향상, 자기효능감 증진은 치매 진행을 늦추고 환자의 독립적 

생활을 지원하는 중요한 요인임. 이러한 접근은 본 교육연구팀의 비전과 긴밀히 맞닿아 있음. 즉, 본 

연구는 치매 환자 개인의 정신건강을 넘어, 지역사회 차원의 인지건강 관리 전략과도 정합성을 지님.

Ÿ 전공 및 산업·사회 기여: 작업치료학 전공 측면에서, 본 연구는 치매 환자의 정신건강 영역에서 

작업치료 중재의 효과를 입증하여 근거 기반 임상 실천을 강화함. 산업적으로는 치매안심센터, 

요양시설, 지역사회 복지관 등에서 활용할 수 있는 표준화된 정신건강 중재 프로그램 개발의 근거를 

제공함. 사회적으로는 치매 환자의 정서적 부담 경감, 가족 돌봄자의 스트레스 완화, 삶의 질 개선을 

통해 돌봄 지속 가능성을 높이고, 국가 차원의 의료·복지 비용 절감에 기여함. 더 나아가 ICT, 

스마트홈, 디지털 치료제 등과 결합 가능성이 커서 헬스케어 산업의 융합 발전에도 파급효과가 있음.

10

석사 전푸름

노인

작업

치료

저널

논문

① 전푸름; 유은영
② 치매 노인의 사회참여 향상을 위한 작업치료 중재의 

효과에 대한 체계적 고찰
③ 대한작업치료학회지
④ 32(3), 19-39.
⑤ 해당사항없음
⑥ 2024년 9월
⑦ 10.14519/kjot.2024.32.3.02

Ÿ 우수성: 본 연구는 최근 10년간 치매 노인의 사회참여 향상을 위한 작업치료 중재 연구를 

체계적으로 고찰한 연구임. 무작위 대조군 연구 등 높은 질적 수준(Level I·II) 연구를 다수 

포함하여 분석함으로써 신뢰도 높음. 작업 및 활동 기반 접근, 인지 작업치료, 회상치료 등 다양한 

중재 유형과 효과, 그리고 23종의 평가도구를 종합적으로 검토하여 임상 근거를 제시함. 사회적 

활동, 수단적 일상생활활동, 여가 및 지역사회 기반 활동 참여가 두드러지게 향상되었음을 확인한 

점에서 우수성이 있음.

Ÿ 창의·혁신성: 기존 연구가 인지기능이나 신체기능 중심으로 편중된 한계를 넘어, 본 연구는 

사회참여라는 광범위하고 다차원적 개념을 중심으로 중재 효과를 분석함. 사회참여를 단순 활동이 

아닌 삶의 질, 심리사회적 기능, 보호자 부담 완화와 연결되는 핵심 치료 목표로 제시함. 또한 

COPM, SBS 등 사회참여 직접 측정도구를 활용한 효과 검증을 강조하여 임상현장에서 사회참여를 

독립적 치료 결과로 평가할 수 있는 근거를 마련함. 특히 작업 및 활동 기반 접근이 치매 노인의 

자발성·흥미·환경 맥락을 반영하여 사회참여를 촉진한다는 점을 보여주며, 작업치료 고유 

정체성을 부각시킨 혁신적 접근임.
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Ÿ 부합성: 본 연구는 치매 노인의 사회참여가 인지기능 유지와 인지예비력 강화에 기여한다는 점을 

확인함 . 이는 본 교육연구팀의 비전 및 목표와 직접적으로 부합함. 사회참여를 통해 치매 노인이 

정신건강, 삶의 질, 사회적 지지망을 동시에 강화한다는 연구 결과는 고령사회에서 본 교육연구팀이 

지향하는 인지건강 증진 및 사회적 통합의 가치와 일치함.

Ÿ 전공 및 산업·사회 기여: 작업치료 전공 차원에서 사회참여 중재의 효과성을 과학적으로 검증하여 

근거 기반 임상 실천을 강화함. 산업적으로는 치매안심센터, 지역사회 복지관, 요양시설에서 활용할 

수 있는 표준화된 사회참여 중재 프로그램 개발의 근거 제공함. 사회적으로는 치매 노인의 사회적 

고립을 예방하고 보호자의 부담을 경감하여 돌봄 지속성을 높이고, 국가 차원의 치매 돌봄 정책 및 

복지 비용 절감에 기여할 수 있음. 더 나아가 ICT·스마트케어와 결합해 디지털 헬스케어 산업 

발전에도 파급 효과 있음.
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 ③ 참여대학원생 학술대회 대표실적의 우수성

연

번

학위과정

(석사/박사/

석박사통합)

참여대학원생

성명

발표 
형식
(구두, 
포스터)

학술대회 발표실적 상세내용

1

석박사통합

과정
이호경 구두

① Ickpyo Hong
② Enhancing well-being in solitary elderly: Evaluating the 

efficacy of home visit and rehabilitation programs
③ 8th Asia Pacific Occupational Therapy Congress
④ 해당사항없음
⑤ 2024년 11월 (삿포로, 일본)

Ÿ 우수성: 독거노인의 신체적·정신적 건강을 다각도로 분석하기 위해 방문재활과 재활 프로그램을 통

합적으로 검토하여, 단일 개입 효과만을 다룬 선행연구와 달리 종합적 근거를 제시한 점에서 우수함

Ÿ 창의․혁신성: 운동, 놀이활동, 영양관리, 전화 상담 등 다양한 방식의 프로그램을 통합적으로 

검토하여 향후 맞춤형 방문재활 서비스 개발에 기초자료를 제공할 수 있다는 점에서 혁신적임

Ÿ 부합성: 교육연구팀 목표에 매우 부합하는 빅데이터를 기반으로 고령화 및 독거노인의 증가라는 한

국 사회의 보건의료적 과제를 직접적으로 반영하며, 방문재활을 통한 건강증진 효과를 분석하여 교

육·연구 목표와 지역사회 기반 건강관리 방향성에 부합함

Ÿ 전공 및 산업 ․ 사회기여: 독거노인의 신체·정신 건강 향상과 사회적 고립 예방에 기여함으로써 작

업치료 중재의 근거를 강화하였고, 지역사회 작업치료 및 보건의료 정책 수립에 실질적 기여 가능성

이 높음

2

박사과정 김종현 구두

① Ji-Hyuk Park
② Validation of the clinical effectiveness of the Dual-Task 

Cognitive Training Program and the Clinical tDCS System
③ 2024 Yonsei-Nagoya exchange meeting on Health 

Sciences
④ 해당사항없음
⑤ 2024년 11월 (나고야, 일본)

Ÿ 우수성: 본 연구는 지역사회 거주 노인을 대상으로 이중과제 인지훈련(두뇌차차 프로그램)과 경두개 

직류전기자극(tDCS)의 병행 효과를 검증한 무작위 대조군 연구임. 국내에서 드물게 신경생리학적 

기전을 고려한 비약물학적 인지 중재를 실험적으로 적용하였으며, 특히 CIST와 K-MOCA에서 

유의미한 향상을 확인하여 지역사회 기반 인지중재의 근거자료를 제시함. 따라서 학술적 우수성이 

매우 높음.

Ÿ 창의․혁신성: 기존 연구가 단순 산수 과제 등 제한된 인지 콘텐츠에 머물렀던 것과 달리, 본 연구는 

실제 생활 맥락을 반영한 두뇌차차 프로그램을 개발하여 적용함. 작업기억, 억제조절, 문제해결 등 

고차원적 인지 요소와 더불어 사회적 상황판단 및 생활밀착형 활동(대중교통 이용, 상점 방문, 

돌발상황 대응 등)을 통합하였으며, 여기에 tDCS를 병행함으로써 생활 전이를 고려한 혁신적 접근을 

시도함. 따라서 창의성과 혁신성이 매우 높음.

Ÿ 부합성: 연구 목적은 지역사회 치매 예방 및 인지건강 증진이라는 공익적 목표와 직결되며, 이는 

노인 인지중재 분야의 교육연구팀 및 학회 비전에 부합함. 또한 예방적 중재 모델을 제시하고, 향후 

장기적 추적 및 신경영상 기반 검증(fNIRS, fMRI 등)을 통한 연구 확장 가능성을 명시함으로써 

교육연구팀의 학술적 발전 방향과 부합함.

Ÿ 전공 및 산업․사회 기여: 본 연구는 지역사회 노인의 인지기능 향상 가능성을 입증하여 노인 

작업치료 및 지역사회 작업치료 실천 근거를 제공함. 또한 비약물학적 접근을 통해 치매 관리 비용 
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절감과 노인의 삶의 질 향상에 기여할 수 있는 중재 전략을 제시함. 따라서 전공 및 산업적·사회적 

기여도가 매우 높음.

3

석사과정 박수범 포스터

① Kwangtae Mun; Yeong-hun Kwon; JongBae Kim
② The Effect of Smart Home-Based Home Modification on 

the Task Performance of People with Disabilities
③ 39th International Seating Symposium
④ 해당사항없음
⑤ 2025년 3월 (펜실베이니아, 미국)

Ÿ 우수성: International Seating Symposium은 미국 피츠버그 대학교 재활 과학 및 기술학과 전문가들이 

운영하는 학술대회임. 본 학술대회는 보조기기와 이동성에 초점을 두고 있으며, 보조공학 분야에서 

세계 최대 규모의 학술대회임.

Ÿ 창의·혁신성: 선행 연구들은 주로 시공을 통한 물리적 환경수정이나 보조기기 제공에 초점을 두고 

있음. 일부 스마트 홈 기술을 활용한 구는 테스트 베드나 저기술(Low Technology)을 활용한 환경수

정에 그쳤음.  반면 본 연구는 최신 스마트 홈 기술을 활용하여 환경을 수정하였으며, 수행도와 만

족도가 향상된 점에서 선행 연구들과 차별성을 가짐.

Ÿ 부합성: 노화로 인해 신체적 기능이 저하되는 노인들은 가정에서 일상생활을 수행하는 데 적절한 보

조기기와 환경 수정이 필요함. 본 연구 결과는 스마트 홈 기술이 신체적 제한이 있는 클라이언트에

게 긍정적인 효과를 보였으며, 신체적 기능이 저하된 노인에게도 적절한 중재가 될 수 있음.

Ÿ 전공 및 사회 기여: 스마트 홈 기술은 노인의 정주성(Aging In Place)을 실현할 수 있는 중재 방법이 

될 수 있음을 보여주며, 지역사회작업치료와 클라이언트 중심 작업치료에 대한 실증적 근거를 제시

함.

4

석박사통합 서은혜 포스터

① 전푸름; 김주은; 엄유빈; 유은영
② 경도인지장애 노인의 수면의 질이 라이프스타일에 미치는 

영향
③ 2025 치료과학 학술대회(Annual Conference for 

Therapeutic Science, ACTS)
④ 해당사항없음
⑤ 2025년 8월(원주, 한국)

Ÿ 우수성: 본 연구는 보건복지부의 대규모 데이터인 노인실태조사를 활용하여 경도인지장애(MCI) 

노인의 수면의 질이 건강 관련 라이프스타일에 미치는 영향을 분석하였다는 점에서 학술적 

우수성을 지님.

Ÿ 창의성: 기존 연구들과 달리, 연세 라이프스타일 프로파일(Yonsei Lifestyle Profile)를 기준으로 

노인의 수면의 질, 신체활동, 사회참여, 식습관, 작업참여의 라이프스타일 전반을 고려하였으며, 이를 

작업치료 관점에서 결과를 도출했다는 점에서 창의적임.

Ÿ 부합성: 지역사회 기반 노인의 건강 증진을 목적으로 하는 예방적 작업치료 프로그램 개발에 필요한 

기초자료를 제공하였으며, 이는 연구팀의 학문적 목표와 실천적 지향점에 부합함.

Ÿ 전공 및 산업 ․ 사회기여: 임상 현장에서 수면 개선을 토대로 한 다면적 라이프스타일 개입 전략을 

수립할 수 있도록 도우며, 더 나아가 고령사회 건강증진에 실질적으로 기여할 수 있음.

5 박사과정 엄윤정 포스터

① Seongwon Kim; Seunghui Jung; Lei Han; Minye Jung
② Research Trends on Dementia and Older drivers: A 

Bibliometric Analysis
③ IC-KDA & ASAD 2025
④ 해당사항없음
⑤ 2025년 5월 (서울, 한국)
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Ÿ 우수성: 본 연구는 체계적으로 논문을 수집하고, VOSviewer를 활용하여 계량서지학적 분석을 수행함

으로써 치매와 고령운전자 연구에 대한 문헌 정보들을 정량적으로 분석하고, 연구 동향에 대한 통찰

력을 제공했다는 점에서 우수함

Ÿ 창의 ․ 혁신성: 기존 단편적 연구 검토와 달리, 키워드 동시출현 분석과 클러스터링을 통해 연구 주

제를 네 개의 주요 영역으로 구조화하여 학문적 맥락을 시각적으로 제시함으로써 향후 연구 방향을 

창의적으로 제안함

Ÿ 부합성: 치매는 고령운전자의 안전운전에 중대한 영향을 미치는 요인으로, 본 연구를 통해 관련 내

용을 분석하고 안전운전을 위한 해결방안을 제시할 수 있다는 점에 본 연구팀의 고령자 사회통합 

및 사회문제 해결 연구 목표와 부합함

Ÿ 전공 및 산업 ․ 사회기여: 최근 사회문제로 대두된 고령운전자 교통사고 문제 해결을 위한 지역사회 

및 공공안전 관련 보건전문가들의 관심을 촉구하고, 특히 운전재활 영역의 전문가인 작업치료사를 

위한 근거 기반의 자료를 제공함

6

석박사통합

과정
이호경 구두

① 홍익표
② 한국 중장년층의 치매와 근감소증의 관계: 운동의 

조절효과
③ 2024 제 32회 대한작업치료학회 학술대회
④ 해당사항없음
⑤ 2024년 10월 (온라인)

Ÿ 우수성: 본 연구는 KoGES(한국 유전체역학조사) 종단 데이터를 활용하여 중장년층의 근감소증과 

치매의 관계를 인구기반으로 분석하였다는 점에서 자료의 대표성과 학문적 우수성을 지님

Ÿ 창의 ․ 혁신성: 기존 연구들이 주로 상관관계에 국한된 반면, 본 연구는 운동을 조절변수로 설정하여 

근감소증과 치매 간의 관계를 분석함으로써 운동의 보호적 효과와 구체적 기전을 실증적으로 

규명한 점에서 창의적·혁신적임

Ÿ 부합성: 고령화로 인한 근감소증과 인지 저하 문제를 다루며, 특히 운동의 예방적 역할을 제시하여 

노인의 삶의 질 향상과 건강 유지할 수 있다는 연구 결과는 본 연구팀의 목표와 부합함

Ÿ 전공 및 산업 ․ 사회기여: 연구 결과는 노년층을 대상으로 한 맞춤형 운동 프로그램 개발과 정책적 

근거 마련에 기여할 수 있으며, 작업치료 및 보건의료 산업 전반에서 치매 예방 및 근감소증 관리의 

근거 자료로 활용될 수 있음

7

석사과정 이무원 포스터

① Jiwon Shin;  Hyun Yang; Chaeyoung Lee; Hae Yean Park
② The Effects of Social Participation Interventions on Social 

Participation, Psychosocial Factors, and Health Management 

in Older Adults: A Systematic Review and Meta-Analysis
③ IC-KDA & ASAD 2025
④ 해당사항없음
⑤ 2025년 5월 (서울, 한국)

Ÿ 우수성: 대한치매학회와 아시아치매학회가 공동 주최하는 국제 학술대회에서 가치를 인정받아 Best 

Poster Award를 수상하였음

Ÿ 창의성: 단순히 개별적인 사회참여 프로그램의 효과를 보는 것을 넘어, 체계적 고찰 및 메타분석 연

구 방법을 활용하였음, 사회참여 중재가 노인의 사회참여, 심리사회적 요인, 건강관리에 미치는 영향

을 통계적으로 분석하고 구체적인 효과크기를 수치로 제시했다는 점에 있어 독창적임

Ÿ 혁신성: 향후 노인의 사회적 고립감을 줄이고 삶의 질을 높이기 위한 효과적인 프로그램을 개발하는 

데 직접적인 과학적 근거로 활용될 수 있어 혁신적임

Ÿ 부합성: 노인의 사회적 고립 예방 및 삶의 질 향상을 확인하였고, 이를 통해 사회적 고립이라는 중
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요한 사회문제 해결에 기여하는 실증적 근거를 제시하여, 교육연구팀의 핵심 목표인 고령자의 인지 

건강 및 사회통합에 부합함

Ÿ 전공 및 산업 ․ 사회기여: 임상 작업치료사들이 객관적 데이터에 기반한 근거 중심 실천(EBP)을 수행

하도록 돕는 동시에, 사회적 고립과 같은 문제를 선제적으로 다루는 지역사회 중심 작업치료의 전문

적 역할을 공고히 함으로써 초고령 사회에서 작업치료의 기여도가 높음

8

석사과정 한겸주 포스터

① Seungju Lim; Ji-Hyuk Park
② Neuroimaging-Based Assessment of Social Cognition 
③ 2025 Alzheimer's Association International Conference
④ 해당사항없음
⑤ 2025년 7월 (온라인)

Ÿ 우수성: 본 연구는 경도인지장애(MCI) 노인을 대상으로 사회인지 평가와 신경영상 분석을 

통합적으로 고찰하여, 두 영역 간의 연관성을 명확히 제시한 우수성임. 기존 연구가 개별적으로 

다루었던 사회인지 과제와 뇌영상 결과를 통합하여 비교 가능한 근거를 제시함으로써 학문적 

완성도를 높인 우수성임.

Ÿ 창의 ․ 혁신성: 사회인지 결손을 신경영상 지표와 결합하여 치매 전환의 조기 바이오마커로 탐색함. 

특히 감정인식, 마음이론 등 다양한 사회인지 과제를 기반으로 구조적·기능적 뇌 변화와의 

연관성을 규명함으로써, 기존 기억력 중심 연구를 넘어선 혁신적 접근임. 

Ÿ 부합성: 본 연구는 고령자의 인지건강 증진과 디지털 기반 신경재활 근거 마련이라는 연구팀의 

비전과 직접적으로 일치하는 목표를 제공함. 특히 대학원 교과과정의 체계적 고찰 연구 훈련과 

연계되어 교육·연구 역량을 강화하고, 학문적 우수성을 제고하는 목표와 부합함.

Ÿ 전공 및 산업 ․ 사회기여: 본 연구는 사회인지 평가도구와 신경영상 지표의 연계를 통해 MCI 

단계에서 나타나는 뇌-행동 상관성을 정리함으로써, 치매 조기선별 및 맞춤형 재활중재 설계에 

기여하는 성과임. 이는 작업치료 임상현장에서 사회인지 기반 치료 근거로 활용될 수 있으며, 더 

나아가 디지털 뇌영상 분석 산업, 치매 예방 정책, 지역사회 노인 건강 증진 프로그램에 중요한 

기여임.

9

석박사통합

과정
김성원 포스터

① Yunjeong Eom; Seunghui Jung; Lei Han; Minye Jung
② Effectiveness of Multimodal Non-Pharmacological 

Interventions for Dementia: A Systematic Review of 

Randomized Controlled Trials
③ IC-KDA & ASAD 2025
④ 해당사항없음
⑤ 2025년 5월 (서울, 한국)

Ÿ 우수성: 본 연구는 치매 환자를 대상으로 한 다중복합 비약물적 중재의 구성 요소와 효과를 무작위 

대조군 실험(RCT)에 근거하여 체계적으로 고찰한 것으로, 인지, 신체, 일상생활동작(ADL), 사회적 활

동 등 다양한 기능 영역을 아우르는 근거 기반 자료를 제시함으로써 치매 환자의 복합적 기능 저하 

특성을 반영하였으며, 학술적 우수성을 나타냄.

Ÿ 창의·혁신성: 기존 연구가 단일 영역이나 개별 중재 효과에 집중한 것과 달리, 본 연구는 다중복합 

중재를 대상으로 하여 무작위 대조군 실험(RCT) 연구를 체계적으로 분석함으로써 근거 수준을 강화

하였음. 또한 중재 구성 요소와 기간별 효과 차이를 실증적으로 규명하여 맞춤형 중재 설계의 필요

성을 제시한 점에서 독창성과 혁신성을 갖춤.

Ÿ 부합성: 본 연구는 노인의 인지건강 증진, 일상기능 유지, 삶의 질 향상에 기여할 수 있는 근거를 제

공하여, 본 연구팀의 핵심 목표인 노인 인지건강, 사회문제 해결, 고령자 사회통합과 밀접히 부합함.

Ÿ 전공 및 사회 기여: 치매 고위험군을 위한 지역사회 중심 맞춤형 중재 전략 개발과 공동연구 기반 

마련에 실질적 기여 가능성이 높으며, 작업치료학 및 노인복지 분야의 학문적 발전과 사회적 가치 

창출에 중요한 토대를 제공함.
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10

석박사통합

과정
진연주 구두

① Hokyung Lee; Sanghee Yoo; Jiwon Hong; Ickpyo Hong
② Relationship between dementia and psychological 

well-being: Mediating effects of physical abilities
③ 2025 AOTA INSPIRE
④ 해당사항없음
⑤ 2025년 4월 (필라델피아, 미국)

Ÿ 우수성: 본 연구는 미국 2022 National Health and Aging Trends Study (NHATS) 데이터를 활용하여, 

3,898명의 대규모 노인 집단을 대상으로 치매와 심리적 웰빙 간의 관계를 분석했다는 점에서 학술적 

신뢰성과 우수성을 갖춤. 특히 치매 연구에서 흔히 간과되던 심리적 웰빙을 주요 종속변수로 

설정함으로써 학문적 차별성을 나타냄.

Ÿ 창의․ 혁신성: 기존 연구가 치매 환자의 인지적 변화와 돌봄 부담에만 초점을 맞춘 것과 달리, 본 

연구는 신체기능(보행·균형 등)과 악력이라는 객관적 지표를 매개변수로 활용하여 치매와 심리적 

웰빙의 관계를 경로분석으로 규명하였음. 이는 신체적 능력이 인지와 정서 영역을 연결하는 매개 

요인으로 작용할 수 있음을 제시한 점에서 창의적이고 혁신적임.

Ÿ 부합성: 교육연구팀의 목표인 노인의 인지 건강 및 삶의 질 증진 연구와 밀접히 부합하며, 특히 

치매 환자의 심리적 웰빙을 신체적 능력 향상 프로그램과 연계할 수 있는 근거를 마련하였다는 

점에서 교과과정 및 연구팀 비전과 일치함.

Ÿ 전공 및 사회 기여: 연구 결과는 작업치료 현장에서 치매 환자의 심리적 웰빙을 증진하기 위해 

신체기능 강화 및 근력 유지 프로그램 개발의 근거 자료로 활용될 수 있음. 이는 노인작업치료 및 

지역사회치료 영역에서 치매 환자의 삶의 질 개선과 예방적 개입 전략 마련에 크게 기여할 수 있음.
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④ 당초 계획 대비 실적 분석 및 향후 추진계획

□ 현황 및 실적 진단 

□ 당초 계획 대비 실적 진단에 따른 향후 추진계획 

n 원주 혁신도시에 소재한 공공기관(국민건강보험공단, 건강보험심사평가원, 도로교통공단, 

한국장애인고용공단 고용개발원)은 기관 소속 연구원들을 중심으로 연구성과를 창출하는 특성이 있어, 외부 

교육기관과의 공동연구 추진에 일정한 제약이 있었음. 이에 따라 본 교육연구팀은 당초 원주 혁신도시에 

한정되었던 기관 범위를 수도권 지역까지 확대하고, 공공기관뿐만 아니라 지역사회 보건복지기관 및 

병원기관까지 협력 대상을 확장함으로써 산학협력 기반의 연구자 네트워크를 강화하고 공동연구 수행의 

원활성을 제고하고자 함

진단 현황 및 실적

시행 및 우수

Ÿ 본 교육연구팀은 학위취득요건을 강화함으로써 참여대학원생들의 해외 및 국내 

학술지 게재 실적이 향상되었음(해외학술지: 63.64% 증가; 전체 논문 수: 9.80% 

증가). 또한, 2024년 2학기와 2025년 1학기에 졸업한 참여대학원생 100%가 

강화된 학위취득요건을 충족하였음

Ÿ 참여대학원생들이 빅데이터를 활용하여 연구를 수행할 수 있도록 빅데이터 

분석 실습실을 운영하고 있으며, 그 결과, 실적산정기간동안 빅데이터를 

활용하여 SCI(E)급 논문 9편, KCI급 논문 9편을 게재함 

Ÿ 참여대학원생들의 국제 연구 능력을 함양시키기 위해 본 교육연구팀은 

실적산정기간동안 4명의 해외 석학과 1:1 멘토링 프로그램을 시행하였으며 

이를 통해 SCI(E)급 논문 6편이 게재되었음

Ÿ 참여대학원생은 실적산정기간동안 국제학술대회에서 구두 발표 10건, 포스터 

발표 32건을 수행함

Ÿ 참여대학원생은 지역사회에 거주하는 거주민들의 사회통합을 위해 복지기관 

및 병원에 소속된 연구자들과 공동연구를 수행하였으며, 이를 통해 SCI(E)급 

논문 2편, KCI급 논문 5편을 도출함

Ÿ 실적산정기간동안 참여대학원생의 1인당 평균 연구실적은 2.43편으로 

나타났음. 이는 신입생의 비율을 고려했을 때에도 우수한 성과로, 본 

교육연구팀이 계획한 연구 수월성 증진을 위한 지원 체계가 효과적으로 

작동하고 있음을 보여줌

미흡

Ÿ 당초 원주 혁신도시 내 공공기관 소속 연구자의 현황을 파악하고 이를 기반으로 

사회문제 해결을 위한 연구를 추진하고자 하였으나, 기관 특성상 외부 연구기관과의 

협력이 원활하지 않아 계획한 수준의 공동연구 성과를 창출하는 데에는 한계가 

있었음
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4. 신진연구인력 현황 및 실적

4.1 우수 신진연구인력 확보 실적

<표 2-4> 교육 연구팀 신진연구인력 현황(단위: 명)  

구분
신진연구인력수

평가 대상 기간 내 총 인원 수 총 참여개월 수 1인당 평균 참여개월 수

박사후과정생 1 12 12

계약교수 0 0 0

계 1 12 12

 

□ 우수 신진연구인력 확보 현황

계

획
▪ 교원 후보자 탐색위원회를 통해 확립된 우수 신진연구인력의 자격 기준에 적합한 대상자를 선발함

실

적

▪[우수 신진 연구인력 확보 실적] 본 교육연구팀은 신진연구인력 1명을 확보하여 1) 참여 

대학원생과 해외 석학과의 1:1 멘토링 프로그램 전담 운영, 2) 참여 대학원생 및 참여교수들의 

연구성과 관리 및 대학원생 연구행정 지원을 하고 있음

기준 자격기준 성취내용

학위 Ÿ 박사학위 취득자

Ÿ 작업치료학 박사학위 취득자를 채용함

Ÿ 박사학위 수여 기관: 연세대학교 일반대학원 작업치료학과; 

취득일: 2024.02.26.

외국어

Ÿ 해외 멘토링, 해외 

연수, 교수초빙 시 

코디네이팅이 가능한 

자

Ÿ 해외 멘토를 위한 연간 2회 Newsletter 작성 및 발송

Ÿ 해외 멘토 진출입 관리

Ÿ 해외 석학 초청 특강 시 코디네이터 수행

Ÿ 해외공동연구 진행 (Dr. Grace Kim (New York University))

연구 

역량

Ÿ 연간 SCI 저널 최소 

3편 이상 투고 및 

게재

Ÿ 실적산정기간동안 SCI(E)급 논문 3편(주저자 3편), Scopus급 

논문 1편, KCI급 논문 2편을 게재시킴

1

Bae, S., Park, H-Y. (2024). Limitations in activities 

of daily living and quality of life in older adult 

couples: The moderating effect of social 

participation and actor-partner interdependence. 

Therapeutic Science for Rehabilitation, 13(4), 25-42. 

2

Bae, S., Brown, T., & Hong, I. (2025). Trajectories 

of life satisfaction of middle and older adults with 

physical disabilities. Longitudinal and Life Course 

Studies, 16(1), 6-22. 

3

Bae, S., Lee, M. J., & Hong, I. (2025). Development 

of machine learning models to categorize the life 

satisfaction of older adults living alone. Journal of 

Preventive Medicine and Public Health, 58(2), 

127-135.
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4

Bae, S., Lee, M. J., Pak, D., Yoo, E., Kim, JK., & 

Hong, I. (2025). development of fall risk 

classification models for community-dwelling older 

adults using latent class analysis and machine 

learning. Gerontology. Advance online publication. 

doi: https://doi.org/10.1159/000544779

5

Bae, S., Nakamura, H., & Hong, I. (in press). The 

association of mental illness on trajectories of 

social participation over time among the 

community-dwelling middle-aged and older couples: 

A retrospective longitudinal study. Journal of 

Gerontological Social Work, 1–14. 
https://doi.org/10.1080/01634372.2025.2504073

6

양현, 신지원, 이무원, 박혜연, & 배수영. (2025). 가

족돌봄청년의 실태와 미충족의료와의 관계에 대한 

연구: 2022 년 청년 삶 실태조사를 활용하여. 한국보

건사회연구, 45(2), 543-557.

장단기 

연수

Ÿ 연수 수행에 

결격사유가 없는 자

Ÿ 국제학술발표를 위한 단기연수(국제학술대회)에 성공적으로 

참여함(개최국: 일본, 미국, 한국; 구두발표 2건; 포스터 발표 

4건)

1

Bae, S., Nakamura, H., & Hong, I. (2024, 

November). Exploring social participation among 

middle-aged and older adults living with spouses 

diagnosed with mental illness. November 06-09. 

Paper presented at the 8th Asia Pacific 

Occupational Therapy Congress, Japan.

2

Bae, S., & Park, H. Y. (2024, November). 

Association between limitation in activities of daily 

living and quality of life in older adults couples : 

Using the actor partner interdependence model. 

November 06-09. Paper presented at the 8th Asia 

Pacific Occupational Therapy Congress, Japan.

3

Shin, J., Bae, S., Yang, H., Lee, M., & Park, H. Y. 

(2025, April). Relationship Between Social Isolation, 

Seclusion, & Suicide Among Young Adults in South 

Korea. April 03-05. Poster presented the 2025 

AOTA INSPIRE, USA.

4

Yang, H., Bae, S., Lee, M., Shin, J., & Park, H. Y. 

(2025, April). Relationship Between Being a Young 

Adult Caregiver & Unmet Medical Needs in South 

Korea: Using the 2022 Youth Life Survey. April 

03-05. Poster presented the 2025 AOTA INSPIRE, 
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Ÿ 학술발표를 위한 국내학술대회에 성공적으로 참여함(구두발표: 

3건; 포스터 발표 1건)

USA.

5

Bae, S., & Park, H. Y. (2025, April). Association 

between functional status and quality of life of 

older couples: Using the actor-partner 

interdependence moderation model. April 03-05. 

Poster presented the 2025 AOTA INSPIRE, USA.

6

Bae, S. (2025, May). The role of depressive 

symptoms in the relationship between sensory 

impairment and cognitive function: Using the 

APIMeM. May 09-10. Poster presented the 

International Conference of the Korean Dementia 

Association 2025 & 19th international Congress of 

the Asian Society Against Dementia, Korea

1

Yang, H., Shin, J., Lee, M., Park, H. Y., & Bae, S. 

(2024, October). The Relationship Between Being a 

Young Adults Carer and Unmet Medical Needs. 

October 25 - November 09. Paper presented at the 

2024 KSOT Conference, Online.

2
Shin, J., Yang, H., Lee, M., Park, H. Y., & Bae, S. 

(2024, October). The Relationship Between Social 

OTBK4
스탬프

OTBK4
스탬프

OTBK4
스탬프

OTBK4
스탬프
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4.2 우수 신진연구인력 지원 실적

Isolation, Seclusion, and Suicide Among Young 

Adults. October 25 - November 09. Paper 

presented at the 2024 KSOT Conference, Online.

3

Bae, S., Lee, C., & Park, J-H. (2025, August). 지역

사회 거주 노인의 감각기능저하, 우울 증상, 인지기

능의 관계: 자기-상대방 상호의존성 모델의 적용. 

August 23. Paper presented at the meeting of 2025 

KSNOT Asian Conference on Therapeutic Science, 

Korea.

4

Bae, S., & Park, J-H. (2025, August). 지역사회 거주 

노인의 돌봄 정도와 인지기능 간의 관계에서 사회적 

관계망 접촉 빈도의 매개효과 탐색. August 23. 

Poster presented at the meeting of 2025 KSNOT 

Asian Conference on Therapeutic Science, Korea.

□ 해외 우수 멘토링 교수와의 공동연구 지원

계

획

▪ 해외 멘토링 프로그램에 참여시킴으로써 해외 연구자와 공동연구 기회 제공 및 국제 

공동연구 탐색 기회 제공

실

적

▪[해외 우수 멘토링 교수와의 공동연구 실적] 신진연구인력은 본 교육연구팀의 해외 멘토인 

Dr. Ted Brown (Monash University, Australia), Dr. Mi Jung Lee (University of California, 

USA), Dr. Hiromi Nakamura-Thomas (Saitama Prefectural University, Japan)와의 공동연구를 

수행하였으며 이를 통해 SCI(E)급 논문 3편, Scopus급 논문 1편을 게재시킴. 

구분 해외 우수 멘토와의 공동연구 실적 내용

논문실적

Bae, S., Brown, T., & Hong, I. (2025). Trajectories of life satisfaction of middle 

and older adults with physical disabilities. Longitudinal and Life Course Studies, 

16(1), 6-22. 
Bae, S., Lee, M. J., & Hong, I. (2025). Development of machine learning models 

to categorize the life satisfaction of older adults living alone. Journal of 

Preventive Medicine and Public Health, 58(2), 127-135.
Bae, S., Lee, M. J., Pak, D., Yoo, E., Kim, J., & Hong, I. (2025). development of 

fall risk classification models for community-dwelling older adults using latent 

class analysis and machine learning. Gerontology. Advance online publication. doi: 

https://doi.org/10.1159/000544779
Bae, S., Nakamura, H., & Hong, I. (in press). The association of mental illness on 

trajectories of social participation over time among the community-dwelling 

middle-aged and older couples: A retrospective longitudinal study. Journal of 

Gerontological Social Work, 1–14. https://doi.org/10.1080/01634372.2025.2504073
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□ 수업 기회 및 경력개발 기회 제공

▪[해외 우수 멘토링 교수와의 공동연구 수행 현황] 본 교육연구팀은 현재 교육연구팀장인 

박지혁 교수, 신진연구인력인 배수영 박사, 해외 멘토 교수인 Dr. Grace Kim(New York 

University)이 함께 해외 공동연구를 1건 진행 중임. 해당 연구는 한국 보건복지부에서 시행 

중인 방문재활시범사업의 현황과 서비스 제공자들의 경험을 조사하고, 이를 질적·양적으로 

분석하여 방문재활시범사업의 향후 방향성과 제안점을 제시하고자 함. 이를 위해 전국의 

회복기 재활의료기관으로 지정된 병원에서 근무 중인 작업치료사를 연구대상자로 모집하고 

있으며, 설문조사와 면담조사를 병행하여 진행할 예정임. 현재는 설문조사를 위한 문항을 

개발 중에 있음. 신진연구인력은 본 교육연구팀에서 수행 중인 해외 우수 멘토링 교수와의 

공동연구에 적극적으로 참여하고 있음. 이를 통해 해외 석학과 공동연구를 수행하기 위한 

의사소통 능력의 중요성을 체득하고 있으며, 나아가 연구 진행 과정에서의 방향 설정과 문제 

해결 능력을 심화하고 있음. 이러한 경험은 국제적 연구 역량을 강화하는 동시에, 향후 

독립적인 연구자로 성장하기 위한 중요한 토대가 될 것임.

발표실적

Bae, S., Nakamura, H., & Hong, I. (2024, November). Exploring social participation 

among middle-aged and older adults living with spouses diagnosed with mental 

illness. November 06-09. Paper presented at the 8th Asia Pacific Occupational 

Therapy Congress, Japan.

Bae, S., Lee, C., & Park, J-H. (2025, August). 지역사회 거주 노인의 감각기능저

하, 우울 증상, 인지기능의 관계: 자기-상대방 상호의존성 모델의 적용. August 23. 

Paper presented at the meeting of 2025 KSNOT Asian Conference on 

Therapeutic Science, Korea.

계

획

▪ 단독강의운영능력을 훈련할 수 있도록 강의 기회를 제공하고 Learning by Teaching (LT)와 

같은 강의능력향상 프로그램을 운영할 예정임

▪ 국내외에서 개최되는 빅데이터 분석 세미나 및 교육과정에 참석할 수 있도록 지원할 

예정임

실

적

▪[단독 강의 운영 실적] 신진연구인력은 실적산정기간동안 3과목을 단독으로 운영하였으며, 

학부과정뿐만 아니라 대학원 과정의 강의를 운영하도록 지원함으로써 교육 역량을 확장하고 

있음

OTBK4
스탬프

OTBK4
스탬프

OTBK4
강조
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학정번호 학기 과정 과목명 학점 담당자

YOT3011-01 2024년 2학기 학부 감각운동평가 3 배수영

YOT8012-01 2024년 2학기 대학원
작업치료연구방법론

및연구설계
3 배수영

YOT3007-01 2025년 1학기 학부 작업치료기능해부학 3 배수영

▪[Learning by Teaching 운영 실적] 본 교육연구팀은 2024년 2학기 신진연구인력이 단독으로 

운영한 교과목인 ‘작업치료연구방법론및연구설계’에 대해 Learning by Teaching 

교육과정을 개발 및 운영함. 이를 통해 학문후속세대인 신진연구인력이 효과적으로 교과목을 

운영할 수 있도록 본 교육연구팀의 참여교수가 강의를 지도하였음

▪[빅데이터 세미나 및 교육과정 지원 실적] 본 교육연구팀은 

신진연구인력에게 경력개발 기회를 제공하기 위해 빅데이터 

분석 교육과정을 1회 지원하였음 

일정 2024년 12월 18일 수요일 

시간 10:00~17:00

과목명 우종필 교수의 Amos 다중집단 분석

교육내용

‒ 조절변수 및 조절효과의 이해

‒ 다중집단분석 개념 및 종류

‒ 측정동일성의 개념 및 실습

‒ 다중집단분석의 실전 예제

교육비 158,400원

OTBK4
강조

OTBK4
강조

OTBK4
강조
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□ 진로에 대한 지원 제공

계

획

▪ 인지, 사회통합, 빅데이터에 관련된 전임교원들의 연구과제에 참여기회를 제공함으로써 

독립적인 개별 연구 과제 수행에 대한 기회를 제공할 것임

▪ 연구개발 코디네이터 역할을 부여함으로써 연구개발 및 프로젝트 기획의 기회를 제공할 

것임

실

적

▪[독립적인 개별 연구 과제 수주 실적] 

신진연구인력은 한국연구재단의 과학기술분야 

기초연구사업인 박사후국내연수 과제를 수주하였음. 

이를 통해 2년 동안 총 1억 2천만 원의 과제비를 

지원받아 개인 연구를 안정적으로 수행할 수 있는 

기반을 마련하였음. 이러한 성과는 본 교육연구팀과 

참여교수들의 지속적인 지원과 협력 덕분에 

가능하였으며, 이를 통해 신진연구인력은 독립적인 

연구자로 성장할 수 있는 역량을 더욱 강화하게 

되었음.

OTBK4
스탬프
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4.3 신진연구인력의 안정적 학술 및 연구활동을 위한 교육연구팀의 제도적 장치 실적

□ 연구 성과에 따른 재정적 인센티브 도입

계

획
▪ 국내외 학술행사 비용 및 논문 게재비를 지원할 예정임

실

적

▪[학술대회 참여 및 지원 실적] 본 교육연구팀은 신진연구인력이 국내외 학술대회에서 연구 

실적을 발표하고 네트워킹을 형성할 수 있도록 5건의 국내외 학술대회 참석을 지원함.

번

호
학술대회명 발표명 지원내용

1

2024 

대한작업치료학회 

학술대회

The Relationship Between Being a Young Adults 

Carer and Unmet Medical Needs
등록비

The Relationship Between Social Isolation, 

Seclusion, and Suicide Among Young Adults

2

8th Asia Pacific 

Occupational 

Therapy 

Congress

Association between limitation in activities of 

daily living and quality of life in older adults 

couples : Using the actor partner 

interdependence model.
항공비, 

등록비, 숙박비
Exploring social participation among middle-aged 

and older adults living with spouses diagnosed 

with mental illness

3
2025 AOTA 

INSPIRE

Relationship Between Social Isolation, Seclusion, 

& Suicide Among Young Adults in South Korea

항공비, 

등록비, 숙박비

Relationship Between Being a Young Adult 

Caregiver & Unmet Medical Needs in South 

Korea: Using the 2022 Youth Life Survey
Association between functional status and quality 

of life of older couples: Using the actor-partner 

interdependence moderation model.

4

International 

Conference of 

the Korean 

Dementia 

Association 2025 

The role of depressive symptoms in the 

relationship between sensory impairment and 

cognitivefunction: Using the APIMeM

등록비, 포스터 

출력비

5

2025 KSNOT 

Asian Conference 

on Therapeutic 

Science

지역사회 거주 노인의 감각기능저하, 우울 증상, 

인지기능의 관계: 자기-상대방 상호의존성 

모델의 적용 등록비, 포스터 

출력비지역사회 거주 노인의 돌봄 정도와 인지기능 

간의 관계에서 사회적 관계망 접촉 빈도의 

매개효과 탐색



- 101 -

□ 신진연구인력의 연구 독립성 보장

▪[논문 게재비 지원 실적] 본 교육연구팀은 신진연구인력이 연구실적을 도출할 수 있도록 

논문 게재비를 2건 지원하였음

번

호
학회지 논문명 지원내용

1

Journal of 

Preventive 

Medicine and 

Public Health

Development of machine learning models to 

categorize the life satisfaction of older adults 

living alone

513,383원

2 재활치료과학

Limitations in activities of daily living and 

quality of life in older adult couples: The 

moderating effect of social participation and 

actor-partner interdependence

250,000원

계

획

▪ 본 교육연구팀의 비전과 목표에 부합한 연구에 한하여 신진연구인력들의 연구 독립성을 

보장하며 독립적인 연구 수행을 지원할 예정임

실

적

▪[독립적인 개별 연구 실적] 신진연구인력은 독립적인 연구 수행을 통해 SCI(E)급 논문 3편, 

Scopus급 논문 1편, KCI급 논문 2편을 게재함

구분 실적내용 비고

국제 

공동연구

Bae, S., Nakamura, H., & Hong, I. (2025). The association of 

mental illness on trajectories of social participation over time 

among the community-dwelling middle-aged and older 

couples: A retrospective longitudinal study. Journal of 

Gerontological Social Work, 1-14. doi: 

https://doi.org/10.1080/01634372.2025.2504073

Saitama Prefectural 

University 교수와 

국제공동연구 수행

Bae, S., Lee, M. J., Pak, D., Yoo, E., Kim, J., & Hong, I. 

(2025). Development of fall risk classification models for 

community-dwelling older adults using latent class analysis 

and machine learning. Gerontology, 71(5), 337-350. doi: 

https://doi.org/10.1159/000544779

University of Texas 

Medical Branch 교수와 

국제공동연구수행

Bae, S., Lee, M. J., & Hong, I. (2025). Development of 

machine learning models to categorize the life satisfaction of 

older adults living alone. Journal of Preventive Medicine and 

Public Health, 58(2), 127-135.

University of Texas 

Medical Branch 교수와 

국제공동연구수행

Bae, S., Brown, T., & Hong, I. (2025). Trajectories of life 

satisfaction of middle and older adults with physical 

disabilities. Longitudinal and Life Course Studies, 16(1), 6-22. 

Monash University 

교수와 

국제공동연구수행

참여교수

와의 

공동연구

Bae, S., Park, H-Y. (2024). Limitations in activities of daily 

living and quality of life in older adult couples: The 

moderating effect of social participation and actor-partner 

본 교육연구팀 

참여교수와 공동연구 

수행
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▪[독립적인 개별 학술발표 실적] 신진연구인력은 독립적인 연구 수행을 통해 SCI(E)급 논문 

3편, Scopus급 논문 1편, KCI급 논문 2편을 게재함

interdependence. Therapeutic Science for Rehabilitation, 

13(4), 25-42. https://doi.org/10.22683/tsnr.2024.13.4.025

양현, 신지원, 이무원, 박혜연, & 배수영. (2025). 

가족돌봄청년의 실태와 미충족의료와의 관계에 대한 연구: 

2022 년 청년 삶 실태조사를 활용하여. 한국보건사회연구, 

45(2), 543-557.

본 교육연구팀 

참여교수와 공동연구 

수행

소프트웨

어디지털

중심대학 

교수진과

공동연구

Bae, S., Lee, M. J., Pak, D., Yoo, E., Kim, J., & Hong, I. 

(2025). Development of fall risk classification models for 

community-dwelling older adults using latent class analysis 

and machine learning. Gerontology, 71(5), 337-350. doi: 

https://doi.org/10.1159/000544779

본교 

소프트웨어디지털헬스케

어융합대학의 

데이터사이언스학부 

교수와 공동연구 수행

기간(개최국) 학술대회명 활동 내역

2024.10.25.~

2024.11.09.

(한국)

2024 

대한작업치료

학회 학술대회

The Relationship Between Social Isolation, Seclusion, and 

Suicide Among Young Adults

2024.11.06.~

2024.11.09.

(일본)

8th Asia Pacific 

Occupational 

Therapy 

Congress

Association between limitation in activities of daily living and 

quality of life in older adults couples : Using the actor 

partner interdependence model
Exploring social participation among middle-aged and older 

adults living with spouses diagnosed with mental illness

2025.04.03.~

2025.04.05.

(미국)

2025 AOTA 

INSPIRE

Association between limitation in activities of daily living and 

quality of life in older adults couples : Using the actor 

partner interdependence model
Relationship Between Social Isolation, Seclusion, & Suicide 

Among Young Adults in South Korea
Relationship Between Being a Young Adult Caregiver & 

Unmet Medical Needs in South Korea: Using the 2022 Youth 

Life Survey

2025.05.09.~

2025.05.10.

(한국)

 International 

Conference of 

the Korean 

Dementia 

Association 2025

The role of depressive symptoms in the relationship between 

sensory impairment and cognitivefunction: Using the APIMeM

2025.08.23.

(한국)

2025 KSNOT 

Asian 

Conference on 

Therapeutic 

Science

지역사회 거주 노인의 감각기능저하, 우울 증상, 인지기능의 

관계: 자기-상대방 상호의존성 모델의 적용

지역사회 거주 노인의 돌봄 정도와 인지기능 간의 관계에서 

사회적 관계망 접촉 빈도의 매개효과 탐색

https://doi.org/10.22683/tsnr.2024.13.4.025
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4.4 당초 계획 대비 실적 분석 및 향후 추진계획

□ 현황 및 실적 진단 

□ 당초 계획 대비 실적 진단에 따른 향후 추진계획 

n 향후에는 우선 해외 연구역량 강화를 핵심 과제로 삼아, 해외 연구자 연수 프로그램 참여 기회를 

적극적으로 확대할 계획임. 장기 해외 연수 및 해외 협력기관과의 공동 프로젝트 참여를 활성화함으로써 

신진연구인력이 글로벌 연구 네트워크를 구축하고 국제적 학문 역량을 제고할 수 있도록 지원할 예정임.

n 본 교육연구팀 내 참여교수와의 연구과제 참여기회가 상대적으로 부족하였던 점을 보완하기 위해, 연구과제 

기획 및 수행 단계에서 신진연구인력을 공동 연구진으로 체계적으로 포함시킬 예정임. 이를 통해 연구 

참여의 실질적 경험을 제공하고, 학제 간 융합연구 및 공동연구의 기회를 확대함으로써 협업 역량을 

강화하고자 함

진단 현황 및 실적

시행 및 우수

Ÿ 본 교육연구팀은 교원 후보자 탐색위원회를 거쳐 자격기준(학위, 외국어, 연구역량, 

장단기연수)에 부합하는 인력을 채용하였으며 현재까지 신진연구인력으로 근무 중임

Ÿ 본 교육연구팀의 해외 멘토와의 공동연구를 통해 SCI(E)급 논문 3편, Scopus급 

논문 1편을 게재시킴. 또한, 교육연구팀장 박지혁 교수, 해외 멘토 교수인 Dr. 

Grace Kim(New York University)이 함께 해외 공동연구를 1건 진행 중임

Ÿ 본 교육연구팀은 신진연구인력에게 단독 강의 운영 기회를 제공하기 위해, 

2024년도 2학기에는 학부과정 및 대학원과정의 강의를, 2025년 1학기에는 

학부과정의 강의를 운영하도록 지원하였음

Ÿ 신진연구인력에게 경력개발 기회를 제공하기 위해 빅데이터 분석 교육과정을 

1회 지원하였음 (우종필 교수의 Amos 다중집단 분석)

Ÿ 또한, 신진연구인력이 우수연구인력으로 거듭나기 위해 독립적인 개별 

연구과제를 수주할 수 있도록 지원하였으며, 그 결과, 한국연구재단의 

과학기술분야 기초연구사업인 박사후국내연수 과제를 수주하였음

Ÿ 연구 독립성을 보장함으로써 지속적으로 신진연구인력의 연구 실적이 창출되고 있음 

(SCI(E)급 논문 3편(주저자 3편), Scopus급 논문 1편, KCI급 논문 2편)

Ÿ 국내 학술대회 참여를 위한 항공비, 등록비, 숙박비, 그리고 논문 게재료를 지원하여 

신진연구인력이 안정적으로 학술·연구 활동을 이어갈 수 있도록 지원하고 있음

미흡

Ÿ 해외 연구자 연수 지원 프로그램 참여 실적이 상대적으로 미진함

Ÿ 신진연구인력이 본 교육연구팀 참여교수의 연구과제에 참여할 수 있는 기회가 충분히 

확보되지 않음

OTBK4
강조
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5. 참여교수의 교육역량 대표실적

연번

참여교수명 참여기간 연구자등록번호 세부전공분야
대학원 교육관련 

대표실적물

DOI번호/ISBN

/인터넷 주소 등

참여교수의 교육관련 대표실적의 우수성

1

박지혁

2020.09.01.

~

2025.08.31

10138759 의료사회복지
대학원 교과목 

신설
해당없음

Ÿ 실적: 박지혁 교수가 신설한 <지역사회건강증진을위한라이프스타일코칭> 교과목은 지역사회 

거주민들의 건강 증진을 위해 라이프스타일 개선 전략과 행동코칭기법을 탐구하는 데 중점을 두었다. 

본 교과목은 참여대학원생들이 라이프스타일 재설계/개선 프로그램을 개발할 수 있는 역량을 함양하기 

위해 신설된 교과목으로 25년 1학기에 개설되어 6명의 참여대학원생이 수강하였음

Ÿ 우수성: 최근, 삶의 질에 대한 관심이 높아지면서, 지역사회 거주민들은 본인의 건강을 유지하며 

장기간 독립적으로 생활하는 것을 추구하고 있음. 본 교과목은 수강생들이 직접 대상자를 선정하고 

맞춤형 건강 코칭 프로그램을 개발하여 적용하는 실습을 진행함으로써 공중보건 증진에 기여할 수 

있는 실질적 역량을 습득하도록 설계되었음. 또한, 라이프스타일 재설계·개선 프로그램을 실제 연구 

사례와 연계하여 이해하고 공유함으로써, 대학원생들은 라이프스타일 관련 연구가설 설정 및 연구 

디자인 능력을 동시에 향상시킬 수 있었음. 이는 본 교육연구팀의 비전과도 밀접하게 부합함.

Ÿ 향상 교육 효과: 수강생들은 본 교과목을 통해 라이프스타일 형성 모델에 대한 이해도를 높였으며, 

라이프스타일 형성을 위해 필수적인 요소와 이를 재설계·개선하기 위한 전략을 습득하였음. 특히, 

대학원생들이 직접 프로그램을 기획·개발하고 적용하는 과정을 통해 이론적 지식과 실천적 기술을 

통합적으로 학습할 수 있는 기회를 제공하였음.

2

박혜연

2020.09.01.

~

2025.08.31

10364708 노인복지
대학원 교과목 

개설 및 개편
해당없음

Ÿ 실적: 박혜연 교수의 <재활복지론> 교과목은 2022년에 개설된 박지혁 교수(교육연구팀 참여교수)의 

<재활복지론> 교과목을 개편하여 수행하였음. 본 교과목은 노인인구가 급증하여 초고령화 사회 진입을 

바라보고 있는 현재 한국 사회에 대한 이해도를 높이고 이와 관련된 사회적 이슈 및 문제점을 

토의하기 위해 개발되었음. 해당 과목은 24년 2학기에 개설되어 5명의 참여대학원생이 수강하였음

Ÿ 우수성: 노인이 지역사회에서 사회통합을 이루기 위해 다루어야 하는 전반적인 요소에 대해 이해도를 

높이고 사회적 이슈를 논의하였다는 점에서 본 연구팀의 목적에 부합함. 또한, 현재 대두되고 있는 

사회적 이슈를 경제적·환경적·사회적·보건적 요소로 나누어 심층적으로 탐구하고 이에 대한 

방안을 함께 논의함으로써 확산적 사고를 할 수 있는 기회를 제공함

Ÿ 향상 교육 효과: 본 교과목을 통해 수강생은 초고령화 사회에 진입하였을 때 발생할 수 있는 현상들에 

대한 이해도를 높였으며, 이미 초고령화 사회에 진입한 타 국가의 사례를 함께 공유함으로써 이로 

인한 부정적 결과를 감소시키기 위해 벤치마킹할 수 있는 요소들을 학습하였음. 또한, 작업치료사로서 

사회에 기여할 수 있는 방안을 모색함으로써 사회적 문제에 대한 문제해결능력을 배양할 수 있었음
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연번

참여교수명 참여기간 연구자등록번호 세부전공분야
대학원 교육관련 

대표실적물

DOI번호/ISBN

/인터넷 주소 등

참여교수의 교육관련 대표실적의 우수성

3

정민예

2020.09.01.

~

2025.08.31

10142403 노인작업치료
대학원 교과목 

개설 및 개편
해당없음

Ÿ 실적: 정민예 교수의 <지역사회작업치료> 교과목은 2022년에 개설된 정민예 교수(교육연구팀 

참여교수)의 <지역사회작업치료> 교과목을 개편하여 수행하였음. 본 교과목은 지역사회에 거주하는 

노인, 장애인, 만성질환환자, 신경계질환 만성기 환자 등을 대상으로 적용할 수 있는 작업치료적 

접근모델과 작업수행능력을 향상시킬 수 있는 프로그램을 연구하기 위해 개발되었음. 해당 과목은 

25년 1학기에 개설되어 8명의 참여대학원생이 수강하였음

Ÿ 우수성: 본 교과목은 현재 공중보건의 핵심 키워드인 지역사회계속거주(Aging in Place; AIP)에 발맞춰 

고안되었다는 점에서 우수성이 돋보임. 또한, 현재 정부 및 지자체에서 시행되고 있는 지역사회 

복지/지원 현황을 아동, 급성기 신경계질환 환자, 만성기 신경계질환환자, 장애인, 노인 등 다양한 

분야로 구분하여 탐구하고 이를 수강생들과 함께 논의하였다는 점에서 본 연구팀의 목적인 지역사회 

사회통합의 목적에 부합함.

Ÿ 향상 교육 효과: 본 교과목을 통해 수강생들은 정부 및 지자체에서 시행되고 있는 각종 복지 및 지원 

제도의 현황을 파악할 수 있었으며, 이뿐만 아니라 해당 제도의 수혜 자격과 구체적인 지원 내용 등을 

학습함으로써 실제 현장에서의 적용 가능성과 제도 활용 방안에 대해 심도 있게 이해할 수 있었음.
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6. 교육의 국제화 전략 

 ➀ 교육 프로그램의 국제화 현황 및 계획

□ 대학 간 MOU 중심으로 해외공동학위 개설

 

□ 대학 간 MOU 확대를 통한 교육 교류 확대

계

획

▪ 다양한 전공 교과목을 수강할 수 있도록 과목 공유 혹은 공동개설 과정을 구축할 것임

▪ 외국 대학에서 본 교육연구팀의 참여 대학원생을 대상으로 한 특별전형 설립을 추진할 

예정임

실

적

▪[특별전형 설립 실적] 본 교육연구팀은 New York University, Steinhardt School of Culture, 

Education, and Human Development 산하 Department of Occupational Therapy와의 MOU 

체결을 통해, 본 대학원에서 석사 학위를 취득한 졸업생을 대상으로 매년 4명을 선발하여 

Post-professional Master of Arts Program in Occupational Therapy에 진학할 수 있는 기회를 

제공하고 있음

계

획

▪ 멘토링 프로그램에 참여의사를 밝힌 해외 우수연구자의 소속기관을 중심으로 MOU 확대를 

추진하고자 함

실

적

▪[MOU 체결 실적] 본 교육연구팀은 2024년 10월 30일 Hong Kong Polytechnic University과  

MOU를 체결하였음. 또한, 미국의 5개 대학과 MOU 체결을 위한 행정절차를 수행 중임

학교명 MOU 체결 주요 내용 체결 완료일 유효기간

Hong Kong Polytechnic

University, 홍콩

BK21 멘토링 프로그램, 공동연구 

추진, 참여 교수 및 대학원생들의 

학술교류

2024.10.30
2024.10.30.~

2026.10.30
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□ 해외학자 활용 계획 및 역할

University of 

Pittsburgh, 미국 

각 학교 contact person(학과 교수 및 international office 담당자)를

확보하였으며 MOU 체결을 위한 사전 조율 작업을 진행하고 있음
Univ. of Texas Health 

Science Center at San 

Antonio, 미국
Colorado State 

University, 미국
Indiana University 

Indianapolis, 미국

Medical University of 

South Carolina, 미국

계

획

▪ 해외 멘토링에 참여의사를 밝힌 교수를 상태로 매년 1명의 해외 석학을 국내로 초빙하여 

참여대학원생들과 간담회를 진행할 예정임

▪ 국내에서 진행 중인 연구과제에 외부 전문가로 참여기회를 제공하거나 해외학자를 1:1 

멘토링 프로그램에 멘토로 참여하여 참여대학원생들의 교육 및 연구 역량 강화를 도모할 것임. 

실

적

▪[해외 석학 초빙 실적(대면)] 본 교육연구팀은 실적산정기간동안 5명의 해외 석학을 본교로 

초청하여 특강 및 멘토링 세션을 개최하였음

일시 전문가 (소속) 강연 주제 사진

2024.10.30

Yvonne Han

(Associate Professor,

Department of 

Rehabilitation Sciences, 

Faculty of Health and 

Social Sciences, Hong 

Kong Polytechnic 

University)

Trans-cranial 

direct current 

stimulation: A 

novel 

treatment for 

autism

2024.11.09

Dr. Minoru Hoshiyama

(Professor, 

Graduate School of 

Medicine and 

School of Health Sciences, 

Nagoya University)

Mentoring 

session
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▪[해외 석학 초빙 실적(비대면)] 본 교육연구팀은 실적산정기간동안 비대면을 통해 1명의 해외 

석학을 초청하여 특강 세션을 진행하였음

▪[해외 석학과의 1:1 멘토링 실적] 본 교육연구팀의 참여대학원생은 실적산정기간동안 4명의 

해외 석학과 1:1 멘토링을 시행하였으며 이를 통해 SCI(E)급 논문 6편이 게재되었음

2024.12.13

Dr. Jaewon Kang 

(Assistant Professor, 

Department of 

Occupational Therapy, 

Colorado State University)

Innovative 

Technologies 

for 

Aging-in-Place

2025.03.13

Dr. Grace Jun(Associate 

Professor, 

Lamar Dodd School of 

Art, 

University of Georgia)

Fashion, 

Disability, and 

Co-Design

2025.05.12

Josephine Wong 

(Associate Professor of 

Practice, Department of 

Rehabilitation Sciences, 

The Hong Kong 

Polytechnic University)

Mentoring 

session

번호 해외 석학 명 참여대학원생명 논문정보

1

Timothy Reistetter 

(Professor & Associate Dean 

for Research UT Health San 

진연주

(석사과정생)

Hong, I., Norman, R. S., Woo, H-S., 

Jin, Y., & Reistetter, T. A. (2024). 

Dysphagia and functional limitations 

일시 전문가 (소속) 강연 주제 사진

2025.06.18 송승훈(Elements)

교실과 거실, 그 사이 - 

"Beyond the Clinic: 

Home and 

School-Based 

Approaches for Youth 

with Psychosocial 

Challenges"
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Antonio The University of 

Texas Health Science 

Center at San Antonio, USA)

among adults in the United States: 

Findings from the 2022 National 

Health Interview Survey. Dysphagia, 

29, 1042-1051. 

2

Heather Bonilha (Professor,  

Communication Sciences and 

Disorders, University of 

South Carolina, USA)

유상희

(석사과정생)

 Yoo, S., Bonilha, H. S., & Hong, I. 

(2024). Association between 

dysphagia and depressive symptoms: 

Propensity score matching 

approaches. Dysphagia. Advance 
online publication. doi: 

10.1007/s00455-024-10770-7

이호경

(석박통합

과정생)

Lee, H. K., Bonilha, H. S., & Hong, 

I. (2024). Relationship between voice 

problems and depression among 

American adults. 

Otolaryngology–Head and Neck 
Surgery, 171(6), 1798-1807.

3

Areum Han (Associate 

Professor, University of 

South Florida, USA)

이호경

(석박통합

과정생)

Han, A., Lee, H. K., & Hong, I. 

(2025). Relationships among 

caregiver burden, psychological 

flexibility processes, and anxiety in 

family caregivers of people with 

dementia. Advance online 

publication. Clinical Gerontologist. 

doi: 10.1080/07317115.2025.2464868
Han, A., Hong, I., Yuen, H. K., 

Hawkins, J., Lee, H. K., 

Montoro-Rodriguez, J., … Delzell, E. 

S. (2025). Relationships among 

caregiver burden, psychological 

flexibility processes, and depressive 

symptoms in family caregivers of 

people with dementia: Path 

analyses. Journal of Applied 

Gerontology. Advance online 

publication.

4

Kimberly P. Hreha (Assistant 

Professor, Department of 

Orthopaedic Surgery, Duke 

University; Senior Fellow, 

Duke Center for the Study 

of Aging and Human 

진연주

(석사과정생)

Jin, Y., Hreha, K., & Hong, I. 

(2025). Relationship between visual 

functions and independence in ADLs 

and IADLs among 

community-dwelling older adults. 

American Journal of Occupational 
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□ 우수 외국인 학생 유치 계획 및 현황

□ 외국 연구소 및 대학과 인적 교류 실적

Development)
Therapy, 79(4), 7904205030. doi: 

10.5014/ajot.2025.051016

계

획

▪ AOTA 2025 Annual Conference & Expo를 통해 미국계 한국인을 대상으로 그 외 국제교류 

프로그램을 통해 본교에 방문하는 외국인 학생을 대상으로 간담회를 진행할 예정임

실

적

▪[외국인 학생 대상 간담회 진행 실적] 본 교육연구팀은 국제교류 프로그램을 위해 본교에 

방문한 Hong Kong Polytechnic University 재학생을 대상으로 1회 간담회를 진행하였음 

계

획
▪ MOU 체결을 기반으로 외국 연구소 및 대학과의 인적 교류를 다양한 형태로 진행할 예정임

실

적

▪[외국 연구소 및 대학과의 인적 교류 실적] 본 교육연구팀은 실적산정기간동안 Nagoya 

University, Hong Kong Polytechnic University과 3회에 걸쳐 인적 교류를 수행하였음. 구체적으로, 본 

교육연구팀의 참여대학원생들이 Nagoya University에 방문하여 학술교류프로그램을 1회 

진행하였으며, Nagoya University의 교수진 및 대학원생이 본교에 방문하여 재활의료기관 및 

지역사회보건기관을 견학하였음. 또한, Hong Kong Polytechnic University의 교수 1명과 대학생 

10명이 본교에 방문하여 학술교류 프로그램을 진행하고 재활의료기관 및 지역사회보건기관을 

견학하였음

2024년 11월 18일~11월 24일: 본 교육연구팀 참여대학원생 6명(김종현, 이무원, 양현, 양몽은, 한레이, 신

지원)이 일본 Nagoya University에 방문하여 연례 학술교류 프로그램을 진행함.

활동내용 활동일자 활동사진

Lab visit 

- Dr. Hoshiyama

- Dr. Igarashi

- Dr. Nishiura

- Dr. Chishima

- Dr. Hoshino

2024.11.19

Clinical Visit Geriatric Health Services 
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Facility Ruminasu OBU

Clinical Visit
Toyota City Child 

Development Support Center

2024.11.20

Lab visit 

- Dr. Iidaka

- Dr. Uemura

- Dr. Sano

- Dr. Yoshida

Research 

Day

- 김종현 (Validation of the 

clinical effectiveness of the 

Dual-Task Cognitive 

Training Program and the 

Clinical tDCS System)

- 이무원 (Occupational 

Therapy in Republic of 

Korea)

- 한레이 (Bibliometric 

analysis of the mental 

health of international 

migrants)

- 신지원 (Relationship 

between social isolation, 

seclusion, and suicide 

among young adults in 

south Korea)

- 양현 (A Study on Social 

Isolation in Korean Young 

Adult: The Influence of 

Childhood and School 

Violence Experiences and 

Social Support)

2024.11.21

Research 

Presentation
Dr. Sano

2024.11.22

Facility Visit
Nagoya City Assistive 

technology center
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2024년 11월 18일~11월 24일: Nagoya University의 교수 1명(Dr. Minoru Hoshiyama), 대학원생 2명(NIWA 

SAKINO, ITO YURINA)이 본교에 방문하여 한국의 의료 기관 및 공공기관을 방문하고 연례 학술교류 프로

그램을 진행함.

활동내용 활동일자 활동사진

Academic 

session 

- 박수범

- 전푸름

- Sakino Niwa

- Yurina Ito

2024.11.09

기관 방문 서울재활병원 2024.11.11

기관 방문 건강보험심사평가원 2024.11.12

2025년 5월 11일~5월 17일: Hong Kong Polytechnic University의 교수 1명, 대학생 10명이 본교에 방문하

여 한국의 의료 기관 및 공공기관을 방문하고 연례 학술교류 프로그램을 진행함.

활동내용 활동일자 활동사진

공감아동발달센터

2025.

05.12
Academic session: 

research presentation

세연아동발달센터
2025.

05.13

OTBK4
강조

OTBK4
강조

OTBK4
강조

OTBK4
강조

OTBK4
강조

OTBK4
스탬프

OTBK4
스탬프

OTBK4
스탬프

OTBK4
스탬프

OTBK4
스탬프

OTBK4
스탬프

OTBK4
스탬프
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건강보험심사평가원
2025.

05.14

서울장애인

종합복지관
2025.

05.15

서울재활병원

OTBK4
스탬프

OTBK4
스탬프



- 114 -

② 당초 계획 대비 실적 분석 및 향후 추진계획

□ 현황 및 실적 진단 

□ 당초 계획 대비 실적 진단에 따른 향후 추진계획 

n 해외 학자의 학위논문 부심사자 참여 활성화를 위해 해외 학자의 연구 분야와 연계된 대학원생 학위논문을 

사전에 매칭하여, 논문 심사 과정에 외부 부심사자로 정기적으로 참여할 수 있는 체계를 구축할 예정임. 

또한, 화상 회의 플랫폼(ZOOM 등)을 활용하여 비대면으로도 심사 참여가 가능하도록 제도적·행정적 

절차를 마련할 것임

n 교육과정 분석에 해외 학자 참여 확대를 위해 교과과정 운영 후 해외 학자와의 정기 평가 워크숍을 

개최하여 교육과정에 대한 피드백을 수렴하고 해외 대학의 교육과정과 비교·분석하는 과정을 통해 글로벌 

기준과 동향을 반영한 교과목 개선안을 도출할 것임. 필요 시 해외 학자를 자문위원단으로 위촉하여 교과목 

설계, 강의 내용 및 운영 방식 등에 대한 자문을 받을 수 있도록 체계를 마련할 예정임

진단 현황 및 실적

시행 및 우수

Ÿ 본 교육연구팀은 실적산정기간동안 New York University, Department of Occupational 

Therapy와의 MOU 체결을 통해 Post-professional Master of Arts Program in 

Occupational Therapy에 진학할 수 있는 특별전형을 설립함. 또한, Hong Kong 

Polytechnic University과 MOU를 체결하였으며 현재, 미국의 5개 대학과 MOU 체결을 

위한 행정절차를 수행 중임

Ÿ 본 교육연구팀은 실적산정기간 동안 해외 석학 5명을 본교로 초청하여 대면 특강 및 

멘토링 세션을 운영하였으며, 추가로 1명의 해외 석학을 비대면으로 초청하여 특강 

세션을 진행함

Ÿ 실적산정기간 동안 본 교육연구팀의 참여대학원생들은 4명의 해외 석학과 1:1 

멘토링을 진행하였으며, 그 결과 SCI(E)급 논문 6편을 출판하는 성과를 달성함

Ÿ 본 교육연구팀은 국제교류 프로그램의 일환으로 본교를 방문한 Hong Kong 

Polytechnic University 재학생들과 간담회를 1회 개최하였음

Ÿ 본 교육연구팀은 실적산정기간 동안 Nagoya University 및 Hong Kong Polytechnic 

University와 총 3회의 인적 교류를 수행하여, 상호 방문을 통한 학술교류 프로그램과 

더불어 재활의료기관 및 지역사회보건기관 견학을 진행하였음

미흡

Ÿ 해외 학자의 연구분야와 연계하여 대학원생 학위논문 심사 과정에 외부 부심사자로 

참여할 수 있는 기회 제공은 아직 충분히 이루어지지 못함

Ÿ 본 교육연구팀의 교육과정 분석에 해외 학자를 직접 참여시켜 교육의 질을 

향상시키려는 계획은 실적 단계에서 다소 미흡하게 반영됨



- 115 -

 ③ 참여대학원생 국제공동연구 현황과 계획 

□ 참여대학원생의 해외연구실 공동연구 수행 현황

□ 대학원생 장단기 해외연수 확대 

계

획

▪ 본 교육연구팀의 대학원생에게 참여교수의 국제공동연구에 참여할 수 있는 기회를 제공할 

예정임

실

적

▪[참여대학원생의 해외 공동연구 수행 실적] 본 교육연구팀의 참여대학원생은 해외 

교육기관의 석학들과 공동연구를 수행하였으며 실적산정기간동안 SSCI급 논문 5편과 SCIE급 

논문 1편을 게재시킴

해외연구실

(교수명)

관련 BK21 

참여인력
방법 수행기간

실적발생

년월
발생실적

Rocío Norman; 
Timothy Reistetter

진연주, 홍익표 이메일
2023.11.26.~

2024.03.20.
2024.12.31 SSCI급 1건

Heather Shaw 

Bonilha
유상희, 홍익표 이메일

2024.02.27.~

2024.05.08
2024.10.28 SSCI급 1건

Heather Shaw 

Bonilha
이호경, 홍익표 이메일

2023.11.09.~

2024.06.22
2024.11.28 SCIE급 1건

Areum Han 이호경, 홍익표 이메일
2024.10.27.~ 

2025.02.04
2025.02.09 SSCI급 1건

Areum Han; Hon 

K Yuen; Jessica 

Hawkins;  Julian 

Montoro-Rodriguez; 

Yoonjeong Lim; 

Hee Yun Lee; 

Emily S Delzell

이호경, 홍익표 이메일
2024.09.14.~

2025.01.14
2025.01.24 SSCI급 1건

Kimberly Hreha 진연주, 홍익표 이메일
2023.11.14.~

2024.03.20
2025.05.27 SSCI급 1건

계

획

▪ 본 교육연구팀의 해외 멘토링 프로그램에 참여하는 해외 교수 소속 대학으로 장기 

해외연수를 추진하고자 함

실

적

▪[대학원생 장기 해외연수 실적] 본 교육연구팀의 

참여대학원생인 진연주 통합과정생은 2024년 4단계 BK21 

사업 우수대학원생 국제공동연수지원 사업에 선정되어 

2024년 11월부터 2025년 11월까지 University of Texas 

Health Science Center at San Antonio에서 장기 연수 중임. 

아래의 내용은 장기 해외연수를 통해 도출 및 수행 중인 

내용임

OTBK4
강조

OTBK4
강조

OTBK4
강조

OTBK4
강조

OTBK4
강조

OTBK4
강조

OTBK4
강조

OTBK4
강조

OTBK4
스탬프

OTBK4
스탬프

OTBK4
스탬프
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① 현재 진행 중인 연구 프로젝트

제목 저자 진행상태

Association Between Loneliness, 

Stress, and Access to Healthcare in 

Older adults: The Mediating Role of 

Social Determinants of Health

Yeonju Jin, Susanne Schmidt, 

Ickpyo Hong, and Timothy 

Reistetter

Journal of Aging 

and Social Policy 

투고 - 심사대기 

중
Associations Between 

Grandparent-Related Social 

Determinants of Health and Changes 

in Post-Acute Care Utilization Across 

Rehabilitation Service Areas

Yeonju Jin, Susanne Schmidt, 

Ickpyo Hong, and Timothy 

Reistetter

논문 작성 중

Comparison of Access to 

Rehabilitation Services in Urban and 

Rural areas of the US: A Systematic 

Review

Yeonju Jin, Rebecca Howe, 

Ashlyn Fisher, Jeffrey 

Kallberg, Erika Almazan, 

Ickpyo Hong, and Timothy 

Reistetter

논문 작성 중

②해외연수기관의 멘토 및 그 외 해외 석학들과의 정기적인 교류 실적

교류 형태 교류 목적 참여자 교류 내용

주간 미팅
데이터 분석 

미팅 연구

Susanne Schmidt, Timothy 

Reistetter

미국 Public 데이터를 활용한 

연구에 대해서 논의함. Susanne 

Schmidt 교수의 경우 Population 

Health Sciences학과 교수로 

치료 접근성 및 결과의 격차 

관련 연구 및 빅데이터 분석 

경험을 보유하고 있어 해당 

미팅을 통해 다양한 데이터 

활용과 인구 건강과 관련된 

조언을 제공하여 공동 작업을 

진행 중임

주간 미팅
멘토링 1:1 

미팅
Timothy Reistetter

본 연수지 지도 교수로 매주 

멘토링 미팅을 통해 연구 진행 

상태, 논문 공동 작업, 연수지 

내 생활 등 전반적인 연수 

생활에 멘토 연할을 제공해줌.

격주 미팅

UTMB 대학 

연구팀과 

미팅

Susanne Schmidt, Timothy 

Reistetter, Sanghun Nam, 

Md Ibrahim Tahashilder, 

Yong-fang Kuo, Chih-ying 

Li

RO1 Funding 연구 과제를 함께 

진행하면서 Medicare 데이터 

분석 및 결과를 제공해주어 

함께 공동 연구를 진행 중

격주 미팅 AHRQ R01 Susanne Schmidt, Timothy Medicare 데이터를 포함한 
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④ 당초 계획 대비 실적 분석 및 향후 추진계획

□ 현황 및 실적 진단 

□ 당초 계획 대비 실적 진단에 따른 향후 추진계획 

n 본 교육연구팀은 당초 계획한 대학원생 국제공동연구를 차질 없이 수행하고 있으며, 해외 연구기관과의 

지속적인 협력을 통해 대학원생들의 연구 역량 강화를 도모하고 있음. 또한 국제공동연구를 통해 공동 논문 

게재, 연구방법론 습득, 글로벌 네트워크 형성과 같은 실질적 성과를 창출하고 있음. 앞으로도 이러한 

성과가 지속적으로 유지·확대될 수 있도록 참여 인력들의 꾸준한 노력과 체계적인 지원을 이어갈 예정임.

진단 현황 및 실적

시행 및 우수

Ÿ 본 교육연구팀 소속 진연주(통합과정생)는 2024년 BK21 4단계 우수대학원생 

국제공동연수지원 사업에 선정되어, 2024년 11월부터 2025년 11월까지 University of 

Texas Health Science Center at San Antonio에서 장기 해외연수를 진행 중임. 본 

연수를 통해 다양한 연구 성과를 도출하고 과제를 수행하고 있음

Ÿ 본 교육연구팀의 참여대학원생은 해외 유수 교육기관의 석학들과 공동연구를 

진행하였으며, 그 결과 실적산정기간동안 SSCI급 학술지에 5편, SCIE급 학술지에 

1편의 논문을 게재함

미흡 Ÿ 없음

SDOH 

Meeting

Reistetter, Julianna Dean, 

john prochaska, Sanghun 

Nam

AHRQ 등 데이터를 활용하여 

사회적 건강결정 요인 데이터와 

관련된 연구 주제를 논의함

간헐적 미팅
체계적 고찰 

논문 미팅

Rebecca Howe, Ashlyn 

Fisher, Jeffrey Kallberg, 

Erika Almazan, Timothy 

Reistetter

도서관 사서,  작업치료, 

언어치료, 물리치료 각 재활관련 

공동연구자가 포함되어 PAC 

접근성과 관련된 논문 작성을 

위해 논의함. 

OTBK4
스탬프

OTBK4
스탬프

OTBK4
스탬프

OTBK4
스탬프

OTBK4
강조
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Ⅲ   연구역량 영역

□ 연구역량 대표 우수성과

□ 교육연구팀 참여교수의 평균적인 논문 실적

분류 학회지 등급 편/건수 분류별 합계 1인당 평균

논문 게재
SCI(E)급 24편

81편 13.50Scopus급 5편
KCI 등재지 급 52건

구두발표
국제학술대회 9건

21건 3.50
국내학술대회 12건

포스터발표
국제학술대회 32건

54건 9.00
국내학술대회 22건

□ 교육연구팀 참여교수의 대표적 연구성과

▪ 박지혁 교수 (SCI(E)급 논문 3편, KCI급 논문 5편, 국제 학술대회 6건, 국내 학술대회 5건)

① 임영명, 한대성, 김아람, 남상훈, 임승주, 한예빈, 유수연, 한정민, & 박지혁. (2025). 이중과제 인지훈련 

프로그램 '두뇌차차' 어플리케이션 개발. 재활치료과학, 14(2), 89-103. 10.22683/tsnr.2025.14.2.089

② Lim, S., & Park, J. H. (2024). Prefrontal cortex activation and working memory performance in individuals 

with non-clinical depression: Insights from fNIRS. Acta Psychologica, 251, 104571.

③ 김아람, 임영명, 남상훈, 임승주, & 박지혁. (2024). 노인의 건강과 삶의 질 향상을 위한 라이프스타일 중재 

프로그램: 그룹 프로그램을 위한 프로토콜. 한국노인작업치료학회지, 6(2), 83-96.

▪ 유은영 교수 (SCI(E)급 논문 1편, KCI급 논문 14편, 국제 학술대회 4건, 국내 학술대회 6건)

① 전푸름, 서은혜, 김주은, 엄유빈 & 유은영. (2025). 사회참여를 통한 은퇴 노인의 삶의 질 영향요인에 대한 

경로분석. 대한작업치료학회지, 33(2), 83-102.

② 전푸름, 유은영. (2024). 치매 노인의 사회참여 향상을 위한 작업치료 중재의 효과에 대한 체계적 고찰. 

대한작업치료학회지, 32(3), 19-39. 10.14519/kjot.2024.32.3.02

③ 유은영, 하예나, 전푸름, 서은혜, & 엄철용. (2025). 발달장애 아동 및 보호자를 대상으로 한 치유농업 

프로그램의 효과. 대한작업치료학회지, 33(2), 55–70.

▪ 정민예 교수 (SCI(E)급 논문 1편, KCI급 논문 12편, 국제 학술대회 7건, 국내 학술대회 3건)

① 김성원, 정승희, 한레이, & 정민예. (2025). 치매 환자를 대상으로 한 다중복합 비약물적 중재의 효과에 관한 

체계적 고찰: 무작위 대조군 실험 연구를 중심으로. 한국노년학, 45(4), 709-726.

② 정승희, 김성원, 한레이, & 정민예. (2025). 작업치료 중재가 치매 환자의 정신건강에 미치는 영향: 체계적 

고찰. 고령자･치매작업치료학회지, 19(1), 51-63. 10.34263/jsotad.2025.19.1.51

③ 김성원, 정승희, & 정민예. (2024). 디지털 리터러시 중재가 노인에게 미치는 영향에 대한 체계적 고찰. 

대한작업치료학회지, 32(3), 73-88.

▪ 김종배 교수 (SCI(E)급 논문 4편, Scopus급 논문 1편, KCI급 논문 5편, 국제 학술대회 3건, 국내 

학술대회 9건)

① Mun, K., & Kim, J. (2024). Development of a Smart Home Modification Program: A Delphi Survey of 

Multidisciplinary Health Care Experts. The American Journal of Occupational Therapy, 78(5), 7805205130.
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② Mun, K., & Kim, J. (2025). Survey on demand for smart home technology as assistive technology for 

people with physical disabilities in Korea. Disability and Rehabilitation: Assistive Technology, 1-10.
③ 김동완, & 김종배. (2024). 전동휠체어 경제성 평가를 위한 사회적 비용과 가치 조사: 전동휠체어 사용자를 

중심으로. 대한보조공학기술학회지, 16(2), 71-92.

▪ 박혜연 교수 (SCI(E)급 논문 1편, Scopus급 논문 1편, KCI급 논문 14편, 국제 학술대회 9건, 국내 

학술대회 5건)

① An, H., Hong, I., Han, D-S., & Park, H. Y. (2025). A program for reinforcing lifestyle change motivation 

and lifestyle behavior to prevent dementia in community-dwelling middle-aged and older adults: Applying the 

Health Belief Model. Inquiry, 62, 1-11. doi: 10.1177/00469580251324046

② 배수영, 박혜연. (2024). 지역사회 거주 고령 부부의 일상생활활동 제한과 삶의 질: 사회참여의 조절효과와 

부부 상호의존성. 재활치료과학, 13(4), 25-42. 10.22683/tsnr.2024.13.4.025

③ 신지원, 이무원, 양현, 이채영, & 박혜연. (2025). 지역사회 거주 노인의 주도적인 사회참여를 위한 지역사회 

기반 사회참여 프로그램의 적용: 파일럿(Pilot) 연구. 한국노인작업치료학회지, 7(1), 81-97.

▪ 홍익표 교수 (SCI(E)급 논문 19편, Scopus급 논문 3편, KCI급 논문 5편, 국제 학술대회 10건, 국내 

학술대회 7건

① Han, A., & Hong, I. (2025). Indirect effects of caregiver guilt on depressive symptoms through psychological 

flexibility processes in family caregivers of people with dementia. Aging and Mental Health. Advance online 

publication. doi: 10.1080/13607863.2025.2475322

② Bae, S., Lee, M. J., Pak, D., Yoo, E. Y., Kim, J., & Hong, I. (2025). Development of Fall Risk Classification 

Models for Community-Dwelling Older Adults using Latent Class Analysis and Machine Learning. Gerontology, 

71(5), 337-350.

③ Jin, Y., Hreha, K., & Hong, I. (2025). Relationship between visual functions and independence in ADLs and 

IADLs among community-dwelling older adults. American Journal of Occupational Therapy, 79(4), 7904205030. 

doi: 10.5014/ajot.2025.051016

□ 교육연구팀의 연구역량 현황에 기반한 학술 및 연구활동

▪ 인지 및 뇌과학 분야 (SCI(E)급 5편; Scopus 1편; KCI급 4편)

▪ 지역사회를 기반으로 한 라이프 스타일 중재 분야 (SCI(E)급 2편; KCI급 15편)

▪ 고령자 및 치매 대상 서비스 개선 분야 (SCI(E)급 12편; Scopus급 2편; KCI급 22편)

▪ 고령운전자용 운전평가 프로그램 및 시스템 개발 분야 (KCI급 2편)

▪ 4차 산업혁명에 따른 고도화된 기술적용 분야 (SCI(E)급 5편; KCI급 2편)

▪ 건강기반 빅데이터 관리 및 분석 분야 (SCI(E)급 18편; Scopus급 2편; KCI급 7편)

▪ 평가도구 개발방법 분야 (SCI(E)급 2편; Scopus급 1편; KCI급 5편)

□ 참여교수진의 대학 간 공동연구 계획

▪ 실적산정기간 동안 본 교육연구팀은 본교 소프트웨어디지털헬스케어융합대학 데이터사이언스학부 박대우 

교수와 공동연구를 진행하여 SCI(E)급 논문 1편을 출판하는 성과를 거두었음

□ 참여교수진의 국제공동연구

▪ 실적산정기간 동안 참여교수들은 해외 석학들과 공동연구를 수행하여 SCI(E)급 논문 12편, 일반해외학술지 

2편, Scopus급 1편, KCI급 2편을 게재하는 성과를 달성함
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1. 참여교수 연구역량 

 1.1 연구비 수주 실적 

<표 3-1> 자체평가 대상기간(2024.9.1.-2025.8.31.) 참여교수 1인당 정부, 산업체, 해외기관 등 연구비 수주 실적

항 목

수주액(천원) 

3년간(2021.9.1.~2024.8.31.) 실적
최근 1년간

(2024.9.1.~2025.8.31.) 실적
비고

정부 연구비 수주 총 입금액 4,177,471 1,037,039

산업체(국내) 연구비 수주 총 입금액 69,800 0

해외기관 연구비 수주 총 (환산) 
입금액

4,407 0

1인당 총 연구비 수주액 708,613 172,839

참여교수 수 6 6

  

1.2 연구업적물

➀ 참여교수 연구업적물의 우수성

□ 교육연구팀 참여교수의 평균적인 연구실적

분류 학회지 등급 편/건수 분류별 합계 1인당 평균

논문 게재

SCI(E)급 24편

81편 13.50Scopus급 5편

KCI 등재지 급 52건

구두발표
국제학술대회 9건

21건 3.50
국내학술대회 12건

포스터발표
국제학술대회 32건

54건 9.00
국내학술대회 22건

□ 실적산정기간동안 교육연구팀 참여교수 연구실적

▪ 박지혁 교수: SCI(E)급 논문 3편, KCI급 논문 5편, 국제 학술대회 6건, 국내 학술대회 5건

▪ 유은영 교수: SCI(E)급 논문 1편, KCI급 논문 14편, 국제 학술대회 4건, 국내 학술대회 6건

▪ 정민예 교수: Scopus급 논문 1편, KCI급 논문 12편, 국제 학술대회 7건, 국내 학술대회 3건

▪ 김종배 교수: SCI(E)급 논문 4편, Scopus급 논문 1편, KCI급 논문 5편, 국제 학술대회 3건, 국내 

학술대회 9건

▪ 박혜연 교수: SCI(E)급 논문 1편, Scopus급 논문 1편, KCI급 논문 14편, 국제 학술대회 9건, 국내 

학술대회 5건

▪ 홍익표 교수: SCI(E)급 논문 19편, Scopus급 논문 3편, KCI급 논문 5편, 국제 학술대회 10건, 국내 

학술대회 7건
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□ 교육연구팀 참여교수의 대표연구실적

연

번
참여교수명

연구자

등록번호
실적구분 상세내용

1

박지혁 10138759 저널논문

① 임영명, 한대성, 김아람, 남상훈, 임승주, 한예빈, 유수연, 

한정민, 박지혁
② 이중과제 인지훈련 프로그램 '두뇌차차' 어플리케이션 

개발
③ 재활치료과학
④ 14(2), 89-103
⑤ 해당사항없음
⑥ 2025
⑦ 10.22683/tsnr.2025.14.2.089

Ÿ 우수성: 이중과제 기반의 인지훈련 프로그램을 개발하여 이를 어플리케이션으로 구현하였음. 인지훈

련 프로그램에서 이중과제 구현을 위해 소프트웨어와 운동기능을 위해 하드웨어를 개발하고, 시스템 

간의 상호 연결성을 구현했다는 점에서 우수함.

Ÿ 창의․혁신성: 인지훈련 프로그램은 하나 이상의 인지능력을 목표로 하는 인지훈련과 일상의 사회적 

상황을 반영하는 인지자극을 결합한 접근방식을 반영하였다는 점에서 혁신적이며, 특히, 집행기능의 

하위영역과 운동기능을 동시에 수행할 수 있도록 이중과제를 적용하였다는 점이 창의적임.

Ÿ 부합성: 본 교육연구팀은 지역사회 거주 노인의 인지기능증진을 통한 사회통합을 목표로 하고 있으

며, 본 연구는 노인의 인지기능을 증진시킬 수 있는 이중과제 기반의 인지훈련 프로그램을 개발하고 

이를 어플리케이션으로 고도화시켰다는 점에서 본 교육연구팀의 비전 및 목표에 부합함.

Ÿ 전공 및 산업 ․ 사회기여: 개발된 인지훈련 프로그램 ‘두뇌차차’는 지역사회 보건복지기관에서 활

용가능하다는 점에서 사회에 기여하는 바가 높으며, 고령자의 인지건강 증진을 위한 실용적인 도구

로 이중과제 기반 인지훈련 프로그램을 실제 생활 맥락에 적용한 개발로 인지기능 향상을 위한 중재

의 방향성과 임상적 적용 가능성을 제시했다는 점에서 의의가 있음.

2

정민예 10142403 저널논문

① 김성원, 정승희, 한레이, 정민예
② 치매 환자를 대상으로 한 다중복합 비약물적 중재의 

효과에 관한 체계적 고찰: 무작위 대조군 실험 연구를 

중심으로
③ 한국노년학회지
④ 45(4), 709-726
⑤ 해당사항없음
⑥ 2025
⑦ 10.31888/JKGS.2025.45.4.709

Ÿ 우수성: 본 연구는 치매 환자를 대상으로 한 다중복합 비약물적 중재에 관한 무작위 대조군 실험 

연구를 체계적으로 고찰하여 향후 관련 중재의 연구 및 개발에 근거를 제시하였으며, 특히, 가장 

높은 수준의 근거를 제공하는 연구설계인 무작위 대조군 실험 연구를 분석하였다는 점에서 우수함.

Ÿ 창의․혁신성: 체계적 고찰의 선정 기준으로 다중복합중재를 포함시킴으로써 단일요소기능의 증진을 

위한 중재가 아닌 다중요소기능의 증진을 표적하였다는 점에서 창의적인 접근을 시도하였음. 이를 

통해, 다중복합 중재의 각 구성요소가 치매 환자의 어떤 기능에 영향을 미치고자 하는지를 제시하고, 

이에 부합하는 평가 지표를 체계적으로 설정하여 적용하는 과정이 필요함을 시사하였다는 점에서 

혁신적임. 

Ÿ 부합성: 본 연구는 치매 환자를 대상으로 한 다중복합 비약물적 중재 중 무작위 대조군 실험 연구를 

체계적으로 고찰하고, 중재의 유형과 방법, 종속 변수 및 평가도구, 중재 효과를 분석함으로써, 향후 

치매 환자를 위한 다중복합 비약물적 중재의 개발과 연구에 기초 자료를 마련하였다는 점에서 본 
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교육연구팀의 비전 및 목표와 부합함.

Ÿ 전공 및 산업․사회 기여: 본 연구는 선정된 연구의 중재 구성요소와 제공 방식을 세부적으로 

기술함으로써, 향후 해당 분야에서 실질적 적용 가능성과 학문적 확장성을 높이는 데 기여함.

유은영 10108302 저널논문

① 전푸름, 서은혜, 김주은, 엄유빈, 유은영
② 사회참여를 통한 은퇴 노인의 삶의 질 영향요인에 대한 

경로분석
③ 대한작업치료학회지
④ 33(2), 83-102.
⑤ 해당사항없음
⑥ 2025
⑦ 10.14519/kjot.2025.33.2.06

Ÿ 우수성: 본 연구는 선행연구의 제한점인 단일 변수 중심의 단방향적인 분석을 보완하고 은퇴와 

관련된 네 가지 주요 변수(건강상태, 일상생활활동, 우울, 사회참여)가 어떤 순서와 과정을 통해 상호 

영향을 미치는지에 대한 분석하였다는 점에서 우수함

Ÿ 창의․혁신성: 본 연구는 생애주기의 후기 단계로 나아가는 중요한 전환점인 은퇴 노인을 대상으로 

이들이 은퇴로 인해 사회적 지위 및 경제적 수준의 다양한 어려움에 직면할 수 있어 다차원적인 

지원과 중재가 필요하다는 점과 이들의 건강상태, 일상생활활동, 우울, 사회참여 간의 연관성을 

분석하였다는 점에서 창의적임

Ÿ 부합성: 본 연구는 사회참여가 건강상태와 일상생활활동의 향상과 우울의 감소를 촉진하여, 은퇴 

노인의 삶의 만족도를 높이는 역할을 한다는 점을 제시함으로써 본 교육연구팀의 비전과 목표의 

중요성을 시사하고 있음. 

Ÿ 전공 및 산업․사회 기여: 본 연구는 은퇴 노인의 삶의 만족도 향상에 사회참여가 핵심적 역할을 

한다는 점을 제시함으로써, 국가 및 지방자치단체의 고령자 복지 정책 수립, 노인복지관·지역사회 

센터 프로그램 운영, 사회적 자본 형성 정책에 실질적인 근거 자료를 제공함

김종배 10669197 저널논문

① Kwangtae Mun, Jongbae Kim

② Development of a Smart Home Modification Program: A 

Delphi Survey of Multidisciplinary Health Care Experts
③ American Journal of Occupational Therapy
④ 78(5), 7805205130
⑤ 해당사항없음
⑥ 2024
⑦ 10.5014/ajot.2024.050651

Ÿ 우수성: 본 연구는 작업·신체·환경·스마트홈 보조기기라는 네 가지 범주에 걸쳐 총 59개 핵심 

항목을 도출하였음. 특히 다학제적 전문가(작업치료사, 간호사, 사회복지사, 공학자 등) 30인을 

대상으로 3차례 델파이 조사를 실시하여 내용 타당도, 합의도, 변이계수 등 높은 합의 수준을 

확보했다는 점에서 학문적으로 우수함

Ÿ 창의․혁신성: 본 연구는 사용자의 실제 생활공간별 활동(예: 출입, 조명·가전 제어, 개인위생, 식사 

등)과 신체적 특성(연령, 손기능, 이동능력 등), 환경 요인(가구 형태, 통신 활용, 주거 유형 등), 

스마트홈 AT 요소(플랫폼, 센서, 제어 인터페이스 등)를 유기적으로 통합하였음. 이와 같은 작업기반 

접근은 기존 연구에서 간과된 사용자 중심성과 다차원적 관점을 제시한 것으로, 고령자·장애인을 

위한 주거개선 및 보조공학 연구에서 창의적이고 혁신적인 전환점을 제공함

Ÿ 부합성: 본 연구는 스마트홈 기술을 장애인 및 고령자의 일상생활 독립성 향상, 사회참여 촉진, 삶의 

질 제고라는 작업치료의 핵심 목표와 긴밀히 연결하였음. 이는 교육연구팀의 비전(사용자 중심의 

건강·참여 증진 연구) 및 작업치료학의 학문적 지향과 부합한다는 점에서 연구의 정합성이 높음.
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Ÿ 전공 및 산업․사회 기여: 본 연구는 다학제적 합의를 통해 도출한 스마트홈 환경개선 핵심 요소를 

제시함으로써, 작업치료학·재활공학·노인학 등 전공 분야의 학문적 토대를 강화하였음. 또한 

도출된 59개 항목은 향후 재활의료기관 퇴원계획, 지역사회 기반 재활서비스, 스마트홈 산업 제품 

개발 및 표준화에 구체적 근거 자료로 활용될 수 있음.

박혜연 10364709 저널논문

① Hyunseo An; Ickpyo Hong, Dae-Sung Han,Hae Yean 

Park
② A program for reinforcing lifestyle change motivation 

and lifestyle behavior to prevent dementia in 

community-dwelling middle-aged and older adults: Applying 

the Health Belief Model
③ INQUIRY: The Journal of Health Care Organization, 

Provision, and Financing
④ 62, 1-11
⑤ 해당사항없음
⑥ 2025
⑦ 10.1177/00469580251324046

Ÿ 우수성: 본 연구는 기존 치매 예방 연구가 주로 이론적 모형 검증에 머물렀던 한계를 보완하여, 실제 

생활습관 변화 프로그램을 개발하고 적용하였음. 특히 건강신념모형(Health Belief Model, HBM)에 

근거하여 인지적·사회적·건강증진 활동과 다차원적 생활습관(신체활동·활동참여), 우울 감소까지 

폭넓은 효과를 실증적으로 검증했다는 점에서 학문적 우수성이 높음

Ÿ 창의․혁신성: 본 연구는 치매 예방을 위한 생활습관 개선 프로그램에 HBM의 7개 요인(민감성, 

심각성, 이익, 장벽, 행동계기, 일반 건강동기, 자기효능감)을 구조적으로 반영하고, KEEP 

전략(지식-평가-경험-계획)을 적용하여 실제 행동변화를 유도하였음. 또한, 참여자의 실행 지속을 

위해 자기습관형성 키트(Self-habit formation kit)와 주간피드백을 도입하여 생활습관 개선의 

실천율을 높였음. 이는 기존 치매 예방 교육 프로그램과 차별화되는 창의적이인 중재 설계임

Ÿ 부합성: 본 연구는 사회참여가 건강상태와 일상생활활동의 향상과 우울의 감소를 촉진하여, 은퇴 

노인의 삶의 만족도를 높이는 역할을 한다는 점을 제시함으로써 본 교육연구팀의 비전과 목표의 

중요성을 시사하고 있음. 

Ÿ 전공 및 산업․사회 기여: 본 연구는 은퇴 노인의 삶의 만족도 향상에 사회참여가 핵심적 역할을 

한다는 점을 제시함으로써, 국가 및 지방자치단체의 고령자 복지 정책 수립, 노인복지관·지역사회 

센터 프로그램 운영, 사회적 자본 형성 정책에 실질적인 근거 자료를 제공함

홍익표 12542673 저널논문

① Areum Han, Ickpyo Hong
② Indirect effects of caregiver guilt on depressive 

symptoms through psychological flexibility processes in 

family caregivers of people with dementia
③ Aging & Mental Health 
④ 29(7), 1313–1320
⑤ 해당사항없음
⑥ 2025
⑦ 10.1080/13607863.2025.2475322

Ÿ 우수성: 본 연구는 치매 환자를 돌보는 가족 돌봄 제공자의 죄책감(caregiver guilt)과 우울 증상 간의 

관계를 기존 연구보다 심층적으로 분석하여, 그 과정에서 심리적 유연성(심리적 융통성) 과정이 

부분적으로 매개함을 제시하였음. 구조방정식 모형(SEM)을 적용함으로써 단순한 상관관계가 아닌 

정교한 매개경로를 검증했다는 점에서 연구의 학문적 우수성이 높음.

Ÿ 창의․혁신성: 기존 연구가 주로 단일 변수(예: 우울, 죄책감) 또는 제한된 심리 과정에 초점을 맞춘 

것과 달리, 본 연구는 심리적 유연성 모델을 적용하여 세 가지 핵심 과정의 상호작용을 동시에 
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검증하였음. 특히 ‘인지적 융합 → 경험적 회피 → 가치 기반 행동’이라는 연쇄적 매개 경로를 

실증적으로 확인한 것은 선행연구에서 다루지 못한 창의적 접근임. 

Ÿ 부합성: 본 연구는 치매 가족 돌봄 제공자의 죄책감이 우울 증상을 악화시키는 주요 요인임을 

밝힘과 동시에, 심리적 유연성 과정을 향상시키는 개입이 돌봄 제공자의 정신건강을 보호할 수 

있음을 제시하였음. 이러한 결과는 본 교육연구팀이 지향하는 연구 범위에 부합함

Ÿ 전공 및 산업․사회 기여: 본 연구는 작업치료학분야에서 가족 돌봄 제공자의 정신건강 메커니즘을 

정교하게 규명함으로써 학문적 기여를 하였음. 산업적 측면에서는 본 연구 결과를 바탕으로, 

치매안심센터, 지역사회 보건소, 노인복지관 등에서 돌봄 제공자를 대상으로 하는 Acceptance and 

Commitment Therapy 기반 맞춤형 중재 프로그램을 개발·보급할 수 있음. 
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② 교육연구단(팀)의 학문적 수월성을 대표하는 연구업적물 (최근 1년(2024.9.1.-2025.8.31.))

연번 대표연구업적물 설명

1

v 연구자: 박지혁(교신저자)

v 논문제목: Prefrontal cortex activation and working memory performance in individuals with 

non-clinical depression: Insights from fNIRS

v 저널: Acta Psychologica

v 개요:　본 연구는 비임상적 우울(non-clinical depression) 상태에 있는 개인들의 인지 수행 및 

전전두엽(Prefrontal Cortex, PFC) 활성 패턴을 규명하고자 하였음. 총 71명의 청년층 참가자 중 

CES-D 점수를 기준으로 30명은 비임상적 우울군, 41명은 건강대조군으로 분류되었음. 참가자들은 

숫자, 글자, 도형, 정서적 얼굴표정 자극을 포함한 2-back 과제를 수행하였으며, 기능적 근적외선 

분광법(fNIRS)을 통해 산소화혈색소(HbO) 반응을 측정하였음. 연구 결과, 비임상적 우울군은 특히 

도형 및 정서적 얼굴표정 과제에서 작업기억(Working Memory) 수행 정확도가 낮았으며 반응시간의 

지연을 보였음. 또한 PFC의 혈역학적 반응에서 비임상적 우울군은 건강대조군에 비해 

전측내측(mPFC), 안와전두피질(OFC), 양측 복외측전두피질(VLPFC)에서 과활성(hyperactivation)을 

보였음. 이러한 결과는 비임상적 수준에서도 인지기능 저하와 전전두엽 조절 이상이 나타날 수 

있음을 시사함.

v 시사점: 본 연구는 임상적 진단에 이르지 않은 비임상적 우울 단계에서 이미 전전두엽 기능 이상과 

인지적 결손이 관찰될 수 있음을 보여주었다는 점에서 학문적 의의가 큼. 특히 도형과 정서적 

얼굴표정 자극과 같이 과제 특성에 따라 작업기억 수행과 뇌 활성 패턴이 달라진다는 점은, 우울 

연구에서 자극 유형을 고려하는 것이 필수적임을 강조함. 이는 ‘차가운(cold)’ 인지과정과 

‘뜨거운(hot)’ 정서적 인지과정의 구분이 비임상적 우울에서도 드러날 수 있음을 보여주며, 초기 

단계에서의 신경학적 지표 발굴 가능성을 제시함. 사회적으로는 정식 진단 전 단계에서 인지적 

어려움과 뇌 기능 변화가 시작될 수 있음을 근거로, 조기 선별 및 예방적 중재의 필요성을 강조함. 

이러한 결과는 향후 비임상적 우울군을 대상으로 한 뇌-인지 기반 조기 개입 프로그램 설계에 

중요한 기초자료로 활용될 수 있음.

2

v 연구자: 유은영(교신저자)

v 논문제목: 치매 노인의 사회참여 향상을 위한 작업치료 중재의 효과에 대한 체계적 고찰

v 저널: 대한작업치료학회지

v 개요: 본 연구는 치매 노인의 사회참여 향상을 목적으로 한 작업치료 중재의 효과와 특성을 

체계적으로 고찰하고자 하였음. 2014년부터 2024년까지 RISS, PubMed, Embase를 통해 문헌을 

검색하였으며, 선정 및 배제 기준을 적용한 결과 총 9편의 연구가 최종 분석에 포함되었음. 선정된 

연구들은 대부분 높은 질적 수준(Level I, 무작위 대조군 연구 포함)과 낮은 비뚤림 위험을 보였음. 

중재는 작업 및 활동 기반 접근, 인지 작업치료, 일상생활훈련, 회상치료, 교육 등 다섯 가지 범주로 

분류되었음. 모든 연구에서 작업치료 중재는 치매 노인의 사회참여를 유의하게 향상시켰으며, 특히 

사회적 활동과 수단적 일상생활활동(IADL)의 향상이 두드러졌음. 또한 부가적으로 인지기능 개선, 

정신행동증상 감소, 심리·사회적 기능 향상, 보호자 부담 감소 등의 긍정적 효과가 확인되었음. 

평가도구는 총 23종이 사용되었으며, 그 중 캐나다작업수행측정(COPM)과 사회행동척도(SBS)가 가장 

빈번히 활용되었음.

v 시사점: 본 연구는 치매 노인의 사회참여 증진을 위한 작업치료 중재가 임상 현장에서 적용 가능한 

근거를 제공하였다는 점에서 의의가 있음. 특히 작업 및 활동 기반 접근과 인지 작업치료는 치매 
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노인의 참여 동기와 자발성을 촉진하고, 일상적 맥락 속에서 타인과의 상호작용을 강화하는 효과를 

보였음. 이는 치매 노인의 사회적 고립을 완화하고 삶의 질을 향상시키는 중요한 전략임을 보여줌. 

또한 사회참여 향상은 단순한 활동 증가에 그치지 않고, 인지기능 유지와 정신행동증상 완화, 

보호자 부담 경감 등 다차원적 효과로 이어질 수 있음을 확인하였음. 정책적 측면에서는 치매 

국가책임제와 연계하여 지역사회 기반 작업치료 서비스에 사회참여 중재를 적극적으로 포함할 

필요가 있음을 시사하며, 학문적으로는 향후 메타분석 및 세부적 프로토콜 개발을 통한 근거 강화가 

요구됨.

3

v 연구자: 정민예(교신저자)

v 논문제목: 작업치료 중재가 치매 환자의 정신건강에 미치는 영향: 체계적 고찰

v 저널: 고령자⋅치매작업치료학회지

v 개요: 본 연구는 작업치료 중재가 치매 환자의 정신건강에 미치는 영향을 체계적으로 고찰하여 향후 

연구와 임상 실무에서 활용할 수 있는 근거를 마련하고자 하였음. 2025년 1월까지 Embase, KCI, 

PubMed, Web of Science 데이터베이스를 통해 문헌을 검색하였으며, 선정기준을 충족한 총 7편의 

연구가 최종 분석에 포함되었음. 분석된 중재 유형은 작업 중심 회상치료 및 맞춤형 회상치료 2편, 

지역사회 기반 작업치료(인지 및 행동 중재, 가정환경 수정), 라이프스타일 재설계 프로그램, 

가정방문 인지 및 신체활동 작업치료, 과제 지향적 활동 프로그램, 감각활동 기반 인지재활 그룹 

프로그램 등이었음. 주요 정신건강 변수로는 삶의 질(6편), 우울(5편), 자기효능감(1편)이 

포함되었으며, 모든 연구에서 중재 후 유의한 긍정적 효과가 보고되었음.

v 시사점: 본 연구는 치매 환자의 정신건강 증진을 위한 작업치료 중재의 효과를 통합적으로 검토한 

최초의 국내 체계적 고찰이라는 점에서 학문적 의의가 큼. 분석 결과, 작업치료 중재는 단순히 인지 

및 신체 기능을 유지하는 데 그치지 않고, 우울 감소, 삶의 질 향상, 자기효능감 증진 등 

정서적·심리사회적 영역까지 긍정적인 영향을 미치는 것으로 나타났음. 특히 회상치료와 가정환경 

기반 중재는 대상자의 정서적 안정과 일상생활 자립을 촉진하여 정신건강 향상에 효과적임을 

보여줌. 이는 작업치료가 치매 환자의 전인적 건강을 지원하는 핵심적 중재로서 역할을 할 수 

있음을 시사함. 정책적으로는 치매 국가책임제 및 지역사회 치매돌봄 체계에 작업치료 기반 

정신건강 중재를 적극 포함할 필요가 있으며, 학문적으로는 메타분석을 통한 효과 크기 검증과 중재 

전략의 정교화가 요구됨.

4

v 연구자: 김종배(교신저자)

v 논문제목: Survey on demand for smart home technology as assistive technology for people with 

physical disabilities in Korea

v 저널: Disability and Rehabilitation: Assistive Technology

v 개요: 본 연구는 한국의 다양한 신체장애인을 대상으로 스마트홈 기술을 보조공학(assistive 

technology)으로 활용하고자 하는 수요 및 인식, 선호도 등을 조사하였음. 대상은 척수손상(spinal 

cord injury), 뇌졸중(cerebrovascular accident), 뇌성마비(cerebral palsy) 등을 가진 73명이며, 

구조화된 면담 및 설문지를 통해 자료를 수집하였음. 조사 항목으로는 스마트홈 기술에 대한 

인지도, 선호 제어 인터페이스 방식, 일상생활 동작(ADL) 수행에 있어서 직면한 장벽 등이 

포함되었음. 분석 결과, 전반적인 스마트홈 기술 인지도는 낮았지만, 스마트 스피커(smart speaker), 

TV, 에어컨 등 특정 기기에 대한 선호는 높게 나타났음. 장애유형별로 선호 제어 방식이 달랐는데, 

척수손상군은 스마트 스피커 제어를, 뇌졸중군은 리모컨 제어를, 뇌성마비군은 스마트폰·태블릿 
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제어를 선호하는 경향이 있었음. 또한 손 기능(hand functionality)과 보행 능력(walking ability)은 

실내 ADL 수행과 밀접한 관련이 있었고, 이는 장애 특성에 맞춘 스마트홈 솔루션 설계의 필요성을 

보여줌.

v 시사점: 본 연구는 스마트홈 기술이 단순한 보조 기기를 넘어, 신체장애인의 자립성과 삶의 질 

향상을 위한 실질적 보조공학으로 기능할 수 있음을 시사함. 특히 장애유형에 따라 제어 방식 

선호가 다르게 나타난 점은, 일률적 기술보다는 맞춤형 제어 인터페이스 설계가 필수임을 강조함. 

장애의 정도(손 기능·보행 능력 등)가 ADL 수행에 영향을 준다는 발견은, 스마트홈 기술 설계 시 

사용자의 기능 특성을 반영해야 함을 보여줌. 또한 낮은 인지도에도 불구하고 선호 수요가 높다는 

사실은, 스마트홈 기술 도입을 촉진하기 위한 교육·홍보 전략의 중요성을 부각시킴. 정책적으로는 

정부 및 재활 기관 차원에서 장애인을 위한 스마트홈 보급을 지원하고, 기술 개발자와의 협업을 

통해 접근성·사용성 중심의 제품을 개발하는 제도적 기반을 마련해야함. 학문적으로는 보조공학과 

인간–컴퓨터 상호작용(HCI), 재활공학의 융합 연구 필요성을 강화하며, 추후 실사용자 중심의 개입 

연구나 효과 검증 연구로 이어질 근거를 제공함.

5

v 연구자: 박혜연(교신저자)

v 논문제목: 지역사회 거주 고령 부부의 일상생활활동 제한과 삶의 질: 사회참여의 조절효과와 부부 

상호의존성

v 저널: 재활치료과학

v 개요: 본 연구는 지역사회에 거주하는 고령 부부의 일상생활활동(BADL, IADL) 제한 정도가 삶의 

질(QoL)에 미치는 영향을 부부 상호의존성(actor–partner interdependence) 관점에서 분석하고, 

사회참여의 조절효과를 검증하고자 하였음. 연구자료는 2022년 고령화연구패널조사에 참여한 65세 

이상 노인 부부 1,007쌍(2,014명)의 데이터를 활용하였음. 분석에는 자기-상대방 상호의존성 

조절모형(APIMoM)이 적용되었음. 주요 결과로, 남성 노인의 삶의 질은 본인의 BADL/IADL 제한과 

부정적 연관성을 보였으며, 본인 및 배우자(여성)의 사회참여와 긍정적으로 연관되었음. 여성 노인의 

삶의 질은 본인과 배우자의 BADL/IADL 제한 정도 모두와 부정적 연관성을 보였으며, 본인의 

사회참여와는 긍정적으로 연관되었음. 그러나 사회참여가 일상생활활동 제한과 삶의 질의 관계를 

조절하는 효과는 통계적으로 유의하지 않았음.

v 시사점: 본 연구는 고령 부부의 삶의 질 연구에서 부부 상호의존성을 고려한 분석을 수행했다는 

점에서 학문적 의의가 큼. 특히 여성 노인의 삶의 질은 본인뿐 아니라 배우자의 기능 제한에도 

취약하다는 점을 보여주어, 돌봄 부담 및 성별 차이를 반영한 접근의 필요성을 시사함. 또한 여성의 

사회참여는 본인뿐 아니라 배우자의 삶의 질에도 긍정적 영향을 미친 반면, 남성의 사회참여 효과는 

상대적으로 제한적이었음. 이는 사회적 네트워크와 참여 양상이 성별에 따라 다르게 삶의 질에 

기여할 수 있음을 의미함. 정책적으로는 고령 부부가 함께 지역사회에서 생활하면서 기능 제한으로 

인한 삶의 질 저하를 보완할 수 있도록, 사회참여 기회를 확대하고 성별 특성을 고려한 맞춤형 

지원체계가 필요함을 제안함. 학문적으로는 기능 제한, 사회참여, 삶의 질 간의 연관성을 단일 개인 

차원이 아닌 부부 단위의 상호작용적 메커니즘으로 접근해야 함을 강조하며, 이는 향후 노인복지와 

재활정책 수립의 근거자료가 될 수 있음.
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6

v 연구자: 홍익표(교신저자)

v 논문제목: Development of Fall Risk Classification Models for Community-Dwelling Older Adults 

using Latent Class Analysis and Machine Learning

v 저널: Gerontology

v 개요: 본 연구는 2020년 노인실태조사에 참여한 지역사회 거주 노인 9,231명의 자료를 활용하여 

낙상 위험군을 분류하고, 이에 대한 분류모형을 개발하고자 하였음. 잠재집단분석(Latent Class 

Analysis, LCA)을 통해 낙상 이력, 보행 및 균형 기능을 중심으로 낙상 위험군을 분류한 결과, 

저위험군, 중위험군, 고위험군의 세 가지 유형이 도출되었음. 이후 다항 로지스틱 라쏘 회귀, 

의사결정나무(CART), C5.0, 랜덤 포레스트, XGBoost 등의 분류 모형을 비교하였으며, XGBoost 

모형이 가장 우수한 성능(정확도 0.70, F1-score 0.68)을 보였음. 분석 결과, 주관적 건강 상태, 

인지기능, 최근 의료이용, 도구적 일상생활활동(IADL) 도움 필요, 우울, 시각 불편감, 골다공증과 

요실금 등 만성질환이 낙상 위험군 분류와 관련이 있는 주요 요인으로 나타났음.

v 시사점: 본 연구는 단순히 낙상 경험 여부에만 의존하지 않고 다차원적 지표를 활용하여 낙상 

위험군을 구분하였다는 점에서 의의가 있음. 특히 잠재집단분석과 머신러닝 기법을 함께 

적용함으로써 기존의 단일 지표 기반 분석의 한계를 보완하고, 낙상 예방 연구의 타당성을 높였음. 

이러한 결과는 낙상 경험이 없는 고위험 노인을 조기에 선별할 수 있도록 하며, 맞춤형 예방 

프로그램 설계의 근거를 제공함. 또한 자기평가 건강상태와 인지기능 같은 자기보고형 지표가 낙상 

위험 분류에 중요한 역할을 한다는 점은 지역사회 현장에서 간편하고 효율적인 선별도구 개발의 

가능성을 보여줌. 정책적으로는 고령사회에서 증가하는 낙상 관련 의료비와 돌봄 부담을 줄이기 

위해, 본 연구에서 확인된 위험요인을 기반으로 한 맞춤형 낙상 예방 정책과 지역사회 중심 

건강관리 전략의 필요성을 시사함
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③ 교육연구팀의 연구역량 향상

□ 교육연구팀의 연구역량 현황에 기반한 학술 및 연구활동

계

획

▪ 본 교육연구팀의 비전 및 목표에 적합한 연구 역량을 향상시키기 위해 ‘인지 및 뇌과학 

분야, 지역사회를 기반으로 한 라이프 스타일 중재 분야, 고령자 및 치매 대상 서비스 개선 분야, 

고령운전자용 운전평가 프로그램 및 시스템 개발 분야, 4차 산업혁명에 따른 고도화된 기술적용 분야, 

건강기반 빅데이터 관리 및 분석 분야, 평가도구 개발방법 분야’로 세분화하여 연구 활동을 수행할 

예정임

실

적

▪[세분화된 연구 활동 실적] 본 교육연구팀은 실적산정기간동안 세부 분야별 연구 활동을 

수행함으로써 아래와 같이 실적을 도출하였음(분야별 합계(중복허용): SCI(E)급 39건, Scopus급 

6건, KCI급 57건)

세부 분야 연구실적

인지 및 뇌과학 

분야

(SCI(E)급 5편; 

Scopus 1편; KCI급 

4편)

Lee, H., Park, S., Han, S., Lee, H. D., Hong, I., & Park, H. Y. (2024). 

Effects of Information and Communication Technology Use on the Executive 

Function of Older Adults without Dementia: A Longitudinal Fixed-Effect 

Analysis. Annals of Geriatric Medicine and Research, 28(4), 445.
전푸름, 유은영. (2024). 치매 노인의 사회참여 향상을 위한 작업치료 중재의 

효과에 대한 체계적 고찰. 대한작업치료학회지, 32(3), 19-39. 

10.14519/kjot.2024.32.3.02
Lim, S., & Park, J. H. (2024). Prefrontal cortex activation and working 

memory performance in individuals with non-clinical depression: Insights 

from fNIRS. Acta Psychologica, 251, 104571.
Kim, H-K, Park, S., Kim, S-W., Park, E. S., Hong, J. Y., Hong, I., & Baek, 

M. S. (2025). Association between L-α glycerylphosphorylcholine use and 

delayed dementia conversion: A nationwide longitudinal study in South 

Korea. Journal of Prevention of Alzheimer's Disease, 12(4), 100059. doi: 

10.1016/j.tjpad.2025.100059
An, H., Hong, I., Han, D-S., & Park, H. Y. (2025). A program for reinforcing 

lifestyle change motivation and lifestyle behavior to prevent dementia in 

community-dwelling middle-aged and older adults: Applying the Health Belief 

Model. Inquiry, 62, 1-11. doi: 10.1177/00469580251324046

Kim, S-W., Kim, D. H., Hong, J. Y., Mun, K-R., Jung, D., Hong, I., Ardle, R. 

M., … Baek, M. S. (2025). Gait impairment associated with neuroimaging 

biomarkers in Alzheimer's disease. Scientific Reports, 15(1), 5539. doi: 

10.1038/s41598-025-90020-4

임영명, 한대성, 김아람, 남상훈, 임승주, 한예빈, 유수연, 한정민, & 박지혁. 

(2025). 이중과제 인지훈련 프로그램 '두뇌차차' 어플리케이션 개발. 

재활치료과학, 14(2), 89-103. 10.22683/tsnr.2025.14.2.089
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□ 대학 간 공동연구 계획

□ 국제공동연구
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계

획

▪ 국제연구과제 추진을 활용한 네트워크 및 멘토링 프로그램 확장을 통해 세계적 연구 

컨소시엄을 구축하고 국제공동연구를 수행할 예정임

실

적

▪[해외공동연구실적] 참여교수들은 해외석학들과의 공동연구를 수행하였으며, 
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획
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④ 당초 계획 대비 실적 분석 및 향후 추진계획

□ 현황 및 실적 진단 

□ 당초 계획 대비 실적 진단에 따른 향후 추진계획 

n 본 교육연구팀은 당초 계획한 소프트웨어디지털헬스케어융합대학 교수와의 공동연구 성과를 구체적으로 

도출하기 위해, 본교 연구처에서 지원하는 융·복합 연구회 지원사업에 신규 신청을 완료하였으며 현재 

결과를 기다리고 있음

진단 현황 및 실적

시행 및 우수

Ÿ 본 교육연구팀은 실적산정기간동안 당초 계획한 세부 분야별 연구 활동을 

수행함으로써 ‘분야별 합계(중복허용): SCI(E)급 39건, Scopus급 6건, KCI급 57건’의 

실적을 도출함. 특히, 인지 및 뇌과학분야에서 당초 계획하였던 컴퓨터 기반 

인지재활시스템을 개발 및 적용했다는 점에서 우수함. 또한, 선정 이후 지속적으로 

수행해 온 라이프스타일 중재 모형 개발 연구를 기반으로 실적산정기간동안 지역사회 

보건 및 복지기관에서 라이프스타일 중재를 적용하여 효과성을 보고함

Ÿ 본교 소프트웨어디지털헬스케어융합대학 데이터사이언스학부의 박대우 교수와 

공동연구를 수행하여 SCI(E)급 논문 1편을 게재하였음

Ÿ 참여교수들은 해외석학들과의 공동연구를 수행하였으며, 실적산정기간동안 SCI(E)급 

논문 12편, Scopus급 논문 1편, 일반해외학술지급 논문 2편, KCI급 논문 2편을 게재함

미흡
Ÿ 실적산정기간동안 소프트웨어디지털헬스케어융합대학 교수와의 공동연구 성과가 

도출되었으나, 계획 대비 연구의 폭과 성과가 다소 미진하였음.
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2. 산업·사회에 대한 기여도

□ 개별 교수별 활동계획

계

획

▪ 박지혁 교수: 국가치매위원 활동 및 고령자를 대상으로 한 치매예방 프로그램 개발참여, 

지역사회단위 고령화 케어 프로그램 연구

▪ 정민예 교수: 라이프스타일 연구 니즈분석과 지속적인 사회적 변화를 반영하는 보건정책연구 

및 신체적 및 정신적 건강관리 프로그램 개발 연구

▪ 유은영 교수: 치매 환자, 보호자 및 고령 인구들이 지역사회에서 거주할 수 있도록 이들의 

삶의 질 향상 연구 및 중재 프로토콜 개발

▪ 김종배 교수: ICT 기반의 프로그램 및 지역사회 거주 고령 장애인들의 사회통합을 위한 연구

▪ 박혜연 교수: 라이프스타일 프로파일, 중재 프로토콜 개발 연구 및 건강 관리 플랫폼 개발

▪ 홍익표 교수: 고령자들의 의료서비스 불평등 해결 및 접근성 향상을 위한 빅데이터 연구

실

적

▪[교수별 활동 실적 – 박지혁 교수] 

과제/

논문명
뇌 인지기능 향상을 위한 뇌자극 융합중재 디지털치료제(DTx) 개발

연구 및 

기여

내용

v Dual-task 뇌인지훈련 프로그램 구성과 시작품 개발

‒ Prefrontal cortex 중심의 집행기능 및 고위인지기능 컨텐츠, 난이도 세부화

① 집행기능: 작업기억, 문제해결, 억제조절로 분류

② 고위인지기능 컨텐츠: 실제 일상생활활동에서 접할 수 있는 상점 및 외출하기 

컨텐츠 개발

- Dual-task 뇌인지훈련 프로그램 소프트웨어 개발
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v fNIRS 기반 네트웍 분석기법 적용

‒ 인지훈련에 따른 뇌 영역 분석을 위한 fNIRS 장비 운용

① fNIRS 신호를 분석할 수 있는 NIRSIT 장비 구매 완료 및 세미나 참석하여 

운용법 습득

‒ fNIRS 신호 감지를 위한 광원과 검출기 랜드마크 설정과 예비실험 진행

① 2-back을 활용한 전전두엽 활성도를 확인하기 위한 예비연구 진행

② 해당 연구를 통해 인지기능에 따른 전전두엽을 48개 구역의 랜드마크 활성도 

확인

v 탐색 임상용 경두개 직류자극 시스템 제작 및 시작품 개발

‒ 임상용 tDCS 제작 및 프로토 타입(Prototype device development) 개발

① 프로토타입 tDCS 시스템의 성증평가 진행

② 프로토타입 시스템 자극 신호 제어를 위한 테스트 및 디버깅 진행

과제

/논문명

지역사회 노인을 위한 LIFE-G(Lifestyle Intervention For Everyone-Group) 

프로그램의 정신적 건강 증진에 대한 적용 가능성: 예비 연구

연구 및 

기여

내용

v 본 연구의 목적은 지역사회에 거주하는 우울 노인의 정신적 건강 증진을 위해

v LIFE-G(Lifestyle Intervention For Everyone-Group) 프로그램의 적용 가능성을 

확인하는 것임. 

v 연구 대상자는 지역사회에 거주하는 노인 10명으로, 단일집단 사전-사후 설계를 

적용하였음

v LIFE-G 프로그램의 중재 요인은 신체활동(Activity), 식습관(Balanced), 
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▪[교수별 활동 실적 – 유은영 교수] 

사회관계(Connected), 사회참여(Diverse)로 구성되었으며, 중재 전략으로 

Knowledge, Evaluation, Experience, Plan(KEEP) 전략을 적용하였음

v Knowledge 단계에서는 라이프스타일과 정신적 건강에 대한 지식을 전달하고, 

Evaluation 단계에서는 대상자의 라이프스타일과 개인적인 요소를 평가하였으며,  

Experience 단계에서는 정신적 건강에 긍정적인 영향을 미친 선행연구를 

기반으로 프로그램을 설계하였음

과제

/논문명

고관절치환술 환자의 신체 기능 향상과 삶의 질, 가족부담감 개선을 위한 

방문재활치료의 효과

연구 및 

기여

내용

v 본 연구는 회복기 재활의료기관에서 퇴원한 고관절치환술 한자를 대상으로 

8주간의 방문재활치료가 신체기능, 삶의 질, 가족 부담감에 미치는 효과를 

확인하고자 하였음

v 연구대상자: B 재활병원에서 선정기준에 부합한 12명의 고관절치환술 퇴원 환자

v 중재회기: 주 2회, 총 8주 (16회기), 회기당 60분의 방문재활치료를 실시함

v 중재내용: 물리치료의 경우 고관절 ROM 운동, 이동보조도구 교육 및 훈련, 보행 

및 균형 훈련, 고관절 근력 강화 운동 등을 제공하였으며, 작업치료는 

일상생활활동훈련, 생활 보조도구 적응 교육 및 훈련, 이동 훈련, 일상 관련 

주의사항 교육, 가정환경수정 등을 수행함
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▪[교수별 활동 실적 – 정민예 교수] 

과제

/논문명

지역사회 통합 장애인 운전재활·운전교육 서비스 전달 체계 모델 개발 및 

자가운전 지원시스템 구축 실행 방안 연구

과제

/논문명
지역사회 거주 노인의 사회참여 영향요인에 대한 경로분석

연구 및 

기여

내용

v 본 연구는 ICF를 기반으로 지역사회 거주 노인의 사회참여에 영향을 미치는 

요인 을 선정하여 모형을 구축하고, 사회참여에 대한 각 영향요인의 직간접효과 

및 총효과를 검증하고자 하였음

v 간접효과는 매개요인의 개수에 따라 세분화하여, 영향요인들 사이의 관계를 

반영한 상태에서 사회참여 향상에 가장 효과적인 경로를 구체적으로 

확인하고자 하였음

v 연구자료: 2023년도 노인실태조사 자료

v 연구변수: ICF 영역에 해당하는 만성질환, 신체기능, 인지기능, 우울, 수단적 

일상생활활동, 사회적 환경(인적지원), 사회참여

v 연구대상자: 장애 진단을 받지 않고 지역사회에 거주하는 65세 이상 노인 

3,460명
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연구 및 

기여

내용

v 지역사회 통합 장애인 운전재활·운전교육 서비스 전달체계의 연속성 및 

생태계 확장을 위한 수정 모델 도출

v 현장 적용을 통한 실질적인 서비스의 효율성 검증

‒ 운전기초능력검사와 주행검사도구 개발

‒ 운전재활지도사 역량강화 프로그램 초안 구성

v 개발된 지역사회 통합 장애인 운전교육프로그램 대상 비용편익분석

v 지역사회 통합 장애인 운전재활·운전교육 서비스 제공 및 전달체계 구축에 

대한 정책 제안

- 국립재활원의 장애인운전교육규정을 바탕으로 본 연구의 결과를 고려하여 

대상자 확대, CPAD 결과 요구기준, 운전교육 기간, 재교육 신청 기준에 대한 

내용을 반영한 장애인 운전교육규정 개정안을 제안함

- 국립재활원의 장애인운전교육규정 개정안을 기반으로 대상자 확대, 대상자 선정 

및 교육 절차, 대상자 연계 방안을 반영한 국립재활원 장애인 운전교육 서비스 

절차(안)을 도출함
과제

/논문명
중증치매 노인 활동참여 실천을 위한 돌봄제공자 교육프로그램 개발 및 적용 효과

연구 및 

기여

내용

v 본 연구는 중증치매 노인의 활동 참여를 높이기 위해 돌봄제공자 대상 교육 

프로그램을 개발하고 교육 후 돌봄제공자의 증증치매 이해와 돌봄 태도 변화에 

대한 효과를 보고자 하였음. 연구는 단일군 사전 사후 유사 실험으로 

교육프로그램은 ADDIE(Analysis, Design, Development, Implemention, Evaluation) 

모형에 기반하여 개발하였음. 

v 분석 단계: 기초자료 수집 및 치매 교육프로그램의 주제 파악을 위해 

선행연구를 조사하였고, 돌봄제공자를 대상으로 중증치매를 돌보는 경험에 대해 

심층면담을 실시하였음. 

v 설계 단계: 교육프로그램 항목과 주제를 선정하기 위해 전문가 델파이 조사를 

진행하였고 개발 단계에서는 선정된 교육프로그램의 항목을 기초로 전문가 

검토에 의해 일부 교육 자료를 수정 보완하여 최종 교육프로그램을 개발하였음.

v 교육 실행 단계: 경기도 소재 너싱홈 2곳에서 돌봄제공자 22명을 모집 후 

6그룹으로 나눠 교육을 실행하였음. 
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▪[교수별 활동 실적 – 김종배 교수] 

v 교육 효과 평가 단계: 교육 전 중증치매에 대한 완화의료 지식을 조사하고 교육 

직후 재조사하였음. 또한, 2주 후에는 교육 후 경험조사를 진행하였음 

과제

/논문명
뇌졸중 장애인을 위한 역할기반 작업수행모델 개발 및 적용

연구 및 

기여

내용

v 본 연구는 지역사회 뇌졸중 장애인을 대상으로 역할기반 작업수행모델을 

개발하고, 뇌졸중 장애인에게 적용하여 효과성을 확인한 후 이를 바탕으로 

뇌졸중 장애인을 위한 역할기반 작업수행모델을 구축하는 것을 목표로 하였음. 

v 첫 번째로, 역할기반 작업수행모델을 개발하기 위해 작업치료사, 연구원, 교수로 

구성된 30명의 전문가를 대상으로 델파이 연구를 시행하였음. 

v 두 번째로, 지역사회 뇌졸중 장애인 26명을 대상으로 역할기반 작업수행모델을 

적용하여 그 효과성을 확인하였음. 연구 대상자들에게 중재 전후 역할 중요도, 

역할 활동 수행도, 재활 동기, 불안, 우울, 스트레스에 대한 평가를 통해 중재 

전후 유의미한 차이를 확인하고자 하였음. 

과제/

논문명
장애인의 자가운전을 위한 차량 개조 알고리즘 개발 및 검증

연구 및 

기여

내용

v 본 연구의 목적은 장애인이 자가운전할 수 있도록 차량을 개조할 때, 차량 

개조에 필요한 품목, 제품군, 제품을 도출할 수 있는 장애인 차량 개조 

알고리즘을 개발하고, 이를 검증하는 것임

v 장애인 차량 개조 알고리즘은 더블 다이아몬드 모델 프로세스 

4단계(발견-정의-개발 산출)에 근거하여 개발되었음

v 1단계 발견: 장애인 5명을 대상으로 사례 연구를 수행하여 자가운전에 대한 

인식도를 조사한 이후에 장애인 차량 개조 서비스 제공자 22명을 대상으로 
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알고리즘에 대한 요구도 조사를 수행하였음. 그리고 국내 장애인 차량 개조 

서비스 실태 파악을 위한 자료 조사를 수행하였음. 

v 2단계 정의:　전문가 집단 심층 토의를 통해 

알고리즘의 개발 방향성을 결정하였음

v 3단계 개발: 전문가 15명을 대상으로 델파이 

조사를 하여 알고리즘 도출 및 합의를 하였고, 

이를 전문가 집단 심층 토의를 통해 

검토하였음.

v 4단계 산출: 장애인 차량 개조 서비스 제공자 

22명을 대상으로 개발된 알고리즘의 타당도와 

신뢰도를 검증하였음

과제/

논문명

3D 프린팅을 활용한 맞춤형 모바일 디바이스 접근 보조기기 적용 연구: 경수손상 

장애인을 중심으로

연구 및 

기여

내용

v 본 연구는 경수손상 장애인을 대상으로 3D 프린팅을 활용하여 맞춤형으로 

제작된 모바일 디바이스 접근 보조기기를 적용하였음

v 경수손상 장애인의 신체적 특성, 작업, 환경을 고려하여 3D 모델링 프로그램을 

활용해 맞춤형 보조기기를 설계하였으며, 3D 프린터를 통해 보조기기를 

출력하였다. 출력된 보조기기를 대상자에게 적용하여 작업 수행도, 만족도, 

그리고 심리사회적 영향에 미치는 효과를 평가하였음.

v 연구설계:　단일집단 사전-사후 비교 연구

v 연구 대상자: 경수 4번에서 6번 손상을 입은 지역사회 거주 장애인 10명

v 연구 기간: 2024년 9월부터 10월까지 진행되었으며, 대상자들은 2주간 매일 

1시간 이상 3D 프린팅 보조기기를 사용하였음.
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▪[교수별 활동 실적 – 박혜연 교수] 

▪[교수별 활동 실적 – 홍익표 교수] 

과제/

논문명
지역사회 청년의 사회적 고립 완화를 위한 라이프스타일 중재 프로그램의 적용

연구 및 

기여

내용

v 본 연구는 지역사회에 거주하는 청년을 대상으로 라이프스타일 중재 

프로그램을 수행하여 사회적 고립 완화와 라이프스타일 개선 효과를 확인하고, 

프로그램의 지역사회 적용 가능성을 탐색하고자 하였음

v 연구설계: 단일집단 

사전-사후 설계

v 연구대상자: 만 19세~39세의 

지역사회 거주 청년 4명

v 연구기간: 6주간 총 

12회기의 중재를 

진행하였음

v 중재구성: 중재는 KEEP 

전략과 신체활동, 식습관, 

사회관계, 사회참여의 네 

가지 다면적 라이프스타일 요소를 바탕으로 구성되었음

v 본 연구는 RE-AIM(Reach, Effectiveness, Adoption, Implementation, 

Maintenance) 프레임워크를 바탕으로 프로그램의 지역사회 적용 가능성을 다섯 

가지 측면에서 고찰하였음

과제/

논문명

치매 및 경도인지장애 노인 돌봄 제공자의 스트레스 요인과 우울 및 불안 간의 

구조적 관계: 구조방정식 모형 접근

연구 및 

기여

내용

v 본 연구는 치매와 경도인지장애 노인을 돌봄 제공자의 스트레스 요인이 우울과 

v 불안에 미치는 영향에 대해 분석하였으며, 분석을 위해 구조방정식 모형을 통해 

변수 간의 경로 관계를 파악하였음

v 연구자료: 미국 2차 조사 데이터인 National Health and Aging Trends Study 

(NHATS)와 National Study of Caregiving (NSOC) 

v 연구대상자: 선정 기준을 충족한 치매와 경도인지장애 노인 돌봄 제공자 926명 
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□ 교수진 그룹별 활동계획

중 외생변수 결측치를 가진 37명을 제외하여 최종 대상자는 889명임

v 연구변수: 외생변수(도출한 스트레스 관련 요인 일상적 의존도, 돌봄 제공자의 

과부하), 경로변수(돌봄 제공자의 경제적 어려움, 사회활동 참여, 개인적 성장), 

내생변수(돌봄 제공자의 우울 및 불안)

계

획

▪ 정민예, 유은영, 김종배 교수: 고령자 및 장애인 사회통합 촉진 (사회적 약자의 이동권 

개선을 위한 연구 및 이와 관련된 간담회 진행)

▪ 박지혁, 박혜연, 홍익표 교수: 한국형 빅데이터 연구 방법의 고도화 달성 (빅데이터를 

활용하여 작업치료 영역에서의 연구 실적 도출 및 국내 사회문제를 해결할 수 있는 

시사점 제시)

실

적

▪[교수진 그룹별 활동 실적] 정민예 교수는 실적산정기간동안 지역사회 통합 장애인 

운전재활·운전교육 서비스 전달 체계 모델 개발 사업을 진행하였으며, 2023년 11월 

장애인 운전재활 및 교육 선진화 토론회를 개최하여 지역사회 장애인 운전재활 및 

교육 활성화를 위한 서비스 모델을 발표하였으며, 김종배 교수가 토론위원으로 

참석하여 제언하였음. 박지혁, 박혜연, 홍익표 교수는 참여대학원생들과 함께 미국에서 

시행된 대규모 실태조사를 활용하여 노인의 만성질환과 돌봄 제공자의 재정적, 정서적, 

신체적 부담 간의 연관성, 노인의 정보통신기술사용능력과 집행기능 간의 연관성을 

분석하여 학계에 보고함. 이를 통해 SCI(E)급 논문 1편, Scopus 논문 1편이 게재됨

번호 사업/논문명 사업/논문 내용

1

지역사회 통합 장애인 

운전재활·운전교육 서비스 

전달 체계 모델 개발 및 

자가운전 지원시스템 구축 실행 

방안 연구

본 연구는 지역사회 통합 장애인 

운전재활·운전교육 서비스 전달체계 연속성과 

생태계 확장을 위한 수정 모델 도출함. 현장 

적용 통해 서비스 효율성 검증함. 이를 위해 

운전기초능력검사와 주행검사도구 개발함. 

운전재활지도사 역량강화 프로그램 초안 구성함. 

개발된 지역사회 통합 장애인 운전교육프로그램 

대상 비용편익분석 실시함. 국립재활원 

장애인운전교육규정을 바탕으로 연구 결과 

반영한 개정안 제안함. 주요 내용은 대상자 

확대, CPAD 결과 요구기준, 운전교육 기간, 

재교육 신청 기준 포함함. 개정안을 기반으로 
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대상자 확대, 선정 및 교육 절차, 연계 방안을 

담은 국립재활원 장애인 운전교육 서비스 

절차(안) 도출함. 최종적으로 지역사회 통합 

운전재활·운전교육 서비스 제공 및 전달체계 

구축 위한 정책 방향 제시함.

2

Lee, H., Park, S., Han, S., Lee, H. 

D., Hong, I., & Park, H. Y. (2024). 

Effects of Information and 

Communication Technology Use on 

the Executive Function of Older 

Adults without Dementia: A 

Longitudinal Fixed-Effect Analysis. 

Annals of Geriatric Medicine and 

Research, 28(4), 445.

본 연구는 노인의 정보통신기술(information and 

communication technology; ICT)사용과 집행기능 

간의 연관성을 시간의 흐름에 따라 분석하였음. 

National Health and Aging Trends Study의 

2016–2019년 조사 자료를 활용하였으며, 치매가 

없는 65세 이상 노인 3,334명의 자료를 

대상으로 ICT 사용이 집행기능에 미치는 영향을 

확인하기 위해 고정효과 분석(fixed-effect 

analysis)을 수행하였음. 

3

Ham, Y., Jin, Y., Hong, I., & Park, 

J-H. (2025). Association between 

chronic illnesses in older adults 

and caregiver burden: A cross 

sectional study in the United 

States. Aging and Mental Health. 

Advance online publication. doi: 

10.1080/13607863.2025.2468891

본 연구는 노인의 만성질환과 돌봄 제공자의 

재정적, 정서적, 신체적 부담 간의 관련성을 

분석하였으며, 이 과정에서 돌봄 제공자와 

노인의 특성을 보정하였음. 2022년 National 

Health and Aging Trends Study와 2022년 

National Study of Caregiving의 이차 자료를 

활용하였으며, 총 1,419명의 참여자를 대상으로 

아홉 가지 만성질환과 각 돌봄 부담 유형 간의 

관련성을 파악하기 위해 로지스틱 회귀분석을 

실시하였음. 
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2.1 당초 계획 대비 실적 분석 및 향후 추진계획

□ 현황 및 실적 진단 

□ 당초 계획 대비 실적 진단에 따른 향후 추진계획 

n 본 교육연구팀은 소프트웨어디지털헬스케어융합대학 교수진과의 지속적인 협력 체계를 마련하고, 연구 

관심사가 유사한 교수진과 공동연구팀을 구성하여 융합연구 아이디어 발굴 워크숍을 통해 구체적인 연구 

주제를 도출하고자 노력할 것임

n 또한, 대학원생 중심의 빅데이터 세미나를 정기적으로 운영하여 대학원생들이 직접 기획·발표·토론에 

참여하는 과정을 통해 학문적 자율성과 주도성을 강화하고, 최신 분석 방법론과 연구 적용 사례를 

공유함으로써 연구 역량을 심화할 계획임

n 더 나아가 이러한 교류 및 세미나 활동에서 도출된 연구 아이디어는 본교 연구처 융·복합 연구 지원사업 

및 BK21 사업과 연계하여 제도적 지원을 확보하고, 장기적으로는 타 학과와의 공동 교과목 개설 및 비교과 

프로그램 개발로 확장하여 학문적 융합과 교육적 효과를 동시에 추구할 계획임

진단 현황 및 실적

시행 및 우수

Ÿ 본 교육연구팀 참여교수진은 지역사회문제해결을 위해 세분화된 연구를 계획하였으며, 

기존에 수행된 연구결과를 기반으로 실적산정기간동안‘뇌 인지기능 향상을 위한 

뇌자극 융합중재 디지털치료제(DTx) 개발, 지역사회 노인을 위한 

LIFE-G(Lifestyle Intervention For Everyone-Group) 프로그램의 정신적 건강 

증진에 대한 적용 연구, 지역사회 통합 장애인 운전재활·운전교육 서비스 

전달 체계 모델 개발 및 자가운전 지원시스템 구축 실행 방안 연구, 중증치매 

노인 활동참여 실천을 위한 돌봄제공자 교육프로그램 개발 및 적용 효과, 

장애인의 자가운전을 위한 차량 개조 알고리즘 개발 및 검증 연구’와 같이 

지역사회에서 효과성을 검증할 수 있는 실증연구를 다수 수행하였음

Ÿ 또한, 지역사회에서 근거기반의 중재 프로그램을 제공하기 위해 ‘지역사회 

거주 노인의 사회참여 영향요인에 대한 경로분석, 치매 및 경도인지장애 노인 

돌봄 제공자의 스트레스 요인과 우울 및 불안 간의 구조적 관계 분석’과 

같은 빅데이터를 활용한 연구를 지속적으로 수행하고 있음

Ÿ 본 교육연구팀은 선정 당시 정민예/유은영/김종배 교수팀, 

박지혁/박혜연/홍익표 교수팀으로 그룹별 연구를 계획하여 차질없이 수행 

중이며, 실적산정기간동안 지역사회 통합 장애인 운전재활·운전교육 서비스 

전달 체계 모델 개발 사업을 통해 지역사회 장애인 운전재활 및 교육 

활성화를 위한 서비스 모델을 연구하였으며, SCI(E)급 논문 1편, Scopus 논문 

1편을 게재시킴

미흡

Ÿ 타 학과와의 상호교류를 위해 본교 소프트웨어디지털헬스케어융합대학 학과 

교수진들과의 교류 및 대학원생 중심의 빅데이터 세미나 개최를 

계획하였으나, 실적산정기간 동안 충분히 실행되지 못함.
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3. 참여교수의 연구의 국제화 현황 

 ① 국제적 학술활동 참여 실적 및 현황 

□ 국제 학술대회 수상, 강연, 좌장, 위원회 활동

▪[국제 학술대회 강연 활동 실적] 본 교육연구팀의 참여교수는 실적산정기간동안 국제 학술대회 및 

워크숍에서 2건의 초청 강연 및 1건의 좌장 활동을 수행함

□ 국제 학술대회 참가 및 학술발표 실적

▪[국제 학술대회 참여 및 발표 실적] 본 교육연구팀의 참여교수는 실적산정기간동안 8개의 국제 

학술대회에 참여하였으며 학술발표를 수행함

번호 구분 활동내용 기간

1 초청강연

Ÿ 유엔훈련연구기구(UNITAR) 제주국제연수센터는 ‘장애인의 사회적 

포용 및 권익증진 방안 모색’을 주제로 정책 역량강화 

국제워크숍을 개최하였음

Ÿ 김종배 교수는 해당 워크숍에 참석하여  장애인권리협약의 

채택배경, 주요 조항 내용 등 장애인의 사회포용에 대한 강연을 

수행함

2024년 

9월 5일

2 초청강연

Ÿ 홍익표 교수는 8th Asia Pacific Occupational Therapy Congress 

(APOTC 2024)에 참석하여 ‘Innovative Technology and 

Occupational Therapy’라는 주제로 강연을 수행함

2024년 

11월 7일

3 좌장
Ÿ 김종배 교수는 2024 Yonsei-Nagoya University Research Exchange 

Meeting on Health Sciences에서 좌장을 맡음

2024년

11월 9일

번호 학술대회명 학술대회기간 참여교수명

1 Neuroscience 2024 2024.10.05. ~ 2024.10.09 박지혁

2
8th Asia Pacific Occupational Therapy 

Congress
2024.11.06. ~ 2024.11.09 홍익표, 정민예

3 39th International Seating Symposium 2025.03.20. ~ 2025.03.22 김종배

4 2025 AOTA INSPIRE 2025.04.03. ~ 2025.04.05
유은영, 박혜연, 

홍익표

5
2025 International Occupational Therapy 

Conference
2025.04.17. ~ 2025.04.20 유은영, 정민예

6 IC-KDA & ASAD 2025 2025.05.09. ~ 2025.05.10

유은영, 정민예, 

김종배, 박지혁, 

박혜연, 홍익표

7
2025 Alzheimer's Association 

International Conference
2025.07.27. ~ 2025.07.31 박지혁, 홍익표
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② 당초 계획 대비 실적 분석 및 향후 추진계획

□ 현황 및 실적 진단 

□ 당초 계획 대비 실적 진단에 따른 향후 추진계획 

n 본 교육연구팀의 국제적 학술활동 참여 현황은 지속적으로 이루어지고 있으며 전년 대비 우수한 실적을 

보였음. 국제 학술지 게재 성과가 안정적으로 이어지도록 분기별 게재 현황을 점검하고(투고–리비전–게재 

단계별), 저자 대상 피드백·교정 지원과 작성 클리닉을 병행해 실적 유지를 적극 독려할 예정임

진단 현황 및 실적

시행 및 우수

Ÿ 본 교육연구팀은 해외 학술지 게재 실적을 꾸준히 창출하고 있으며, 편수 또한 전년 

대비 우수함 (20.83% 증가)

Ÿ 실적산정기간동안 본 교육연구팀의 참여교수는 총 여덟 곳의 국제 학술대회에 

참석하여 연구성과를 발표하며 해외 연구자들과의 학술 교류를 적극적으로 

확장하였음

Ÿ 실적산정기간동안 참여교수는 국제 학술대회 및 워크숍 무대에서 두 차례 초청강연을 

진행하고 한 차례 좌장을 맡아 프로그램 운영과 학술적 논의를 주도하였음

미흡 Ÿ 없음

□ 국제 학술지 출판 현황

▪[국제 학술지 출판 실적] 본 교육연구팀의 참여교수 6인은 실적산정기간(2024.09.01.~2025.08.31.)동안 

29편의 논문을 해외 학술지에 게재하였으며, 지난 자체평가보고서 실적정산정기간 대비 20.83% 

증가하였음

항목

2024 자체평가보고서

(실적산정기간: 

2023.09.01.~2024.08.31.)

2025 자체평가보고서

(실적산정기간: 

2024.09.01.~2025.08.31.)

증감율

국제 학술지 논문 총 편수 24 29 20.83% 증가
Impact Factor (IF) 합계 54.9 74.72 36.10% 증가

참여교수 1인당 논문 편수 4 4.83 20.75% 증가
참여교수 1인당 IF 9.15 12.45 36.07% 증가
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 ③ 국제 공동연구 실적 

<표 3-6> 최근 1년간 국제 공동연구 실적

연번

공동연구 참여자 

상대국

/소속기관
국제 공동연구 실적

DOI 번호/ISBN 

등 관련 

인터넷 link 

주소

교육연구팀 

참여교수

국외 

공동연구자

1 홍익표

Rocío 
Norman; 

Timothy 

Reistetter

미국/

University of Texas 

Health Science 

Center San Antonio

Hong, I., Norman, R. S., Woo, H-S., 

Jin, Y., & Reistetter, T. A. (2024). 

Dysphagia and functional limitations 

among adults in the United States: 

Findings from the 2022 National Health 

Interview Survey. Dysphagia, 29, 

1042-1051. 

10.1007/s00455-

024-10680-8

2 홍익표
Heather Shaw 

Bonilha

미국/University of 

South Carolina

Yoo, S., Bonilha, H. S., & Hong, I. 

(2024). Association between dysphagia 

and depressive symptoms: Propensity 

score matching approaches. Dysphagia. 
Advance online publication. 

10.1007/s00455-

024-10770-7

3 홍익표
Heather Shaw 

Bonilha

미국/University of 

South Carolina

Lee, H. K., Bonilha, H. S., & Hong, I. 

(2024). Relationship between voice 

problems and depression among 

American adults. Otolaryngology–Head 
and Neck Surgery, 171(6), 1798-1807.

10.1002/ohn.946

4 홍익표

Yoonjeong 

Lim; Areum 

Han

미국/Binghamton 

University; 

미국/University of 

Alabama at 

Birmingham

Lim, Y., Lee, S., Hong, I., & Han, A. 

(2024). Preliminary reliability and 

validity of the PedsQL™ Family Impact 

Module in parents of children with 

congenital muscular dystrophy. Journal 

of Rare Diseases, 3(1), 33.

10.1007/s00455-

024-10770-7

5 김종배

Saleh A. 

Alqahtani; 

Brad E. 

Dicianno;Mary 

Goldberg; 

James Joseph; 

Rory A. 

Cooper

미국/University of 

Pittsburgh; 

사우디아라비아/  

Taibah University

A. Alqahtani, S., E. Dicianno, B. ., 

Goldberg, M. ., Kim, J., Joseph, J., & 

A. Cooper, R. (2024). Identifying 

Awareness and Knowledge Sources for 

Mobility Assistive Technology Among 

People with Disabilities in Saudi Arabia. 

International Journal of Physical 

Therapy Research & Practice, 3(9), 

353–368. 

10.62464/ijoprp.

v3i9.51
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6 홍익표 Mi Jung Lee

미국/University of 

Texas Medical 

Branch

Bae, S., Lee, M. J., Pak, D., Yoo, E. 

Y., Kim, J., & Hong, I. (2025). 

Development of Fall Risk Classification 

Models for Community-Dwelling Older 

Adults using Latent Class Analysis and 

Machine Learning. Gerontology, 71(5), 

337-350.

10.1159/000544

779

7 홍익표 Ted Brown
호주/Monash 

University

Bae, S., Brown, T., & Hong, I. (2025). 

Longitudinal association between social 

participation and trajectories of life 

satisfaction in late middle-aged Korean 

adults with physical disabilities. 

Longitudinal and Life Course Studies, 

16(1), 6-22.

10.1332/175795

97Y2024D00000

0034

8 홍익표 Mi Jung Lee

미국/University of 

Texas Medical 

Branch

Bae, S., Lee, M. J., & Hong, I. (2025). 

Development of machine learning 

models to categorize life satisfaction in 

older adults in Korea. Journal of 

Preventive Medicine and Public Health, 

58(2), 127.

10.3961/jpmph.

24.324

9 홍익표

Hiromi 

Nakamura-

Thomas

일본/Saitama 

Prefectural 

University

Bae, S., Nakamura-Thomas, H., & 

Hong, I. (2025). Association Between 

Mental Illness and Trajectories of 

Social Participation Over Time in 

Community-Dwelling Middle-Aged and 

Older Couples: A Retrospective 

Longitudinal Study. Journal of 

Gerontological Social Work, 1-14. 

10.1080/016343

72.2025.250407

3

10 홍익표 Areum Han

미국/University of 

Alabama at 

Birmingham

Han, A., & Hong, I. (2025). Indirect 

effects of caregiver guilt on depressive 

symptoms through psychological 

flexibility processes in family 

caregivers of people with dementia. 

Aging and Mental Health, 1-8.

10.1080/136078

63.2025.247532

2

11 홍익표 Areum Han

미국/University of 

Alabama at 

Birmingham

Han, A., Lee, H. K., & Hong, I. (2025). 

Relationships among caregiver burden, 

psychological flexibility processes, and 

anxiety in family caregivers of people 

with dementia. Clinical Gerontologist, 

1-12.

10.1080/073171

15.2025.246486

8
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12 홍익표

Areum Han; 

Hon K. Yuen; 

Julian 

Montoro-Rodri

guez; 

Yoonjeong 

Lim; Hee Yun 

Lee; Emily S. 

Delzell

미국/University of 

Alabama at 

Birmingham;

미국/University of 

North Carolina at 

Charlotte; 

미국/Binghamton 

University; 

미국/University of 

Alabama

Han, A., Hong, I., Yuen, H. K., 

Hawkins, J., Lee, H. K., 

Montoro-Rodriguez, J., … Delzell, E. S. 

(2025). Relationships among caregiver 

burden, psychological flexibility 

processes, and depressive symptoms in 

family caregivers of people with 

dementia: Path analyses. Journal of 

Applied Gerontology, 

07334648251315991

10.1177/073346

48251315991

13 홍익표

Yoonjeong 

Lim; Areum 

Han

미국/Binghamton 

University; 

미국/University of 

Alabama at 

Birmingham

Lim, Y., Hong, I., & Han, A. (2025). 

Health-related quality of life and 

family functioning in parents of 

children with Barth syndrome: An 

application of the Double ABCX model. 

Orphanet Journal of Rare Diseases, 

20(1), 120. 

10.1186/s13023-

025-03636-0

14 홍익표
Ríona Mc 
Ardle

영국/Newcastle 

University

Kim, S-W., Kim, D. H., Hong, J. Y., 

Mun, K-R., Jung, D., Hong, I., Ardle, 

R. M., … Baek, M. S. (2025). Gait 

impairment associated with 

neuroimaging biomarkers in Alzheimer's 

disease. Scientific Reports, 15(1), 5539.

10.1038/s41598-

025-90020-4

15 홍익표

Rebecca 

Jordan 

Hazelwood

미국/Appalachian 

State University

Cha, S., Hazelwood, R. J., & Hong, I. 

(in press). Impact of IDDSI framework 

on dysphagia risk, nutrition, and 

personal/environmental factors. Journal 

of the Korean Dysphagia Society, 15(1), 

37-54.

10.34160/jkds.2

4.009

16 홍익표
Kimberly 

Hreha
미국/Duke University

Jin, Y., Hreha, K., & Hong, I. (2025). 

Relationship between visual functions 

and independence in ADLs and IADLs 

among community-dwelling older adults. 

American Journal of Occupational 

Therapy, 79(4), 7904205030. 

10.5014/ajot.202

5.051016

17 홍익표
Heather Shaw 

Bonilha

미국/University of 

South Carolina

Hong, I., & Bonilha, H. S. (2025). 

Population-level analysis of dysphagia 

recovery: Influence of rehabilitation. 

Journal of the Korean Dysphagia 

Society, 15(1), 9-17. 

10.34160/jkds.2

4.008
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 ④ 외국 대학 및 연구기관과의 연구자 교류 실적 및 계획

□ 해외석학 초빙

계

획

▪ 매년 1회 이상 1:1 멘토링 프로그램에 참여 의사를 밝힌 해외석학을 초빙하여 

참여대학원생들과 Research Mentoring, Special Lecture 등의 형태로 교류를 시행할 예정임 

실

적

▪[해외 석학 초빙 실적(대면)] 본 교육연구팀은 실적산정기간동안 5명의 해외 석학을 본교로 

초청하여 특강 및 멘토링 세션을 개최하였음

일시 전문가 (소속) 강연 주제 사진

2024.10.30

Yvonne Han

(Associate Professor,

Department of 

Rehabilitation Sciences, 

Faculty of Health and 

Social Sciences, Hong 

Kong Polytechnic 

University)

Trans-cranial 

direct current 

stimulation: A 

novel 

treatment for 

autism

2024.11.09

Dr. Minoru Hoshiyama

(Professor, 

Graduate School of 

Medicine and 

School of Health Sciences, 

Nagoya University)

Mentoring 

session

2024.12.13

Dr. Jaewon Kang 

(Assistant Professor, 

Department of 

Occupational Therapy, 

Colorado State University)

Innovative 

Technologies 

for 

Aging-in-Place

2025.03.13

Dr. Grace Jun(Associate 

Professor, 

Lamar Dodd School of 

Art, 

University of Georgia)

Fashion, 

Disability, and 

Co-Design
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□ MOU 확대를 통한 국제교류 촉진

계

획

▪ University of Texas Medical Branch at Galveston 등 해외 우수 대학과의 MOU 확대를 통해 

해외 1:1 멘토링 프로그램, 해외 대학에서의 박사과정 지원 프로그램, 국제 교류 프로그램 및 

국제공동연구의 확장을 계획함

실

적

▪[해외대학박사과정지원 프로그램 체결 실적] 

본 교육연구팀은 New York University, 

Department of Occupational Therapy와의 

MOU 체결을 통해, 본 대학원에서 석사 

학위를 취득한 본교 졸업생(참여대학원생)을 

대상으로 매년 4명을 선발하여 Steinhardt의 

Post-professional Master of Arts Program in 

Occupational Therapy에 진학할 수 있는 

기회를 제공하고 있음

▪[해외 석학 초빙 실적(비대면)] 본 교육연구팀은 실적산정기간동안 비대면을 통해 2명의 해외 

석학을 초청하여 특강 세션을 진행하였음

2025.05.12

Josephine Wong 

(Associate Professor of 

Practice, Department of 

Rehabilitation Sciences, 

The Hong Kong 

Polytechnic University)

Mentoring 

session

일시 전문가 (소속) 강연 주제 사진

2024.12.24

남상훈(School of 

Health 

Professions, UT 

Health San 

Antonio)

미국에서 작업치료학 

연구자의 도전과 기회: 

글로벌 관점에서의 

학문적 여정

2025.06.18 송승훈(Elements)

교실과 거실, 그 사이 - 

"Beyond the Clinic: 

Home and 

School-Based 

Approaches for Youth 

with Psychosocial 

Challenges"
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□ 외국 대학 및 연구소 교류 실적

▪[MOU 체결 실적] 본 교육연구팀은 실적산정기간동안 Hong Kong Polytechnic University와 

BK21 사업 확장을 골자로 MOU를 체결하였음. 그 외에도, 현재 University of Pittsburgh, 

Univ. of Texas Health Science Center at San Antonio, Colorado State University, Indiana 

University Indianapolis, Medical University of South Carolina과의 MOU 체결을 위해 행정적 

조율을 시행하고 있음. 특히, 2025년 1월 15일~23일 약 9일간 참여교수인 홍익표 교수가 

Univ. of Texas Health Science Center at San Antonio에 방문하여 이에 대한 논의를 

진행하였음 

학교명 MOU 체결 주요 내용 체결 완료일 유효기간

Hong Kong Polytechnic

University, 홍콩

BK21 멘토링 프로그램, 공동연구 

추진, 참여 교수 및 대학원생들의 

학술교류

2024.10.30
2024.10.30.~

2026.10.30

University of 

Pittsburgh, 미국 

각 학교 contact person(학과 교수 및 international office 담당자)를

확보하였으며 MOU 체결을 위한 사전 조율 작업을 진행하고 있음
Univ. of Texas Health 

Science Center at San 

Antonio, 미국
Colorado State 

University, 미국
Indiana University 

Indianapolis, 미국

Medical University of 

South Carolina, 미국

계

획
▪ MOU 체결을 기반으로 외국 연구소 및 대학과의 인적 교류를 다양한 형태로 진행할 예정임

실

적

▪[외국 연구소 및 대학과의 인적 교류 실적] 본 교육연구팀은 실적산정기간동안 Nagoya 

University, Hong Kong Polytechnic University과는 3회에 걸쳐 대면 인적 교류를 수행하였으며, 그 

외 외국 대학과는 비대면을 통해 인적 교류를 수행하였으며 이를 통해 SCI(E)급 논문 12편, 

일반해외학술지 2편, Scopus급 1편, KCI급 2편을 게재함
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대학 및 연구소 국가 교류내용 교류 실적

University of South 

Carolina
미국

Ÿ 교류자: Heather Shaw Bonilha

Ÿ 실적발생일시: 2024년 10월 28일; 

2024년 11월 28일; 2025년 6월 30

일

국제공동연구

(SSCI급 논문 1편; 

SCIE급 논문 1편; 

KCI급 논문 1편)

University of 

Pittsburgh
미국

Ÿ 교류자: Brad E. Dicianno; Mary 

Goldberg; James Joseph; Rory A. 

Cooper

Ÿ 실적발생일시: 2024년 10월 31일

국제공동연구

(해외일반학술지급 

논문 1편)

Taibah University
사우디

아라비아

Ÿ 교류자: Saleh A. Alqahtani

Ÿ 실적발생일시: 2024년 10월 31일

국제공동연구

(해외일반학술지급 

논문 1편)

Binghamton 

University
미국

Ÿ 교류자: Yoonjeong Lim

Ÿ 실적발생일시: 2024년 11월 1일; 

2025년 1월 24일; 2025년 3월 12

일

국제공동연구

(해외일반학술지급 

논문 1편;

SSCI급 논문 1편; 

SCIE급 논문 1편)

University of 

Alabama at 

Birmingham

미국

Ÿ 교류자: Areum Han

Ÿ 실적발생일시: 2024년 11월 1일; 

2025년 1월 24일; 2025년 2월 9일;  

2025년 3월 8일; 2025년 3월 12일)

국제공동연구

(해외일반학술지급 

논문 1편; SCIE급 

논문 2편; SSCI급 

논문 2편)

Nagoya University 일본

Ÿ 교류내용: Lab visit (Dr. 

Hoshiyama, Dr. Igarashi, Dr. 

Nishiura, Dr. Chishima, Dr. 

Hoshino), Clinical Visit (Geriatric 

Health Services Facility Ruminasu 

OBU), Clinical Visit (Toyota City 

Child Development Support 

Center), Lab visit (Dr. Iidaka,  

Dr. Uemura, Dr. Sano, Dr. 

Yoshida), Research Presentation 

(Dr. Sano), Facility Visit(Nagoya 

City Assistive technology center)

Ÿ 실적발생일시: 2024년 11월 18일~11

월 24일

연례학술교류 

프로그램 1회

(7일 코스)

Nagoya University 일본

Ÿ 교류자: Nagoya University의 교수 1

명(Dr. Minoru Hoshiyama), 대학원생 

2명(NIWA SAKINO, ITO YURINA)

Ÿ 실적발생일시: 2024년 11월 18일~11

월 24일

연례학술교류 

프로그램 1회

(7일 코스)

OTBK4
강조

OTBK4
강조

OTBK4
강조

OTBK4
강조

OTBK4
강조

OTBK4
강조

OTBK4
강조
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□ 국제 학술대회 참석 및 해외 공동 세미나 개최

University of Texas 

Health Science 

Center San Antonio

미국

Ÿ 교류자: Rocío Norman; Timothy 

Reistetter

Ÿ 실적발생일시: 2024년 12월 31일

국제공동연구

(SSCI급 논문 1편)

Monash University 호주
Ÿ 교류자: Ted Brown

Ÿ 실적발생일시: 2025년 1월 1일

국제공동연구

(SCIE급 논문 1편)
University of 

Alabama at 

Birmingham

미국

Ÿ 교류자: Hon K. Yuen; Jessica 

Hawkins; Emily S. Delzell

Ÿ 실적발생일시: 2025년 1월 24일

국제공동연구

(SSCI급 논문 1편)

University of North 

Carolina at 

Charlotte

미국
Ÿ 교류자: Hee Yun Lee

Ÿ 실적발생일시: 2025년 1월 24일

국제공동연구

(SSCI급 논문 1편)

University of 

Alabama
미국

Ÿ 교류자: Julian Montoro-Rodriguez 

Ÿ 실적발생일시: 2025년 1월 24일

국제공동연구

(SSCI급 논문 1편)
Newcastle 

University
영국

Ÿ 교류자: Ríona Mc Ardle 
Ÿ 실적발생일시: 2025년 2월 14일

국제공동연구

(SCIE급 논문 1편)

University of Texas 

Medical Branch
미국

Ÿ 교류자: Mi Jung Lee

Ÿ 실적발생일시: 2025년 2월 20일; 

2025년 3월 31일

국제공동연구

(Scopus급 논문 1편; 

SCIE급 논문 1편)
Appalachian State 

University
미국

Ÿ 교류자: Rebecca Jordan Hazelwood

Ÿ 실적발생일시: 2025년 4월 24일

국제공동연구

(KCI급 논문 1편)

Hong Kong 

Polytechnic 

University

홍콩

Ÿ 교류자: Josephine Wong; 대학생 

10명

Ÿ 실적발생일시: 2025년 5월 11일~5월 

17일

연례학술교류 

프로그램 1회

(7일 코스)

Saitama Prefectural 

University
일본

Ÿ 교류자: Hiromi Nakamura-Thomas

Ÿ 실적발생일시: 2025년 5월 12일

국제공동연구

(SSCI급 논문 1편)

Duke University 미국
Ÿ 교류자: Kimberly Hreha

Ÿ 실적발생일시: 2025년 5월 27일

국제공동연구

(SSCI급 논문 1편)

New York 

University
미국

Ÿ 교류자: Grace Kim

Ÿ 교류 내용: 2025년 가을학기에 

NYU의 Grace Kim 교수가 1학기 

동안 본교에 방문하여 

국제공동연구를 진행할 예정이며, 

그에 대한 비자 및 행정관련 

절차를 수행 중임

국제공동연구 진행중

계

획
▪ 연 1회 이상 국제학술대회에 참가하여 연구성과를 발표할 계획임

실

적

▪[국제 학술대회 참여 및 발표 실적] 본 교육연구팀의 참여교수는 실적산정기간동안 8개의 

국제 학술대회에 참여하였으며 학술발표를 수행함

번호 학술대회명 학술대회기간 참여교수명

1 Neuroscience 2024 2024.10.05. ~ 박지혁
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▪[해외 공동 세미나/워크숍 개최 실적] 본 교육연구팀의 참여인력인 홍익표 교수는 

신진연구인력인 배수영 박사와 함께 2024년 11월 일본 삿포로에서 개최된 8th Asia Pacific 

Occupational Therapy Congress에서 Hiromi Nakamura-Thomas (Saitama Prefectural 

University) 교수, Naoki Nakaya (Tohoku University) 교수와 함께 지역사회 거주 노인 부부의 

지역사회계속거주를 위한 지원방안을 위해 워크숍을 개최하여 다양한 기관의 연구자들과 

교류를 수행함 

2024.10.09

2
8th Asia Pacific Occupational Therapy 

Congress

2024.11.06. ~ 

2024.11.09
홍익표, 정민예

3
2024 Yonsei-Nagoya exchange meeting 

on Health Sciences

2024.11.18. ~ 

2024.11.24

김종배, 박지혁, 

정민예, 박혜연

4 39th International Seating Symposium
2025.03.20. ~ 

2025.03.22
김종배

5 2025 AOTA INSPIRE
2025.04.03. ~ 

2025.04.05

유은영, 박혜연, 

홍익표

6
2025 International Occupational Therapy 

Conference

2025.04.17. ~ 

2025.04.20
유은영, 정민예

7 IC-KDA & ASAD 2025
2025.05.09. ~ 

2025.05.10

유은영, 정민예, 

김종배, 박지혁, 

박혜연, 홍익표

8
2025 Alzheimer's Association 

International Conference

2025.07.27. ~ 

2025.07.31
박지혁, 홍익표
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⑤ 당초 계획 대비 실적 분석 및 향후 추진계획

□ 현황 및 실적 진단 

□ 당초 계획 대비 실적 진단에 따른 향후 추진계획 

n 본 교육연구팀은 외국 대학·연구기관과의 연구자 교류를 당초 계획대로 차질 없이 수행하고 있음. 다만 

해외 연구자 교육연수는 계획 대비 성과가 저조하여, 학기형과 방학형 트랙을 병행해 일정을 유연화하고, 

6개월형으로 보완된 ‘BK21 4단계 우수 대학원생 국제 공동연수 지원’을 적극 활용하여 BK21 참여 

대학원생에게 국외 연수 기회를 확대할 예정임

진단 현황 및 실적

시행 및 우수

Ÿ 본 교육연구팀은 해외 석학을 초빙해 1:1 멘토링과 특강을 운영하였으며, 당초 연 1명 

이상 초빙 계획을 넘어 실적산정기간동안 총 5명의 해외석학을 대면으로 초청하였음

Ÿ 또한, 대면으로 초청이 어려운 해외석학의 경우 물리적 제한을 최소화하기 위해 

ZOOM을 통해 특강 세션을 운영하였음

Ÿ MOU 확대를 통해 본 교육연구팀은 외국 대학 및 연구기관과의 국제교류를 촉진하고 

있으며, 그에 따른 실적으로 특별전형개설 1건, MOU 체결 1건을 달성함

Ÿ 본 교육연구팀은 실적산정기간 동안 Nagoya University와 Hong Kong Polytechnic 

University와의 협력을 통해 총 3회의 대면 인적 교류를 진행하였으며, 그 외 해외 

대학과는 비대면 방식으로 교류를 지속하였음. 그 결과로 SCI(E)급 12편, 일반 

해외학술지 2편, Scopus급 1편, KCI급 2편의 논문을 게재하였음

미흡

Ÿ 본 교육연구팀은 1:1 멘토링 프로그램 참여 학생 중 우수 학생을 대상으로 연 3명이상 

외국 기관에서 교육연수(30일 이상)를 지원하고자 하였으나 학사 일정 불일치, 파트너 

기관 슬롯 부족 등으로 인해 이에 대한 성과가 저조함




